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W Kasie Stefczyka
Twoje pienigdze wroca
do Ciebie jak bumerang!

Cashback to forma zwrotu czesci wydanych pieniedzy za zakupy
online lub stacjonarne. To okazja do oszczedzania, niewymagajgca
dodatkowego wysitku. W jaki sposdb korzystaé z niej w Kasie
Stefczyka? To proste! Dotacz do promocji Kasa Wraca!

Chyba kazdy z nas chciatby odzyskiwac pienigdze wydane na zakupy —
dlatego warto korzystac z cashbacku. Przy regularnych zakupach pozwala
on na realne oszczednosci — w promocji Kasa Wraca Il mogg one wynies¢
nawet 150 zt miesiecznie za ptatnosci karta Visa wydawana do konta

prowadzonego w Kasie Stefczyka. Dzieki temu robiac zakupy, nie tylko

wydajemy pieniadze — mozemy takze zarabiac.

Przytacz sie juz dzis do promoc;ji Kasa Wracai tak planuj swoje zakupy,
by spetni¢ warunki zwrotu gotéwki. Wystarcza trzy proste kroki:

Dotacz do promocji za pomoca formularza
na www.kasastefczyka.pl/kasawraca.

Zapewnij na swoje konto w Kasie Stefczyka
wptyw w kwocie min. 500 zt miesiecznie.

Ptac karta w aptekach, kinach oraz na stacjach
benzynowych i generuj zwroty. Pamietaj, by robi¢
zakupy kazdorazowo na kwote minimum 100 zt.

e . =1 .
N? konta .naszych Kllentow“tpiyngio juz ponad 80 000 zwrot6w! -’ 8 Zys ka j do 1 5 o > '

Nie masz jeszcze konta w Kasie Stefczyka?
Zatdz bezwzglednie darmowe Proste Konto z nowoczesna,

( - . .
pionowa karta ptatnicza!* To opcja dla Ciebie! _ ZW I'O t U mi e S l Q CZ N l e
za zakupy karta.

Promocja Kasa Wraca Il Edycja obowigzuje od 31.01.2020 r. do odwotania. Regulamin, szczegétowe warunki oraz formularz zgtoszeniowy dostepne sg w placéwkach Kasy Stefczyka i na www.kasastefczyka.pl/kasawraca.
*Brak optaty za obstuge karty (10 zt) w miesigcu, w ktérym wykonano nig minimum 8 transakcji bezgotéwkowych. Karta oznacza zblizeniowa, debetowa karte ptatnicza. Konto oznacza rachunek ptatniczy.
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Polak mistrzem Europy!

Pawet Tarnowski, polski zeglarz wspierany przez Kase Stefczyka i Fundacje Stefczyka, zdobyt w pazdzierni-

Stowo od Zarzqdu ku ztoty medal mistrzostw Europy w olimpijskiej klasie zeglarskiej iQFoil uwybrzezy Cagliari. Cieszymy sie,

Kasy Stefczyka

Szanowni Panstwo,

Klienci Kasy Stefczyka mogg korzy-
sta¢ zwptatomatéw sieci Planet Cash
za darmo i bez limitéw! Dzieki temu
wptat gotéwki mozna dokonywaé
24 godziny na dobe i 7 dni w tygodniu
w az 3400 wptatomatach na terenie
catej Polski. O sposobach korzysta-
nia z tej nowej ustugi szerzej piszemy
w tym wydaniu ,Czasu Stefczyka".
Naszym najmtodszym Czytelnikom
proponujemy kolejng edycje konkursu
Mate Wielkie Marzenia. Temat brzmi:
.M6j wymarzony prezent na Boze
Narodzenie". Prace plastyczne w for-
macie A4 mozna sktadac¢ od 12 do 22
listopada w naszych placéwkach Llub
online. Wiecej o tym konkursie réwniez
w tym numerze naszego miesiecznika.
Helena Bujwidéwna byta kobieta
wyrastajgcg ponad swoje czasy. Pierw-
sza pani weterynarz w Polsce byta
tez jedng z czterech pierwszych na
Swiecie. Jednak poswiecita sie nie tylko
zwierzetom — jej waleczno$¢ w obronie
Ojczyzny tez pozostata w narodowej
pamieci, ktérg staramy sie utrwa-
la¢ — podobnie jak Swiadectwa dba-
tosci o kulture i edukacje mtodych
Polakéw. Przypominamy wiec postac
Mariana Falskiego, autora pierwszego
polskiego elementarza. Jego dzieto
byto najdtuzej wykorzystywang tego
typu pracg na Swiecie, ale dzis$ tylko
starsi Polacy kojarza z dziecinstwem
krétkie zdanie ,Ala ma kota".

ze od 15 lat mozemy towarzyszy¢ obecnemu wicemistrzowi Swiata w drodze po sukcesy sportowe.

istrzostwo Europy ponownie wraca ze mna

do Polski i ponownie wraca ze mna z Wtoch.
Co za emocje! — tak na goraco komentowat swoje
kolejne zwyciestwo Pawet Tarnowski. — Ale to
byt piekny sezon startowy. Czuje niesamowitg
wdziecznos¢ za to wszystko, co mnie spotkato.
Byty chwile piekne, byty chwile grozy, zwycigstwa
imomenty trudne podczas kontuzji i walkiz bélem,
ale chyba wtasnie dlatego to wszystko tak ekscy-
towato. Srebrny medal mistrzostw $wiata, drugie
miejsce w zawodach IQFoil Games w Hiszpanii,
wygrany puchar $wiata na Majorce, igrzyska olim-
pijskie w Paryzu (Marsylii) z catym wachlarzem
emocji, a teraz ztoty medal mistrzostw Europy.
Dziekuje za kibicowanie i cate wsparcie, bez kt6-
rego te wyniki nie bylyby mozliwe! Juz nie moge
doczekac si¢ kolejnego sezonu.

Pawet Tarnowski to utalentowany zeglarz,
windsurfer i kitesurfer, cztonek Zeglarskiej Kadry
Narodowej. Juz jako 13-latek zaczat zdobywac
pierwsze medale w miedzynarodowych regatach,
na poczatku w mtodziezowej klasie Techno 293,
a p6zniej w olimpijskiej klasie RS:X. W lutym
2024 r. Tarnowski siegnat po wicemistrzostwo
$wiata w iQFoil World Championships Lanzarote.
W drodze po kolejne medale, od 2009 r., Pawtowi

towarzysza Kasa Stefczyka i Fun-
dacja Stefczyka.

—W zeglarstwie bez sponsorow
bardzo trudno o kariere sportowa
na takim poziomie, na ktérym
zdobywa si¢ medale mistrzostw
Swiata, mistrzostw Europy czy
puchary swiata—tak mistrz méwit
w wywiadzie dla , Czasu Stefczyka”
w lutym 2024 r. — Nie jest to sport
zbyt dochodowy, za to jest bar-
dzo drogi. Bardzo duzo kosztuje
sprzet. Kosztowne sa tez wyjazdy,
bo przeciez wystarczy spojrzec za
okno - ciezko sobie wyobrazi¢
regularne treningi na windsurfingu
czy w ogole treningi zeglarskie
w Polsce. Tak wiec rola sponso-
rOw i partnerow jest nieoceniona.
Kasa Stefczyka jest pierwszym
sponsorem, jakiego kiedykolwiek
miatem. Ogromne podzigkowania
nalezg sie catej Kasie Stefczyka za
te wiare we mnie przez te 15 lat, od pierwszych
moich sukceséw, ktore osiggnatem, gdy bytem
jeszcze bardzo mtodym chtopakiem. =

2> Na podium od lewej: Il miejsce — Andy Brown (W. Brytania),  miejsce —
Pawet Tarnowski (Polska), Il miejsce — Matthew Barton (W. Brytania)
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L I CZ BY Kasy Stefczyka

Prosta Pozyczka
RRSO 8,29%

MINUT

Szybka

NAWET W KILKA

Korzystna
0 zt

PROWIZ)I

REKLAMA/105/2024/ZP

Wygodna

WEZ W PLACOWCE,
ONLINE LUB PRZEZ
TELEFON

7260 000 000 zt
depozyty

5840 000 000 zt
pozyczRi

o
pw\/@f sté’

7730000 000 zt
aktywa J

Wicemistrz $wiata w windsurfingu w klasie iQFoil

kasastefczyka.pl 801 600 100 (koszt wg taryfy operatora)

294 placowki & KASA

Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnej oceny zdolnosci kredytowe;j.

[awsee u siebe i~
851 000

. U Przyktad reprezentatywny z dnia 26.09.2023 r. dla Prostej Pozyczki: Catkowita kwota kredytu wynosi 3000 zt. Zmienna roczna stopa oprocentowania dla catkowitej

Wsp otwtaSCICIele kwoty kredytu wraz z kredytowanymi kosztami (prowizjg 0 zt / 0%) wynosi 7,99%. Rzeczywista roczna stopa oprocentowania (RRSO): 8,29%. Czas obowigzywania
umowy — 23 miesigce, 22 miesieczne raty réowne: 141,12 zt oraz ostatnia, 23. rata: 141,09 zt. Catkowita kwota do zaptaty: 3245,73 zt, w tym odsetki: 245,73 zt.

WSTEPNE DANE NA WRZESIEN 2024 ROKU
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Nasi laureaci

Zapraszamy naszych Czytelnikow do zabawy
zwigzanej z Konkursem Krzyzéwkowym. Wystarczy
rozwigzac krzyzéwke, odgadnaé hasto oraz wykona¢
zadanie konkursowe. Obecnie co miesigc do wygrania
w konkursie s trzy kupony Pluxee o wartosci 50 zt.
Przedstawiamy kolejnych laureatéw i ich prace.

2 LUBIN. Pan Bogustaw
wykonat zadanie w Konkursie
Krzyzéwkowym, ktdorego tre§é
brzmiata: ,Napisz, jakie masz
sposoby na oszczedzanie”.
Nagrode odebrat w placowce
Kasy mieszczacej sie przy

ul. Pitsudskiego 18 w Lubinie.

Oszczedzam, wybierajgc
najnizszq ceng produktu, ktéry
musze kupic. Zaoszczedzone
kwoty wptacam na lokaty,
czesto w Kasie Stefczyka, ktéra
ma najlepsze oferty.

) EUKOW. Pani Mirostawa
wykonata zadanie w Konkursie
Krzyzoéwkowym, ktérego tresc¢
brzmiata: ,Napisz, jakie masz
sposoby na oszczedzanie”.
Nagrode odebrata w placowce
partnerskiej Kasy mieszczacej
sie przy ul. ks. kard. Stefana
Wyszynskiego 7 w Eukowie.

Gtéwnym sposobem na
oszczedzanie jest rozsqdek

w wydawaniu pieniedzy.
Nastepny punkt to planowanie
zakupow i innych wydatkow.
Kolejny to szukanie
dodatkowych Zrédet dochodu
iwyznaczanie sobie celow
idgzenie do nich — matymi
kroczkami - piechotg do
fortuny.

> CHRZANOW. Pan
Bartosz odpowiedziat

na pytanie w Konkursie
Krzyzéwkowym, ktére
brzmiato: ,Jakie marzenia
chciatbys zrealizowac?”.
Nagrode odebrat w placowce
Kasy mieszczacej sie przy
ul. Rynek 3 w Chrzanowie.

Od bardzo dawna nie bytem
na mojej ulubionej wsi,

na ktérq wybieratem sie
zrodzicami za dziecka.
Duzo 0s6b z rodziny odeszto
imysle, Ze uda sig nawet

w tym miesigcu ponownie

po tylu latach wyjechac

na wiesispotkac sig z rodzing
i nowymi, matymi cztonkami
rodziny, ktorych jeszcze nie
widziatem.

) BYDGOSZCZ.

Pan Adam odpowiedziat
na pytanie w Konkursie
Krzyzéwkowym, ktore
brzmiato: ,Co $wiadczy
o tym, ze cztowiek

jest madry?”. Nagrode
odebrat w placowce
Kasy mieszczacej sie
przy ul. Gdariskiej 22

w Bydgoszczy.

O mgdrosci cztowieka

Swiadczg:

e powsciggliwos¢
w podejmowaniu decyzji,

e gotowos¢ wystuchania
kazdego,

« ciggte poszerzanie swojej
wiedzy,

e dbanie o swoje zdrowie
izdrowie innych,

e roztropnos¢
w wydatkach,

e wrazliwos¢ na krzywde
ibiedg innych,

e szanowanie godnosci
kazdego cztowieka.

(S Kasa Gzearey

. 2
)) SZCZECIN. Pan Piotr odpowiedziat na pytanie w Konkursie
Krzyzoéwkowym, ktore brzmiato: ,Jakie zakupy sprawiaja
Cinajwiecej rado$ci?”. Nagrode odebrat w placéwce Kasy
mieszczacej sie przy ul. Krzywoustego 61 w Szczecinie.

Zakupy, ktére sprawiajg mi najwiecej radosci, to te, ktére tgczg

w sobie niespodzianke, zabawe i odrobing szaleristwa. Najbardziej
uwielbiam polowaé na wyjgtkowe skarby na pchlich targach

iw second-handach. To jest jak prawdziwa przygoda!

WyobraZcie sobie: wchodze do sklepu z uzywang odziezq

iod razu czuje sig jak Indiana Jones w dzungli skarbow. Szukam,
przeglgdam, i nagle —bingo! Znajduje wyjgtkowg koszulg z lat 80.,
ktéra sprawia, ze wyglgdam jak gwiazda rocka. Albo niesamowity
retro zegarek, ktory idealnie pasuje do mojej kolekcji (czyli dwéch
innych, ktére mam w szufladzie, ale kto by liczyt?). Czasem
trafiam na cos, co nawet nie wiem, jak si¢ nazywa, ale wiem,

Ze muszg to miec!

Drugq mojg wielkg mitoscig sq zakupy spozywcze, zwtaszcza te
niespodziewane przysmaki. Lubig chodzi¢ na lokalne bazary,
gdzie zawsze co$ nowego mnie zaskakuje. Znajduje tam owoce,
ktore wyglgdajq jak z kosmosu, i warzywa, ktérych nazw nigdy
wczesniej nie styszatem. A najlepsze jest to, Zze zawsze wracam

do domu z czyms, co staje sig gtownym bohaterem kulinarnej
przygody. Prébuje nowych przepiséw, eksperymentuje w kuchni,

a potem z satysfakcjg oglgdam, jak rodzina z zaskoczeniem
probuje moich nowych potraw. Moje kulinarne arcydzieta czasem
sg strzatem w dziesigtke, a czasem... no c6z, przynajmniej sq
ciekawe!

Ostatnig kategorig zakupow, ktéra zawsze poprawia mi

humor, sq drobne gadzety. Kocham wynajdowac §mieszne,
nietypowe przedmioty, ktdre sq zupetnie niepotrzebne, ale dajg
mndéstwo radosci. Kto by pomyslat, Ze potrzebuje na przyktad
kubka zmieniajgcego kolor pod wptywem ciepta czy dtugopisu

w ksztatcie flaminga? Ale hej, zycie jest krotkie, trzeba je ubarwic!
Podsumowujqgc, najbardziej cieszqg mnie zakupy, ktére przynoszg
ze sobg element zaskoczenia i radoéci. Nie chodzi o to, Zeby kupi¢
co$, co jest niezbedne, ale cos, co wywota us§miech na twarzy —
mojej i innych!

Podaruj sobie
spokoj w te swieta!

KONSOLIDACYINA POZYCZKA FIT

RRSOT156%

www.kasastefczyka.pl

Pozyczka Fit to najtanszy kredyt konsolidacyjny wg rankingu serwisu Comperia.pl, stan na listopad 2024 r.

Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnej oceny zdolnosci kredytowej. Przyktad reprezentatywny z dnia 4.08.2023 r. dla Pozyczki Fit: Catkowita kwota kredytu wynosi 94 680,00 zt. Zmienna
roczna stopa oprocentowania dla catkowitej kwoty kredytu wraz z kredytowanymi kosztami (prowizja: O zt / 0%, optatg za cztery przelewy: 320 zt) wynosi 10,90%. Rzeczywista roczna stopa
oprocentowania (RRSO): 11,56%. Czas obowigzywania umowy — 107 miesiecy, 106 miesiecznych rat réwnych: 1392,45 zt oraz ostatnia 107. rata: 1391,83 zt. Catkowita kwota do zaptaty:

148 991,53 zt, w tym odsetki: 53 991,53 zt.

801 600 100 (koszt wg taryfy operatora) @ KASA STEFCZYKA

BEZ PROWIZ)I

JEDNARA
do sptaty zamiast kilku

POLACZ ZOBOWIAZANIA
z innych instytucji finansowych
nawet do 240 000 zt

Nr 1 wg rankingu kredytow
konsolidacyjnych Comperia.pl

Jawsze u gicbie
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Pozwél nam spetnic Swiateczne
marzenie Twojego dziecka!

Swieta Bozego Narodzenia to czas, w ktérym wszyscy chcielibysmy do-
Swiadczy¢ dzieciecej radosci. Wyjatkowa atmosfere mozemy poczué
znacznie wcze$niej — podczas tworzenia listu do Swietego Mikotaja!
Wtasnie to beda robi¢ uczestnicy XllI edycji konkursu Mate Wielkie
Marzenia. Na prace czekamy od 12 do 22 listopada 2024 r. Spetnimy
az 6 marzen i wreczymy az 10 nagréd dodatkowych!

‘ n r catym roku jest kilka momen-

tow, ktorych dzieci szczegdlnie
wyczekuja. Swieta Bozego Narodzenia
z catg pewnoscia do nich naleza! Dzieci
tesknig za choinka, niepowtarzalng
atmosfera, a zwtaszcza za wymarzonymi
prezentami, ktdre przyniesie im Swiety
Mikotaj. W tym roku prace Mikotaja
po raz kolejny wesprze Kasa Stefczyka,
ktéra w konkursie Mate Wielkie Marze-
nia speini marzenia Waszych pociech.
By wziac udziat w zabawie, dzieci musza
przygotowac listy w formie plastycznej,
w ktorych zaprezentuja swoje marzenia.
Dlaczego warto to robi¢? Poniewaz jesli
podzielimy si¢ z kim$ naszymi marze-
niami, stwarzamy mu okazje do tego,
by mogt je spetnic!

Konkurs Mate Wielkie Marzenia juz
od ponad dekady cieszy si¢ niestabnacym
zainteresowaniem mtodych uczestnikow.
Jest on dla najmtodszych ciekawym
urozmaiceniem okresu oczekiwania
na Boze Narodzenie, a przy okazji mozli-
woscig uwolnienia dzieciecej wyobrazni.
W tegorocznej edycji prace plastyczne
w formacie A4 na temat ,,M6j wymarzony
$wiateczny prezent!” mozna sktadac
w placéwkach Kasy Stefczyka oraz on-
line juz od 12 listopada.

W konkursie Mate Wielkie Marzenia
moze wzia¢ udziat kazde dziecko, ktore
nie skonczyto 13 lat i w interesujacy
sposob w formacie A4 przedstawi swoje
$wiateczne marzenie. Dozwolone i mile wi-
dziane s3 wszystkie techniki artystyczne,

np. rysunek kredkami lub pastelami, obra-
zek farbami na papierze, szkle czy drewnie,
wyklejanka, wydzieranka czy wycinanka.
Zachecamy do kreatywnosci! Najwyzej
oceniane beda te dzieta, w ktorych dzieci
wykaza sie pomystowoscia i zaangazo-
waniem, a ich prace beda wyrézniac sie
czytelnoscig przekazu, estetyka wykona-
nia, oryginalng kompozycja. Prace konkur-
sowe beda oceniane w dwoch kategoriach
wiekowych: pierwsza to dzieci do 6 lat,
druga to dzieci w wieku 7-12 lat. Gltownymi
nagrodami w zabawie beda prezenty inspi-
rowane marzeniami laureatow.

Prace konkursowe wraz z wypetnio-
nym przez rodzica lub opiekuna praw-
nego formularzem zgloszeniowym
bedzie mozna sktada¢ we wszystkich

placowkach Kasy Stefczyka w terminie
od 12 do 22 listopada 2024 r. W tym roku
zgloszenia bedzie mozna sktadac takze
online za pomoca formularza interne-
towego, do ktorego trzeba bedzie do-
taczy¢ zdjecie pracy. Znajdziecie go na
stronie www.kasastefczyka.pl/marzenia
w dniu startu konkursu. Konkurs roz-
strzygniemy 29 listopada 2024 r.

Zapraszamy do udziatu wszystkie dzieci,
ktére chcg pochwali¢ sie swoim pomy-
stem i zmystem artystycznym. Jak co roku
zniecierpliwoscia czekamy na prace Wa-
szych pociech!

Formularz konkursowy wraz regulami-
nem konkursu bedzie dostepny w placow-
kach Kasy oraz na stronie internetowe;j
www.kasastefczyka.pl/marzenia. s

Zawsze u siebie

ZAWSZE Z KORZYSCIA

Dotacz do promoc;ji
jak Ciwygodnie:

D kasastefczyka.pl

Q 801 600 100 @ w placéwee

Promocja Pole¢ Nas VIl trwa od 1.01.2022 r. do odwotania. Szczegéty i regulamin sg dostepne na www.kasastefczyka.pl/polecnas.
Koszt potaczenia wg taryfy operatora.

'POLEC NAS
i odbierz nawet 500 zt

To tylko kilka prostych krokow.
Bo kto powiedziat, ze zdobywanie bonuséw nie moze by¢ tatwe?

& KASA RiEioATy

Jawsee w giebie
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tap najlepsze okazje!

Przed Toba okres promocji oraz wielu okazji do Swietowania! Teraz, kiedy sklepy kusza obnizkami,
pomysl o rewizji swojego portfela. Jesli uznasz, ze blokujg Cie zalegte zobowigzania finansowe,

INFOLINIA 801 600 100

skorzystaj z Pozyczki Fit od Kasy Stefczyka!

O statnie miesigce roku to intensywny czas dla

0s6b planujacych zakupy. Startujemy wyprze-
dazowym szaleristwem Black Friday, a zaraz po nim
obchodzimy Cyber Monday. To tez okres wielu wyda-
rzen. Niektdrzy czekajg na andrzejkowe imprezy
i mikotajki. Moze warto pomysle¢ o zakupie pre-
zentdw na Boze Narodzenie? Listopad to idealny
moment, aby zaplanowac aktywnosci i skorzystac
z atrakcyjnych promoc;ji.

Niezaleznie od tego, jakie s3 Twoje plany, wyko-
rzystaj ten czas na zastanowienie sie, co doktadnie
chcesz kupié, i zyskaj szanse na zakupy w atrakeyj-
nych cenach. Pamietaj jednak, zZeby do wydatkéw
podchodzi¢ z gtowa — przemys], ile Srodkéw mozesz
przeznaczy¢ na zakupy. Jezeli posiadane juz kredyty

Pozyczka Fit to:

* 0 zt prowizji

» mozliwo$¢ posiadania mniejszej miesiecznej
raty niz suma dotychczasowych

» mozliwos¢ odroczenia sptaty pierwszej raty
nawet za 60 dni od podpisania umowy!

* szybka decyzja kredytowa — nawet w 15 minut

i pozyczki utrudniajg Ci finansowanie, zastanow
sie na rozwigzaniem, jakim jest konsolidacja.

Z pomoca przychodzi Kasa Stefczyka, oferujac
Pozyczke Fit. To najtaiszy kredyt konsolidacyjny
na rynku wg rankingu Comperia.pl (dane na
listopad 2024). Pozyczka Fit umozliwia sptate
zobowiazan zaciagnietych w innych instytucjach
finansowych. W ten sposéb zostang one pota-
czone wjedno zobowiazanie w Kasie Stefczyka,
anowa rata miesieczna moze by¢ mniejsza niz
suma dotychczas sptacanych. Oznacza to uwol-
nienie $srodkéw w Twoim portfelu i swobode
w planowaniu wydatkow. =
Nota prawna: Decyzja kredytowa zalezy od indywidu-
alnej oceny zdolnosci kredytowej. Przyktad reprezen-
tatywny z dnia 4.08.2023 r. dla Pozyczki Fit: Catkowita
kwota kredytu wynosi 94 680,00 zt. Zmienna roczna
stopa oprocentowania dla catkowitej kwoty kredytu
wraz z kredytowanymi kosztami (prowizja: 0 zt / 0%,
optata za cztery przelewy: 320 zt) wynosi 10,90%.
Rzeczywista roczna stopa oprocentowania (RRSO):
11,56%. Czas obowigzywania umowy — 107 miesiecy,
106 miesiecznych rat rownych: 1392,45 zt oraz ostat-
nia, 107. rata: 1391,83 zt. Catkowita kwota do zaptaty:
148 991,53 zt, w tym odsetki: 53 991,53 zt.

r-ry maszZ urodz

Lokata urodzinow?
tylko dla solenizantow

w miesigcu u

kasastefczyka.pl

rodzin

801 600 100 (koszt wg taryfy operatora)

Szczeg6ty dotyczace Lokaty urodzinowej znajdziesz w Cenniku Lokat dostepnym na stronie www.kasastefczyka.pl i w placéwkach.

oY € %Y-Y STEFCZYKA

Jawse w giebe

_—

FOT. 123RF.COM
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Oszczedzaj swoj czas -
korzystaj zwptatomatow!

Masz gotéwke, ktora chcesz wptaci¢ na swoje konto szybko, wygodnie i bezpiecznie? Mamy dla Ciebie rozwiazanie.
Teraz Klienci Kasy Stefczyka moga korzystaé¢ z wptatomatow sieci Planet Cash za darmo i bez Limitow!

tACZY NAS MISJA KRZEWIENIA EDUKACJI FINANSOWEJ WWW.KASASTEFCZYKA.PL

W e wspolczesnym zabieganym
$wiecie cenimy sobie oszczed-
no$¢ czasu. Zapewniaja to wptatomaty,
urzadzenia, ktére umozliwiaja bezob-
stugowe i zautomatyzowane dokonywa-
nie wptat gotéwkowych na nasz rachu-
nek ptatniczy. Dzigki nim nie trzeba
sta¢ w kolejce, a wptaty mozna dokonac
24 godziny na dobe i 7 dni w tygodniu.
Zgodnie z danymi, ktére przedstawia
Narodowy Bank Polski (NBP), na koniec
III kwartatu 2023 r. takich urzadzen
byto 11 463, a trzy miesiace pdzniej juz
12 040!*

Teraz z wptatomatéw mogg korzystacé
takze Klienci Kasy Stefczyka, ktora na-
wigzata wspotprace z siecig Planet Cash.
Znajduje sie w niej az 3400 wptatomatow
zlokalizowanych na terenie catej Polski.
By z nich skorzysta¢, musimy zabrac
ze soba gotéwke, ktora planujemy zde-
ponowac na koncie, oraz karte ptatniczg.
Niektére wptatomaty majg takze aktywna
funkcje zblizeniowa.

CZY ZNASZ JuZ

ZALETY WPEATOMATOW

PLANET CASH?

« Ciesz sie szeroka dostepnoscia nowo-
czesnych i bezpiecznych urzadzen
w catej Polsce!

- Wptacaj gotéwke bez limitu kwoty
i ograniczen ilosci transakcji!

» Deponuj $rodki w cato$ci, bez podawa-
nia banknotéw pojedynczo!

« Korzystaj bez zadnych optat!

SKORZYSTAJ ZNASZYCH
WSKAZOWEK | UPEWNIJ SIE,

ZE TWOJA TRANSAKCJA BEDZIE
SZYBKA IWYGODNA:

Na ekranie wptatomatu wyswietlg si¢
szczegbtowe instrukeje, ktore podpo-
wiedza Ci, co robié. Postepuj zgodnie
Z nimi.

Upewnij sie, ze banknoty, ktoére
wptacasz, sa w dobrym stanie. Co to
oznacza? Pienigdze nie powinny by¢
pogniecione, zagiete, ztozone na pét,

zwinigte w rolke lub spiete gumka czy
spinaczem.

Unikaj jakichkolwiek innych przedmio-
téw, ktore moga spowodowac awarie
wptatomatu, np. paragonéw, biletow,
spinaczy itp.

KLIENCI KASY STEFCZYKA
MOGA DOKONYWAC WPEAT
GOTOWKI BEZ OPLAT
WSIECIACH PLANET CASH NA
PREFERENCYJNYCH WARUNKACH
DO 28.02.2026 R.

Konto oznacza rachunek ptatniczy.

* Dane pochodzg z raportu NBP
L,Informacja o kartach ptatniczych
IV kwartat 2023 r.” (https://nbp.pl/
wp-content/uploads/2024/05/2023-Q4
-inf-o-kartach-platniczych-plik.pdf).
Wszystkie raporty dostgpne sq na stro-
nie: https://nbp.pl/system-platniczy/
dane-i-analizy/karty-platnicze/
informacje-kwartalne/.

Stworz prace plastyczng w formacie A4 na temat:

+ Méj wymarzony prezent +
\ nhaBoze Narodzenie!

\

www.kasastefczyka.pl/marzenia

+ Spetnimy marzen

.+ i wreczymy
az nagréd
dodatkowych.

+

+

+

Na prace
czekamy
w placéwkach
lub online od 12.11

DLA DZIEd
do 12 lat

- do 22.11.2024 r.

801 600 1 00 (koszt wg taryfy operatora)

& KASA RiEioaly

Lawsee u giebic.

Formularz zgtoszeniowy oraz regulamin XlIl edycji konkursu Mate Wielkie
Marzenia dostepne sg w placéwkach Kasy oraz na www.kasastefczyka.pl/marzenia.



https://nbp.pl/wp-content/uploads/2024/05/2023-Q4-inf-o-kartach-platniczych-plik.pdf
https://nbp.pl/system-platniczy/dane-i-analizy/karty-platnicze/informacje-kwartalne/

INFOLINIA 801 600 100

Zabezpieczmy swoéj majatek

Takie wydarzenia jak tegoroczna powédz, ktéra nawiedzita potudniowy zachéd
Polski, to oczywisty sygnat — nie tylko dla mieszkancow terenéw powodziowych —
jak wazne jest zabezpieczenie swojego majatku przed kaprysami pogody. Myslimy
wtedy o swoim domu, ale warto przy tej okazji pomysle¢ o dziatce ogrodniczej,
altanie, domku letniskowym oraz nagrobkach naszych bliskich.

O skutecznos$ci zabezpieczen przed
powodzia, dramacie, jaki dotknat
mieszkancoOw z dorzecza Odry, oraz
zniszczeniach, jakie pozostawita wielka
woda, stysze¢ bedziemy jeszcze diugo
w debacie publicznej. Najwazniejsza
nauka ptyngca z tego wydarzenia
jest jednak taka, ze zadna pomoc —
ani panstwowa, ani spoteczna, nie
jest w stanie zrekompensowac strat
powstatych w wyniku przejscia takiego
kataklizmu, tym bardziej ze katastrofy
klimatyczne stajg sie zjawiskami
coraz czestszymi i nie oszczedzaja juz
zadnego miejsca na $§wiecie. Musimy
by¢ gotowi na kolejne nawalne deszcze
czy $niezyce, intensywne gradobicia
i huragany, ale tez na dtugotrwate susze
czy wielkoobszarowe pozary. Tak, tych
zjawisk nie jesteSmy w stanie zatrzymac,
ale mozemy sie na nie przygotowac.

Jak to zrobi¢? Trzeba zadbacd
o odpowiednie ubezpieczenie swojego
domu czy mienia. Wprawdzie nie ocali
ono przed nieuchronnymi zniszczeniami
spowodowanymi kataklizmem, ale szybko
zapewni $rodki na jego odtworzenie.
Jak pokazala wrze$niowa tragedia,

to wiasnie towarzystwa ubezpieczeniowe
najszybciej zareagowaty i m.in. klienci
SALTUS Ubezpieczenia szybko
otrzymali wyptate odszkodowan, dzieki
czemu mogli btyskawicznie przystgpi¢
do usuwania szkéd.

Jak wybra¢ ubezpieczenie? SALTUS
Ubezpieczenia oferuje kompleksowe
ubezpieczenie Mdj Dom, ktore oprocz
podstawowego zakresu obejmuje wiele
dodatkowych opcji. Warto jednak
zdecydowac sie na ochrone od wszystkich
nieprzewidzianych zdarzen, ktore mogtyby
spowodowac szkode (tzw. all risk), w tym
powodzi, pozaru i innych zdarzen
losowych, kradziezy z wtamaniem,
przepiecia, dewastacji, graffiti.

Ponadto nalezy pamietaé, ze
w ubezpieczeniu mieszkaniowym zwykle
ochrong obejmowany jest budynek
mieszkalny, jego mury wraz ze statymi
elementami wyposazenia, ktore stanowia
na przyktad drzwi, podtogi, zabudowa
kuchenna czy inne state meble. Jednak nie
wolno zapominac o innych warto$ciowych
elementach, ktére réwniez mozna uja¢
w polisie. Ubezpieczenie M6j Dom od
SALTUS Ubezpieczenia umozliwia objecie

ochrong w szerokim zakresie ruchomosci
domowych. Oprécz antykéw, dziet sztuki
i cennych kolekcji mozna ubezpieczy¢
takze sprzet do majsterkowania, wedkarski
iogrodniczy, drobny sprzet rehabilitacyjny
i medyczny czy elektronike, a takze
smartfony czy stuchawki.

Warto pomysle¢ tez o rozszerzeniu
ubezpieczenia, jezeli nasz majatek
stanowig takze inne obiekty, takie jak
budynki gospodarcze, wolnostojacy
garaz czy altana ogrodowa lub dom
letniskowy. Polisg mozna obja¢ takze
urzadzenia do produkcji energii, czyli
panele fotowoltaiczne i turbiny wiatrowe,
a takze przydomowe oczyszczalnie
Sciekdw, szamba, sktadziki oraz
akcesoria ogrodowe, jak fontanny,
zraszacze, Sciemniacze, czujniki ruchu
czy zmierzchu, a nawet rosliny.

Czesto nie zdajemy sobie sprawy,
ze mozemy ubezpieczy¢ takze pomnik
nagrobny naszych bliskich. Niestety
cmentarze réwnie czesto ulegaja
sitom natury powodujacym powazne
zniszczenia, na przyktad przez powalenia
drzew czy powodzie, ale niestety ulegaja
takze ludziom, ktérzy posuwajg si¢ do

skandalicznych dewastacji. Ubezpieczenie
M6j Dom daje mozliwo$¢ objecia ochrona
nagrobkéw naszych bliskich, dzieki czemu
mozna liczy¢ na srodki, ktore pozwolg na
przeprowadzenie kosztownej naprawy.
Standardem przy ubezpieczeniu
mieszkaniowym jest takze dokupienie
dodatkowego ubezpieczenia OC, ktore
sprawdza sie, gdy zostanie wyrzadzona
krzywda osobie trzeciej. Taka szkoda
moze by¢ na przyktad zalanie mieszkania
sasiada, sttuczenie mu szyby czy
zanieczyszczenie spowodowane przez
zwierzeta domowe. Dzieki tej opcji nie
pokrywamy szkdéd z wtasnej kieszeni,
bo zajmie sie¢ tym ubezpieczyciel. Z kolei
opcja assistance bedzie szczegélnie
pomocna przy koniecznos$ci organizacji
drobnych napraw domowych, sprzetu RTV

OFERTA

i AGD czy wizyty specjalisty, na przyktad
hydraulika lub szklarza.

Koniecznie jednak nalezy pamietac,
ze podstawg dobrej polisy jest odpowiednio
dobrana suma ubezpieczenia — jest to
szczegblnie wazne teraz, kiedy nasz
kraj boryka sie z wciaz wysoka inflacja.
Brak weryfikacji warto$ci nieruchomosci
w ciggu ostatnich dwéch lat moze
spowodowad, ze suma ubezpieczenia
bedzie niedoszacowana nawet
020 procent —a to moze oznaczac wyptate
nizszego Swiadczenia, ktdre nie pokryje
wartosci szkody.

Wszelkich dodatkowych informacji
na temat ubezpieczenia domu oraz
catej oferty SALTUS Ubezpieczenia
udzielaja pracownicy w placéwkach
Kasy Stefczyka na terenie catej Polski. =

saltus.pl

Oferta dostepna

SNLTUS

UBEZPIECZENIA

w placéwkach Stefczyk Finanse.

| nagrobkow

w ofercie

i na zycie!

Ubezpieczenie
mieszkaniowe

» Szeroki zakres ochrony gwarantuje
wyptate odszkodowania w sytuacji pozaruy,
zalania, kradziezy z wlamaniem, przepiecia
i innych zdarzen losowych

» Ubezpieczenie domkow letniskowych

* OC w zyciu prywatnym
vwniez ubezp i
zd}’O'WO—h"e> NNW>

eczenia:
pO'd yozZne

™ TOWARZYSTWO
UBEZPIECZONYCH

FOT. 123RF.COM
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Co zrobic, jesli oszusci maja Twéj numer telefonu?

Za kazdym razem, gdy dochodzi do naruszenia danych lub ataku phishingowego, Twéj numer telefonu moze trafi¢ w rece oszustow — dla ktorych
jest ,kopalnia ztota". Co oszusci mogg zrobi¢ z Twoim numerem telefonu i, co wazniejsze, jak sie broni¢, jesli numer zostat juz przejety?

YA | Stowarzyszenie Krzewienia
(J Edukacji Finansowej

DLACZEGO 0SZUSCI CHCA POZNAC
TWOJ NUMER TELEFONU?
Numery telefonéw staty sie kluczowa
czescig systeméw uwierzytelniania
online. Wiele ustug polega na nich w celu
odzyskiwania konta i uwierzytelniania
dwuskladnikowego (2FA). Gdy oszusci
majg Twoj numer, moga:
e meczy¢ Cie ztosliwymi wiadomo-
$ciami,
e uzyskac dostep do Twoich danych
osobowych i informacji o firmie,
e krasc pienigdze bezposrednio z Two-
jego konta bankowego.
—Najczesciej stosowane przez 0szustow
taktyki obejmuja tworzenie fatszywych
kryzyséw lub sytuacji awaryjnych —
wmawiaja, Ze Twoje konto bankowe jest
w niebezpieczenstwie, Twoje urzadzenie
jest zainfekowane zto$liwym oprogra-
mowaniem, a nawet ze cztonek rodziny
ma ktopoty. Te taktyki staja sie jeszcze
bardziej wyrafinowane, a oszusci wyko-
rzystuja sztuczki Al, aby ich podstepy
byty bardziej wiarygodne — mowi Arka-
diusz Kraszewski z firmy Marken Systemy
Antywirusowe, polskiego dystrybutora
oprogramowania Bitdefender.

PIEC TYPOWYCH OSZUSTW
ZWIAZANYCH ZPRZEJETYM
NUMEREM TELEFONU

Smishing i malware. MozZesz otrzymac
wiadomo$¢ tekstowa zachecajaca do
Kklikniecia tacza lub pobrania zatacznika.
Moze to spowodowac zainstalowanie
malware (ztosliwego oprogramowania,
ktore zostato stworzone z myslg o uszko-
dzeniu sprzetu lub kradziezy danych) na
Twoim telefonie, co pozwoli oszustom
ukras¢ Twoje dane osobowe, a nawet
kontrolowa¢ Twoje urzadzenie.

Oszustwo polegajace na przekiero-
wywaniu potaczeri. W tym schemacie
oszusci przekonujg Twojego operatora
telefonicznego do przekierowywania
potaczen z Twojego numeru na swoj.
Jesli juz zebrali czes$¢ Twoich danych
osobowych, moze to by¢ zaskakujaco
tatwe. Moga nastepnie podszywac sie
pod Ciebie w oszustwach wymierzonych
w Twoje kontakty.

SIM Swapping. Ten atak polega na tym,
ze cyberprzestepcy oszukuja Twojego
operatora komdrkowego, aby przeniost
Twoj numer na swoja karte SIM. Po uzy-
skaniu kontroli moga omina¢ 2FA i uzy-
skac dostep do Twoich najbardziej wrazli-
wych kont —pozostawiajac Cie bez ustugi.
Podszywanie sie pod Caller ID. Oszusci
mogg podszywac si¢ pod Twoj numer
telefonu, aby wygladato, ze dzwonia
z Twojego urzadzenia. Moze to dopro-
wadzi¢ do podszywania sie pod Ciebie
podczas popelniania oszustwa lub kon-
taktowania si¢ z Twoimi kontaktami pod
fatszywymi pretekstami.

Phishing w celu uzyskania danych
zwiazanych z praca. Jesli jeste$ wtasci-
cielem firmy lub pracujesz w przedsie-
biorstwie, Twoj numer telefonu moze by¢
kluczem do oszustwa podszywajacego
sie pod zaufanego wspoétpracownika.
Na przyktad oszust moze udawac¢ Two-
jego szefa i poprosi¢ o pilny przelew
bankowy w celu ,transakcji biznesowe;j”.

SKAD MOZESZ WIEDZIEC,

ZE 0SZUSCI MAJA TWOJ NUMER
TELEFONU, | CO MOZESZZTYM
ZROBIC?

Jezeli oszusci majg Twoéj numer telefonu,
mozesz zauwazy¢ nastepujace sygnaty
ostrzegawcze:

Nieznane wiadomosci tekstowe lub
polaczenia. Zaczynaja si¢ pojawiac
wiadomo$ci tekstowe lub potaczenia

z nieznanych numeréw, czesto zawie-
rajace podejrzane linki lub pro$by.
Niewyjasnione oplaty. Sprawdz rachu-
nek telefoniczny pod katem nieprzewi-
dzianych optat, zwtaszcza za ustugi, na
ktére sie nie zapisates.

Utrata ustugi. Jezeli telefon nagle straci
potaczenie z siecia, moze to by¢ oznaka
podmiany karty SIM.

Powiadomienia od Twojego dostawcy
ustug. Zwro¢ uwage na alerty dotyczace
zmian na Twoim koncie, np. zreseto-
wania hasta lub podtaczenia nowych
urzadzen do Twojego numeru telefonu.
Dziwne zachowanie Twoich kont. Jesli
otrzymasz nieoczekiwane wiadomosci
e-mail z pro$bg o odzyskanie konta lub
powiadomienia o zmianie hasta, kto$
moze uzy¢ Twojego numeru, aby uzy-
skac dostep.

CO MOZESZ ZROBIC

W PRZYPADKU NARUSZENIA
BEZPIECZENSTWA NUMERU
TELEFONU?

Jesli Twoj numer telefonu zostat naru-
szony, oto co musisz natychmiast zrobi¢:

Skontaktuj sie z operatorem komor-
kowym. Poinformuj go, ze Twdj numer
moze by¢ zagrozony. Popro$ go o doda-
nie dodatkowego zabezpieczenia
do Twojego konta, np. kodu PIN lub
hasta, i zablokowanie karty SIM, aby
zapobiec nieautoryzowanym zmianom.
Przejdz na 2FA oparte na aplikacji.
Zastap uwierzytelnianie dwusktadni-
kowe oparte na SMS-ach rozwigzaniami
opartymi na aplikacji dla poczty e-mail,
banku i innych waznych kont. Utrud-
nia to oszustom wykorzystanie Two-
jego numeru telefonu w celu uzyskania
dostepu.

Monitoruj swoje konta. Regularnie
sprawdzaj swoje konto bankowe, media
spoteczno$cioweiinne konta pod katem
nieautoryzowanej aktywnosci. Jesli
zauwazysz cos$ nietypowego, zmien swoje
hasta i poinformuj odpowiednie stuzby.
Zgtos oszustwo. Powiadom swojego
dostawce ustug, instytucje finansowe
i wszelkie inne platformy. W niekt6-
rych przypadkach moze by¢ rowniez
konieczne ztozenie raportu do lokalnego
organu ds. cyberbezpieczenistwa.

FOT. 123RF.COM

Rozwaz zmiane numeru. Jesli Twoj
numer byt celem atakéw wiecej nizjeden
raz, bezpieczniej bedzie zdoby¢ nowy.
Pamietaj, aby poinformowa¢ zaufane
kontakty o zmianie.

JAK CHRONIC SIEBIE (ISWOJA
FIRME) PRZED 0SZUSTWAMI
TELEFONICZNYMI?

Potwierdz kazda prosbe. Nigdy nie
wchodz w interakcje z nieznanymi roz-
mowcami lub podejrzanymi wiadomo-
$ciami. Zawsze weryfikuj kazda prosbe
o dane osobowe, kontaktujac sie bezpo-
$rednio z firma.

Dodaj dodatkowe warstwy zabezpie-
czen. Popro$ swojego operatora telefonii
komoérkowej o zabezpieczenie Twojego
konta kodem PIN lub blokada karty
SIM, aby zapobiec nieautoryzowanym
zmianom.

Ogranicz udostepnianie swoich danych
osobowych w Internecie. Uwazaj nato,
co udostepniasz w mediach spoteczno-
$ciowych, poniewaz oszusci mogg wyko-
rzystaé te informacje, aby podszy¢ sie
pod Ciebie.

Przejdzna uwierzytelnianie dwusklad-
nikowe oparte na aplikacji. Uwierzytel-
nianie oparte na SMS-ach jest podatne
na ataki. Przejdz na uwierzytelnianie
dwusktadnikowe oparte na aplikacji, aby
zwigkszy¢ bezpieczenistwo swoich kont.
Zainstaluj oprogramowanie antywi-
rusowe zabezpieczajace urzadzenia
mobilne. Chron swoj telefon przed pro-
bami phishingu i innymi zagrozeniami
dzieki solidnej aplikacji zabezpieczajacej
urzgdzenia mobilne, ktora zawiera funk-
cje Scam Alert. Zapewnia ona wigksze
bezpieczenistwo, ostrzegajac o ztosliwych
linkach przychodzacych za posrednic-
twem wiadomos$ci SMS, powiadomiert
i wiadomosci btyskawicznych.

Zrédto: Marken Systemy Antywirusowe

Metoda na kupujacego

Dawniej niepotrzebne juz, cho¢ nadal dobre rzeczy, m.in. ubrania czy meble, wstawiato si¢
do stacjonarnego komisu, gdzie ptacono gotéwka, ktora ztodziej mégt ukras¢. Dzisiaj uzy-
wane rzeczy sprzedajemy przez Internet - tu tez ztodzieje czekaja, az stracisz czujnosc.

i

JAK PRZEBIEGA 0SZUSTWO?

1. Wystawiasz przedmiot na portalu
7z ogtoszeniami.

2. Odzywa si¢ do Ciebie, na zewnetrznym
komunikatorze, oszust podajacy sie za
potencjalnego kupca.

3. Przesyta Cilink prowadzacy do fatszy-
wej strony z ,,odbiorem §rodkow” na kto-
rej wprowadzi¢ musisz numer karty
ptatniczej oraz inne dane niezbedne
do realizacji ptatnosci.

4. Oszust bedzie Cie przekonywat,
ze wszystko jest bezpieczne, przesytajac

Stowarzyszenie Krzewienia
Edukacji Finansowej

fatszywe potwierdzenia przelewu lub pod-
robiony regulamin ustugi. Moze takze uwia-
rygadniac sie, informujac, ze o wszystkim
mozesz dowiedzie¢ si¢ na zewnetrznym
czacie, gdzie ten sam przestepca podszywa
sie pod pracownika portalu i przekonuje do
bezpieczeristwa transakcji.

5. Po wprowadzeniu danych na podsta-
wionej stronie jeste$ okradany.

JAK SIE CHRONIC? PAMIETAJ!

1. Nie koresponduj znieznanymi osobami
(niedosztymi klientami) poza platforma
sklepu. Korzystajac z jakichkolwiek ustug
wynajmu lub sprzedazy, nowych czy uzy-
wanych towaréw, nie przechodz na zew-

netrzne komunikatory. Zachowaj cata
swoja komunikacje na oficjalnym czacie.
2. Nie daj sie pospieszac. Znajdz sobie
wolna chwile na korespondencje z kupu-
jacym, by spokojnie przemysle¢ swoje
dziatanie. Gdy sie cztowiek $pieszy, to...
ztodziej tatwiej kradnie.

3. Nie klikaj w jakiekolwiek otrzymywane
linki od kupujacego.

4. Jesli koniecznie chcesz klikna¢, to
sprawdz link kilka razy — czy prowadzi
do strony, na ktoéra chcesz trafi¢, i czy
ta strona jest tg, na ktdrg chciates trafic.
5. Nie podawaj swoich danych
na zewnetrznych formularzach ani roz-
moéwcy w trakcie rozmowy.

6. Najwazniejsze: nikomu nie podawaj
numeru karty ptatniczej, zwlaszcza
po to, aby otrzymac pieniagdze. Podanie
numeru karty zawsze oznacza, ze ktos§
pobierze z niej pienigdze. Pilnuj zaréwno
numeru karty, jak i dat waznos$ci oraz
kodu CVV. Przy ich pomocy oszust moze
dokona¢ kradziezy.

7. Czytaj SMS-y lub wiadomosci autory-
zacyjne! Sprawdzaj, co autoryzujeszina
jakie konto trafig pienigdze. To ostatni
moment, by nie dac si¢ nabrac.

Kazdy z tych krokéw nastepuje po
sobie i kazdy z nich powinien powstrzy-
mac Cie przed proba oszustwa.

Zrédto: UKNF

=
o
=]
|
|
o)
)
|
o
el

REKLAMA/376/2024/ZP

REKLAMA/376/2024/ZP



INFOLINIA 801 600 100

PORADNIKI

FINANSOWE ABC

I::1

Stowarzyszenie Krzewienia
Edukacji Finansowej

Jak sprawdzié, czy spadkodawca zostawit
niesptacone zobowiqzania finansowe?

Po smierci osoby bliskiej pozostaje wiele spraw do zatatwienia. Jedng z nich sq kwestie majgtkowe. Jesli osoba zmarta pozostawia po sobie
majgtek w postaci nieruchomosci i ruchomosci, to tatwo stwierdzié¢, co wchodzi w sktad spadku po niej. Jednak w sktad spadku wchodzg
rowniez Srodki zgromadzone na rachunkach bankowych oraz pasywa, czyli dtugi. W jaki sposob sprawdzié, gdzie osoba bliska miata ra-
chunki bankowe i jaki jest stan tych kont oraz czy pozostawita jakies dtugi?

I nformacje o rachunkach banko-
wych, ich stanie oraz udzielonych
zmartemu kredytach i pozyczkach sta-
nowia tajemnice bankowa. Oznacza to,
ze instytucja finansowa moze udzieli¢
takich informacji jedynie osobom do
tego uprawnionym, a takimi osobami
sajedynie spadkobiercy zmartego. Dla-
tego po Smierci cztonka rodziny jego
bliscy muszg prawnie naby¢ spadek.
Moga to zrobic albo sktadajac wniosek
do sadu o nabycie spadku, albo udajac
sie do notariusza. Dopiero po przed-
stawieniu w instytucji finansowej
prawomocnego postanowienia sadu
o stwierdzeniu nabycia spadku lub
notarialnego aktu poswiadczenia dzie-
dziczenia mogg uzyska¢ informacje
o stanie rachunkow zmartego i zacia-
gnietych przez niego zobowiazaniach.

Nalezy pamietac o tym, ze poste-
powanie przed sadem zazwyczaj trwa
dtuzej niz u notariusza. Sad, zanim
wyda postanowienie o stwierdzeniu
nabycia spadku, przeprowadza roz-
prawe, ktorej uczestnikami powinny
by¢ wszystkie osoby powotane
do spadku. Najczesciej beda to osoby

nalezace do rodziny zmartego —taka sytu-
acja bedzie miata miejsce, gdy spadko-
dawca nie pozostawi testamentu i mamy
odczynienia z dziedziczeniem ustawo-
wym. Natomiast w sytuacji kiedy zmarty
pozostawil testament i jest dziedzicze-
nie testamentowe, do spadku mogg by¢
powotane rowniez osoby spoza rodziny.

Warto pamietaé tez o tym, ze sad
nie wyda postanowienia w takiej spra-
wie przed uptywem sze$ciu miesiecy
od $mierci spadkodawcy, chyba ze
wszystkie osoby powotane do spadku
zt0z3 stosowne o$wiadczenia o odrzu-
ceniu lub przyjeciu spadku.

Drugim dokumentem potwierdzajg-
cym prawo do spadku jest notarialny
akt poswiadczenia dziedziczenia. Kwe-
stie spadkowe u notariusza przebiegaja
zazwyczaj szybciej niz w sadzie, nalezy
jednak pamieta¢ o tym, ze u notariusza
podczas sporzadzania takiego aktu musza
sie stawi¢ wszystkie osoby powotane
do spadku. Natomiast w sadzie nie musza
osobiscie stawia¢ si¢ wszyscy spadko-
biercy. Wystarczy, aby dana osoba ztozyta
stosowne o$wiadczenie o przyjeciu lub
odrzuceniu spadku.

Kiedy juz spadkobiercy dysponuja
dokumentem potwierdzajacym ich
prawo do spadku, moga sprawdzi¢, czy
spadkodawca pozostawit jakie$ srodki
na rachunkach oraz niesptacone zobo-
wigzania. Dla oséb, ktére nie wiedza,
gdzie osoba zmarta posiadata rachunki,
ulatwieniem jest centralna informa-
cja o rachunkach bankowych, ktéra
jest prowadzona przez Krajowa Izbe
Rozliczeniowa. Wystarczy, ze udamy
sie do dowolnej instytucji finansowej
i wypelnimy odpowiedni formularz.
Oczywi$cie musimy przy tym okazac
dokument potwierdzajacy, ze jesteSmy
spadkobierca danej osoby, i si¢ wyle-
gitymowac. Wtedy w odpowiedzi na
taki wniosek dostaniemy zestawienie
wszystkich numeréw rachunkéw, ktore
posiadat zmarty, ze wskazaniem kon-
kretnych instytucji, gdzie te rachunki
zostaly zatozone. Dzieki takiej infor-
macji nie musimy po kolei zwracac sie
do bankéw czy SKOK-6w z zapyta-
niem, czy zmarty byt ich klientem.
Od razu wiemy, do jakiej instytucji
finansowej mamy sie uda¢, zeby uzyskac
informacje o kwotach zgromadzonych

na rachunkach albo o niesptaconych
przez zmartego zobowiazaniach.

Dodatkowym zrédtem informacji
o ewentualnych zobowigzaniach, jakie
posiadat zmarty, moga by¢ przesytane
do spadkodawcy wyciagi z rachunkow
bankowych, pisma z Zaktadu Ubezpie-
czen Spotecznych, Urzedu Skarbowego
lub od ostatniego pracodawcy.

Wiele os6b ma obawy przed przyje-
ciem spadku, szczegdlnie jesli wiedza,
ze ich bliski miat jakie$ zobowigzania,

ale nie znajg doktadnie ich wysokosci.
W takiej sytuacji warto zdecydowac
sie na przyjecie spadku z dobrodziej-
stwem inwentarza. Oznaczac to bedzie,
ze dana osoba za ewentualne dtugi
spadkodawcy bedzie odpowiadata jedy-
nie do wartosci otrzymanego spadku.

MONIKA MARCHALEWSKA
koordynator ds. szkoleii i projektow,
specjalista ds. doradztwa finansowego
ikonsumenckiego

i
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Nowa edycja projektu ,,Zyj finansowo!
Rekrutacja nauczycieli

W pazdzierniku Stowarzyszenie Krzewienia Edukacji Finansowej (SKEF) rozpoczeto realizacje projektu z zakresu
edukacji finansowej dedykowanego mtodziezy i nauczycielom szkét ponadpodstawowych , Zyj finansowo! czyli jak

zarzadzac finansami w zyciu osobistym". To juz siedemnasta edycja ogolnopolskiego projektu.

towarzyszenie od 27 lat popularyzuje edukacje

finansowa wéréd réznych grup odbiorcow:
dzieci, mtodziezyios6b dorostych, w tym nauczy-
cieli. Istotna grupe objeta zainteresowaniem SKEF
stanowig uczniowie szk6t ponadpodstawowych,
ktorzy powoli wkraczaja w samodzielne finansowe
zycieiszczegodlnie potrzebuja wsparcia w nabyciu
wiedzy i praktycznych umiejetnosci w obszarze
zarzadzania finansami osobistymi.

Projekt ,Zyj finansowo! czyli jak zarzadza¢
finansami w zyciu osobistym” na state wpisat
sie w dziatalnos¢ edukacyjng Stowarzyszenia.
0d 17 lat cieszy si¢ niestabngcym zainteresowa-
niem ucznidéw i nauczycieli z catej Polski. Jego
celem jest budowanie kompetencji finansowych
wsrod mtodych ludzi, ksztaltowanie dobrych
nawykow oraz zrozumienie i bardziej §wiadome

funkcjonowanie w szybko zmieniajacym sie Swie-
cie finanséw. Przekazanie wiedzy odbywa sie
w sposéb przyjazny i praktyczny podczas cyklu
warsztatoOw na bazie materiatu edukacyjnego
opracowanego na potrzeby projektu. Program
warsztatéw obejmuje 18 godzin zaje¢ poswieco-
nych zagadnieniom z planowania finansowego,
przysztej pracy zawodowej, budzetu, oszczedza-
nia, inwestowania, kredytéw i ubezpieczen. Zaje-
cia w szkotach rozpoczng si¢ w grudniu 2024 .
po przeprowadzeniu rekrutacji i przeszkoleniu
nauczycieli—treneréw projektu. Program projektu
zaktada rowniez przeprowadzenie konkursu dla
uczniéw z cennymi nagrodami. Udziat uczniow,
nauczycieli i szk6t w projekcie jest bezptatny.

21 pazdziernika 2024 r. rozpoczela sie
rekrutacja nauczycieli zainteresowanych

realizacja projektu w swoich szkotach. Ter-
min przesylania zgloszen uplywa 8 listo-
pada 2024 r. Szczegétowe informacje doty-
czace rekrutacji oraz formularz zgtoszeniowy
bedzie mozna pobraé¢ ze strony projektu:
https://www.skef.pl/projekty/zyj-finansowo/.

Nauczyciele zakwalifikowani do projektu
wezma udziat w szkoleniu przygotowujacym
do prowadzenia zajec z uczniami. Trenerzy pro-
jektu za realizacje cyklu warsztatéw w szkotach
otrzymaja wynagrodzenie. Liczba miejsc w pro-
jekcie jest ograniczona. Zapraszamy nauczycieli
przedmiotu biznesizarzadzanie oraz przedmio-
téw zawodowych ekonomicznych do przesytania
zgtoszen. Dodatkowe informacje mozna uzyskaé
mailowo: kkolodziejczyk@skef.pl lub telefonicz-
nie: 58 62498 72.

&
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Sprawdz, co sie dzieje w Twojej Kasie
W trosce o utrzymanie dobrych relacji cztonkowskich, z checi informowania
Cztonkow o biezacej sytuacji w Kasie Stefczyka oraz zgodnie z przyjetymi zasa-
dami tadu korporacyjnego Zarzad Spotdzielczej Kasy Oszczednosciowo-Kre-

dytowej im. Franciszka Stefczyka przedstawia informacje dotyczaca dziatan
Zarzadu Kasy we wrzesniu 2024 roku.

tACZY NAS MISJA KRZEWIENIA EDUKACJI FINANSOWEJ WWW.KASASTEFCZYKA.PL

P osiedzenia Zarzadu Kasy odbywaja si¢ w formule mieszanej, stacjonarnie oraz przy wykorzystaniu srodkéw bezposredniego porozumiewania sie

na odlegtosc¢ (wideokonferencja).

WRZESIEN 2024

We wrzesniu posiedzenia Zarzadu Spétdzielczej
Kasy Oszczednosciowo-Kredytowej im. Franciszka
Stefczyka odbyly sie dziewiec razy:

—3 wrzesnia,

— 6 wrze$nia,

—10 wrzes$nia,

—13 wrzes$nia,

—17 wrzeS$nia,

—20wrze$nia,

—25 wrzesnia,

—27 wrzesnia,

—30 wrzesnia.

Przedmiotem posiedzen byty m.in.:

1. Sytuacja w placéwkach sprzedazowych z uwzgled-
nieniem aspektu dotyczacego budowania i umac-
niania wiezi cztonkowskiej, a takze jeszcze lepszego
reagowania na potrzeby Cztonkoéw Kasy.

2. Przedstawienie aktualnych statystyk zwigzanych
z dziatalnoscia Kasy, gtdwnie dotyczacych wolumenu
sprzedazy z podziatem na produkty, oraz informacji
na temat depozytow.

3. Podjecie uchwat w przedmiocie m.in.:

a) zatwierdzenia do stosowania jednolitych wzorow

Mozliwe, ze my
szukamy Ciebie

Wyslij do nas swoje CV:
praca@kasystefczyka.pl

lub aplikuj poprzez strone Kariera
(kasastefczyka.pl)

.

U nas mozesz:

L2 2

Stefczyk Finanse partnerem

o R ¥: V.Y STEFCZYKA

Jawsee w giebie o

O

#PracujwStefczyku

nastepujacych drukow:

v Wniosek o przyznanie kredytu/deklaracja
poreczyciela,

v Zalacznik nr 1do wniosku o przyznanie kredytu/
deklaracji poreczyciela,

v Zatacznik nr 2 do wniosku o przyznanie kredytu/
deklaracji poreczyciela,

v Oswiadczenie dotyczace danych zawartych
we wniosku pozyczkowym/kredytowym,

v Informacja dla konsumenta,

v Indywidualne warunki przyznania pozyczki,

v Informacja dotyczaca przetwarzania danych,

v Umowa kredytu konsumenckiego (pozyczki),

v Umowa kredytu konsumenckiego (pozyczki) o sta-
tym oprocentowaniu,

v Umowa kredytu konsumenckiego (pozyczki
odnawialnej),

v Formularz informacyjny dotyczacy kredytu kon-
sumenckiego (oprocentowanie state),

v Formularz informacyjny (kredyt konsumencki),

v Formularz informacyjny (Linia pozyczkowa),

v Petnomocnictwo do dysponowania rachunkiem,

v Dyspozycja przelewu wewnetrznego,

STEFCZYK giIN\ZANN=
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Zatrudnimy pracownikéw do placéwek Stefczyk Finanse,
w ktorych dostepne sg produkty Kasy Stefczyka.

zyskac stabilne zatrudnienie na umowe o prace

pracowac w statych godzinach i mie¢ wolne weekendy
otrzymywac state wynagrodzenie + atrakcyjne premie miesieczne
wygrywac nagrody w konkursach sprzedazowych

rozwijac sie dzieki szkoleniom oraz przejrzystej Sciezce awansu
uczestniczy¢ w zyciu organizacji podczas wyjazddéw integracyjnych

korzystac z wielu benefitéw: karty multisport, prywatnej opieki
medycznej, doptat do wypoczynku czy ubezpieczenia na zycie

v Dyspozycja sptaty kredytu,

v Oswiadczenie o odstapieniu od umowy pozyczki/
kredytu,

v Oswiadczenie o potwierdzeniu odwotania oswiad-
czenia o0 wypowiedzeniu cztonkostwa,

v Oswiadczenie dotyczace zobowiazan do sptaty,

v Aneks do umowy o prowadzenie Indywidualnego
Konta Spotdzielczego (zawierany na odlegtos¢),

v Aneks do umowy o prowadzenie Indywidu-
alnego Konta Spoétdzielczego VIP (zawierany
na odlegtosc),

v Aneks do umowy o prowadzenie Indywidualnego
Konta Spoétdzielczego (ogdlny);

b) zatwierdzenia jednolitego brzmienia karty
i parametr6w nastepujacych produktow:

v Lokata na nowe srodki,

v e-Lokata na nowe $rodki,

v Lokata Specjalna VIP,

v e-Lokata dla przedsiebiorczych Tandem,

v e-Lokata terminowa,

v Lokata dla przedsigbiorczych Tandem,

v Lokata rentierska,

v Lokata systematycznego oszczedzania z typem
zakonczenia na IKS,

v Lokata terminowa,

v Rachunek Oszczednosciowy Moja Skarbonka,

v Rachunek Oszczednosciowy,

v Rachunek/Ksigzeczka Systematycznego Oszcze-
dzania (KSO);

c) zatwierdzenia dokumentacji i procedur reguluja-
cych prace w Kasie Stefczyka:

v PR02.04/03 Obstuga zapytan o Raport Kre-
dytowy BIK i Bankowy Raport BIK Przedsie-
biorca —wyd. VIII,

v PR02.04.01/44 Instrukcja obstugi produktéw
depozytowych i zawierania uméw lokat zdalnie
we wspotpracy z Infolinia — wyd. IV,

v PR16.02/03 Metodyka oceny adekwatnosci ka-
pitatowej Spétdzielczej Kasy Oszczednosciowo-
-Kredytowej im. Franciszka Stefczyka —wyd. VIII,
PR16.02/04 Metodyka wyznaczania MREL Sp6t-
dzielczej Kasy Oszczednosciowo-Kredytowej
im. Franciszka Stefczyka — wyd. III,

Standardy dokumentacji kredytowej w Spotdziel-
czej Kasie Oszczednosciowo-Kredytowej im. Fran-
ciszka Stefczyka —wyd. XLIV,

Procedura zgtoszert wewnetrznych w Spétdziel-
czej Kasie Oszczednosciowo-Kredytowej im. Fran-
ciszka Stefczyka (PR27/01) — wydanie I,
Wyznaczenie Osoby odpowiedzialnej za przyjmo-
wanie zgtoszert wewnetrznych i udziat w rozpatry-
waniu zgtoszenia wewnetrznego zgodnie z Ustawa
o0 ochronie sygnalistow oraz wyznaczenie sktadu
Zespotu odpowiedzialnego za podejmowanie dzia-
tan nastepczych,

PR11.02/02 Instrukcja zarzadzania syste-
mem informatycznym przetwarzajacym dane
osobowe —wyd. VII,

Wprowadzenie Standardu Obstugi i Rozmowy
Sprzedazowej,

PR02.04.01/01 Uzyskanie i obstuga cztonkostwa
w Spétdzielczej Kasie Oszczednosciowo-Kredyto-
wej im. Franciszka Stefczyka — wyd. XXIV,
PR11.01/07 Klasyfikacja informacji w Spétdzielczej
Kasie Oszczednosciowo-Kredytowej im. Fran-
ciszka Stefczyka — wyd. VIII,

<

<

<

<

<

<

<

<

v PR02.04.01/47 Procedura obstugi doku-
mentacji elektronicznej Paperless w Kasie
Stefczyka —wyd. VII,

v PR08.04/01 Ustanawianie i obstuga oraz monito-
ring zabezpieczen pozyczek i kredytow w Spot-
dzielczej Kasie Oszczednosciowo-Kredytowej
im. Franciszka Stefczyka —wyd. XXI,

v PR02.04.01/41 Procedura udzielania kredytow hi-
potecznych w placéwkach Kasy w SKOK im. Fran-
ciszka Stefczyka —wyd. V;

d) zwotania Zebrania Grupy Cztonkowskiej Okregu
Lubelskiego, Matopolskiego, Mazowieckiego,
Mazurskiego, Podkarpackiego, Potudniowego,
Pomorskiego, Okregu Slaskiego, Wielkopolskiego,
Zachodniego, Zachodniopomorskiego, Potnoc-
nego, Centralnego;

e) Zwotania Nadzwyczajnego Zebrania Przedstawi-
cieli SKOK im. Franciszka Stefczyka.

KOMITET AUDYTU

W dniu 5 wrze$nia odbyto sie posiedzenie Komitetu
Audytu Spétdzielczej Kasy Oszczednosciowo-Kre-
dytowej im. Franciszka Stefczyka, podczas ktorego
omoéwiono dokumenty bedace przedmiotem obrad
najblizszej Rady Nadzorczej SKOK im. Franciszka
Stefczyka.

RADA NADZORCZA SKOK IM. FRANCISZKA
STEFCZYKA

W dniu 12 wrze$nia odbyto si¢ posiedzenie Rady Nad-
zorczej Spotdzielczej Kasy Oszczednosciowo-Kredy-
towej im. Franciszka Stefczyka, na ktorym omowiono
m.in. oferte firmy audytorskiej PKF Consult sp. z 0.0.
sp.k. na badanie sprawozdania finansowego SKOK
im. Franciszka Stefczyka za 2024 rok, zapoznano
sie z informacja dotyczaca przeciwdziatania pra-
niu pieniedzy i finansowaniu terroryzmu za okres
0d 1.01.2024 do 30.06.2024 1., Sprawozdaniem z wy-
konania Rocznego Planu Audytu i Kontroli Wewnetrz-
nej w Spétdzielczej Kasie Oszczednosciowo-Kredy-
towej im. Franciszka Stefczyka w Il kwartale 2024 r.
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C ztonkéw Kasy Stefczyka taczy wiez dzieki
przynaleznosci do Stowarzyszenia Krze-
wienia Edukacji Finansowej. Sktadki cztonkow-
skie wnoszone przez Cztonkéw umozliwiaja
SKEF prowadzenie doradztwa, podejmowa-
nie licznych inicjatyw edukacyjnych i dziatan
charytatywnych.

CZ:ONKOWIE STOWARZYSZENIA MOGA:

 korzystac z bezptatnych porad prawno-konsu-
menckich w prowadzonych przez SKEF Osrod-
kach Doradztwa Finansowego i Konsumenckiego
w Gdyni i Biatej Podlaskiej,

« korzystac z oferty Klubow Cztonkéw SKEF, znaj-
dujacych sie w placéwkach Kasy Stefczyka,

« brac udziat w konkursach z nagrodami,

« brac udziat w szkoleniach i projektach o zasiegu
ogoblnopolskim realizowanych przez SKEF.
W ramach swoich celow statutowych Stowarzy-

szenie powotato do zycia:

O0SRODKI DORADZTWA FINANSOWEGO

I KONSUMENCKIEGO

Dzieki wieloletniemu do$wiadczeniu i wiedzy prak-
tycznej pozycja SKEF i Osrodkéw na rynku ustug
finansowo-prawnych w naszym kraju jest wyjat-
kowa. Jako jedyni od lat zajmujemy si¢ problema-
tyka dotyczaca nadmiernego zadtuzenia w Polsce
i wspieramy osoby borykajace si¢ z problemami
finansowymi. Corocznie z porad specjalistow ODFiK
korzysta blisko 1,5 tysiaca osob.

KREDYT ZROZSADKU
Nie ma nic nagannego w pozyczaniu pieniedzy, pod
warunkiem jednak, ze przy podejmowaniu tego

typu dziatari bedziemy kierowa¢ sie rozsadkiem.
Decyzja o wzigciu kredytu, po przeanalizowaniu
wszystkich argumentdw za i przeciw, moze umoz-
liwi¢ nam zrealizowanie naszych celéw, takich jak
np. zakup niezbednego sprzetu AGD, samochodu,
wymarzonego mieszkania czy domu. Jesli posia-
damy peing swiadomo$¢ tego, czym jest kredyt,
i zdajemy sobie sprawe z konsekwencji zaciagania
zobowigzan, z pewnoscig bedziemy rozsadniej
podejmowac decyzje i na biezaco analizowac swoja
sytuacje finansowa.

Znaczna wiekszo$¢ kredytobiorcéw zaciaga-
jac zobowiazanie, deklaruje, ze chce go sptaci¢
zgodnie z zawarta umowa. Jednak los bywa nie-
przewidywalny, a nasze dobre checi czasem moga
okaza¢ si¢ niewystarczajace. Nieprzemyslane
decyzje kredytowe, brak podstawowej wiedzy
czy utrata ptynnosci finansowej to tylko niektére
przyczyny popadania w spirale zadtuzenia i stan
niewyptacalnosci.

PORECZANIE KREDYTOW

Powazny problem stanowi takze bezrefleksyjne
poreczanie kredytéw. Nie wszyscy zdaja sobie
sprawe, ze poreczyciel w takim samym stopniu
jak kredytobiorca odpowiada za istniejacy diug
i wierzyciel moze od niego zada¢ zwrotu pozy-
czonych pieniedzy. Nierzadko kredyty zaciagane
sa dla 0s6b trzecich, ktére pomimo poczatkowych
zapewnien o jego sptacie unikajg odpowiedzialno-
§ci, a obowigzek zwrotu dtugu spada na nas jako
poreczycieli.

NADMIERNE ZAD+UZENIE

Stan nadmiernego zadluzenia moze by¢ rowniez
wywotany czynnikami od nas niezaleznymi. Za-
burzenia ptynnosci i stabilnosci finansowej moga
by¢ wywotane utrata pracy, majatku czy zdrowia lub

innymi przypadkami, ktérych nie jesteSmy w stanie
przewidziec. A pogorszenie sytuacji zyciowej z catg
pewnoscia przetozy sie na zdolnos¢ do terminowej
obstugi zobowigzan finansowych. I wtasnie takim
osobom staramy si¢ pomac.

PETLA KREDYTOWA

W nielicznych przypadkach zadtuzenie moze by¢
wynikiem celowego wytudzenia kredytu. Dotyczy to
0s6b, ktore zaciagajac kredyty, postuguja sie fatszy-
wymi lub nierzetelnymi dokumentami. Na szczescie
grupa osob, ktére dziataja w taki sposéb, stanowi
niewielki odsetek wszystkich kredytobiorcow. Nie
mozemy tych osob myli¢ z kredytobiorcami, kt6-
rzy zaciagaja nowe zobowigzania w celu sptaty juz
istniejacych dtugéw. Ich celem nie jest wytudzenie
kredytu i bezprawne wzbogacenie sie, ale wyjscie
z petli kredytowe;j. Niestety, robig to zazwyczaj nie-
umiejetnie i przez to jeszcze bardziej pogtebiajg swoj
stan zadtuzenia.

UStUGI DORADCZE ODFIK

SWIADCZONE SA W ZAKRESIE:

» pomocy w okresleniu finansowej i prawnej sy-
tuacji Klienta,

» przekazywania informacji o przystugujacych Klien-
towi prawach i uprawnieniach konsumenckich,

 wyjasnienia procedur kredytowych,

 doradztwa w zakresie budzetu domowego,

- wyjasnienia zagadnien zwigzanych z nadmiernym
zadtuzeniem.

PORTAL WWW.SKEF.PL

Wielkim wsparciem dla kazdego zainteresowanego
problematyka finansoéw — czy to dla oséb pragna-
cych pogtebi¢ swoja wiedze w tym zakresie, czy
majacych problemy ze sptata swoich zobowigzan —
jest nasz portal internetowy www.skef.pl

Gdzie szukac porad finansowych,
finansowo-prawnych oraz konsumenckich?

Stowarzyszenie Krzewienia Edukacji Finansowej (SKEF) powstato w 1997 roku w Gdyni i od poczatku swojej
dziatalnosci wspiera edukacje finansowa 0so6b w roznym wieku, przeciwdziatajac nadmiernemu zadtuzeniu
i wykluczeniu finansowemu Polakow.

Poza opisem projektdéw edukacyjnych realizo-
wanych przez Stowarzyszenie dla dzieci i mto-
dziezy w szkotach podstawowych, $rednich czy
projektéw edukacyjnych dla senioréw publiko-
wanych jest bardzo wiele cennych artykutéw
poradnikowych.

Na szczeg6lna uwage i polecenie zastuguje PO-
RADA MIESIACA. Na poczatku kazdego miesigca
na portalu ukazuje si¢ nowy artykut odpowiadajacy
na konkretne pytanie, z jakim zgtosit sie Klient
do doradcy ODFiK.

PRZYKEADOWE PYTANIA PORUSZONE
W PORADACH TYGODNIA, NA KTORE
ODPOWIEDZIELI SPECJALISCI:
« Czy za dtugi bankowe grozi wiezienie?
« Jak wyglada egzekucja alimentéw a kwota wolna
od potracen?
500 plus dla seniora — czy podlega zajeciu?
Jaki jest nowy sposob doreczania pism wierzycieli
przez komornikow?
Czy mozna zrzec si¢ dziedziczenia, aby unikna¢
odpowiedzialnosci za dtugi?
Co moze firma windykacyjna?
Ile moze zaja¢ komornik z emerytury i renty?
Praca w trakcie pobierania emerytury —ile mozna
dorobi¢?
Jak odroczy¢ sptate rat kredytu hipotecznego?
Restrukturyzacja zadtuzenia — wyjasnienie pro-
cedury restrukturyzacji zadtuzenia w przypadku
wystapienia probleméw finansowych.
Na te pytania i wiele, wiele innych odpowiedz
mozna uzyskac na stronie www.skef.pl
Serdecznie zapraszamy.
Nasi specjali$ci czekaja na Pafistwa zapytania
w godzinach otwarcia biur.
Ponizej przedstawiamy dane kontaktowe
Osrodkow. =

w Gdyni

e-mail: prawnik@skef.pl

ODFiK w Gdyni czynny:

wtorek 12.00 — 14.00, Sroda 8.00 — 11.00

Osrodek Doradztwa
Finansowego i Konsumenckiego

ul. Legionéw 126, 81-472 Gdynia, tel. 58 624 98 74 Lub 58 624 98 72

Radca prawny

Joanna Kobus-Michalewska

Osrodek Doradztwa
Finansowego i Konsumenckiego
w Biatej Podlaskiej

ul. Francuska 136, 21-500 Biata Podlaska, tel. 83 411 10 47

e-mail: odfik-bialapodlaska@skef.pl
ODFiK w Biatej Podlaskiej czynny:

poniedziatek, wtorek, czwartek godz. 8:00 — 16:00, Sroda 9:00 — 17:00

Specjalista ds. doradztwa

finansowego i konsumenckiego

Monika Marchalewska
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XA | Stowarzyszenie Krzewienia
(J Edukacji Finansowe;j

P odrecznik przeznaczony do realizacji zajec¢ szkol-

nych przedmiotu podstawy przedsiebiorczo$ci dla
uczniéw licedw ogdlnoksztatcacych, technikéw i szkot
branzowych I stopnia jest zgodny z podstawa progra-
mowa i wpisany do wykazu podrecznikéw Ministerstwa
Edukacji Narodowej pod nr. 1064/2019.

Autorem podrecznika jest Waldemar Kotowski —
praktyk, ceniony nauczyciel, profesor o$wiaty, dyrektor
Uniwersyteckiego Liceum Ogélnoksztatcacego w Gdan-
sku, opiekun laureatdw i finalistéw Olimpiady Wiedzy
Ekonomicznej, Olimpiady Wiedzy Finansowej i Olim-
piady Przedsigbiorczosci.

Podrecznik jest przyjazny dla uczniéw i nauczycieli.
W sposéb praktyczny i czytelny prezentuje zagadnienia
omawiane na lekcjach przedsigbiorczo$ci. Uwzglednia
rowniez doswiadczenia Stowarzyszenia Krzewienia

Oferta promocyjna
dla Cztonkow SKEF i SKOK

Wydawca podrecznika ,Podstawy przedsiebiorczosci” — Stowarzysze-
nie Krzewienia Edukacji Finansowej zacheca Cztonkéw SKEF i SKOK do
skorzystania z promocyjnej oferty zakupu podrecznika w cenie 25 zt!

Waldemar Kotowski

Waldemar Kotowski
Edukacji Finansowej, ktore propaguje edukacje finan-
sowa w sposob praktyczny. Jest tez kompendium pod-
stawowej wiedzy z zakresu ekonomii i finansow, do
ktdrej mozna siegnad nie tylko na lekcjach
przedsiebiorczo$ci. Zawiera liczne,
ciekawe ¢wiczenia sprawdzajgce
wiedze. Podrecznik wyrdz-
nia atrakcyjna forma i szata
graficzna.

Wiecej informaciji:

Podstawy
przedsiebiorczosci

Podrecznik dla szkét
ponadpodstawowych

www.skef.pl . .
Zamoéwienia mozna Podrecznik przeznaczony dla uczniéw

sktada¢ za posrednictwem licedw ogdlnoksztatcacych, technikéw

formularza dostepnego i szkét branzowych | stopnia

na stronie www.skef.pl

Numer dopuszczenia/numer ewidencyjny

(zaktadka publikacje > pod- w wykazie MEN: 1064/2019

reczniki na sprzedaz), mailowo na
adres: odfik-bialapodlaska@skef.pl lub
telefonicznie pod numerem telefonu: 83 41110 47. =

DLACZEGO MY?

Dzieki wieloletniemu do$wiadczeniu i wiedzy
praktycznej pozycja SKEF i Osrodkéw Doradz-
twa Finansowego i Konsumenckiego na rynku
ustug finansowo-prawnych w naszym kraju jest
wyjatkowa. Jako jedyni od lat zajmujemy sie
problematyka dotyczaca nadmiernego zadtu-
zenia w Polsce, a takze jesteSmy wspotorga-
nizatorem powstania w 2007 roku organizacji
pozarzadowej — Europejskiej Sieci Zadtuzenia
Konsumenckiego (European Consumer Debt
Network) z siedziba w Belgii.

Do korica 2022 r. dla naszych Klientéw
sporzadziliSmy 374 wnioski o upadtos¢ kon-
sumencka, ktére w zdecydowanej wiekszosci
zakonczyly sie pozytywnie. W minionym roku
z porad w naszych Osrodkach skorzystato blisko
1,5 tysigca oséb.

DLA KOGO UPAD£0SC KONSUMENCKA?
Brak majatku. Dla os6b, ktdre nie posiadaja zad-
nego majatku —mieszkania, samochodu, dziatki.
Niezalezna przyczyna. Gdy zadluzenie
powstato z niezaleznych przyczyn, np. nagtej

choroby, nieszczesliwego wypadku, zwolnienia
z pracy, utraty lub znacznego zmniejszenia sie
dochodow.

Wzgledy humanitarne. Gdy zadtuzony jest
w tragicznej sytuacji zyciowej, do ktorej zalicza
sie m.in. wysoki poziom biedy, podeszly wiek,
przewlekla, ciezka chorobe umozliwiajaca dal-
sz3 prace.

I dla pozostalych zadluzonych. Na mocy
nowych przepisow dla osob, ktére wpadty
w tzw. spirale kredytowa, upadto$¢ bedzie moz-
liwa, jednak sad zastosuje plan sptaty wierzycieli
od 3 do 7 lat.

NAJCZESTSZE PYTANIA

DOTYCZACE UPADOSCI
KONSUMENCKIEJ

Na stronie zamieszczone zostaty, w przystepny
sposob, odpowiedzi na najczesciej zadawane
pytania dotyczace postepowania upadtoscio-
wego. To 16 wybranych pytan i odpowiedzi, ktore
pozwolg zrozumie¢ caly proces zwiazany z przy-
gotowaniem wniosku i odpowiedzie¢ sobie na
pytanie: czy mam szanse na upadto$é?

REKOMENDACIJE

Na stronie znajduja sie takze spisane historie
naszych Klientow, ktére skoniczyty sie dla nich
sukcesem. Warto przeczytac, jak przezyty to
osoby, ktére zmagaty si¢ przez lata ze swoimi
ditugami, i jakg ulga dla tych osob byta decyzja
sadu o upadtosci — postanowienie sagdu dajace
szanse na nowe, lepsze zycie bez diugow.

AMOZE KTOS ZTWOJEJ RODZINY
POTRZEBUJE POMOCY?

Masz problemy finansowe? Jeste$ osobg zadtu-
zona? Myslisz o upadtosci konsumenckiej?
Potrzebujesz porady prawnej? A moze kto$
z Twojej rodziny potrzebuje pomocy? Przekaz
adres tej strony i pom6z swoim bliskim wyjs¢
z dtugow.

www.pogotowiedlazadluzonych.pl
tel. 834111047

&

Stowarzyszenie Krzewienia
Edukacji Finansowej

Pogotowie dla zadtuzonych -

strona dedykowana nadmiernie zadtuzonym

Na stronie internetowej www.pogotowiedlazadluzonych.pl w jednym miejscu znajdziesz przystepnie podane informacje
dotyczace wszystkich aspektow zwiazanych z problematyka upadtosci konsumenckiej oraz kontakt do specjalistow, ktorzy
wyttumacza zawitosci postepowania sagdowego i udziela pomocy w przygotowaniu wniosku do sagdu upadtosciowego.
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KONKURS 13

rWIEI.I(l KONKURS DLA CZLEONKOW SKEF I SKOK |

pl Ww{oy i ebonomidcd,

Zbieraj punkty i wez udziat
w edycji specjalnej 3 & 1

Do wygrania nagrody pieniezne

2000zt g 1000zt | 500zt

Stowarzyszenie Krzewienia
-1 | Edukacji Finansowej

(

WIELKI KONKURS

DLA CZEONKOW SKEF | SKOK
pt. ,Wielcy polscy ekonomisci"

Zbieraj punkty i wez udziat w edycji specjalnej. Do wygrania
nagrody pieniezne: 2000 zt, 1000 zt, 500 zt.

Drodzy Cztonkowie SKEF i SKOK,

Stowarzyszenie Krzewienia Edukacji Finanso-
wej organizuje konkurs dedykowany Cztonkom
pt. ,Wielcy polscy ekonomisci". Przyblizamy Pan-
stwu sylwetki stawnych polskich ekonomistéw,
ktérzy przyczynili sie do rozwoju polskiej gospo-
darki i finanséw. Sg wsréd nich tacy wybitni eko-
nomisci, jak: Tadeusz Brzeski, Stanistaw Gtabiriski,
Michat Kalecki, Stanistaw Grabski, Roman Rybar-
ski, Leopold Caro, ks. Antoni Roszkowski, ks. Anto-
ni Szymanski, Jan Stanistaw Lewiriski, Ferdynand

Zweig, Adam Heydel, Adam Krzyzanowski. Kazda
edycja konkursu odbywa sie raz w miesigcu i jest
po$wiecona jednej z postaci, ktérych sylwetki pre-
zentowane sg w materiatach konkursowych. Prze-
widziano 12 edycji konkursu oraz edycje specjalna.
Zwyciezcom edycji specjalnej zostana przyznane
nagrody pieniezne:

| miejsce —2000,00 zt

II' miejsce —1000,00 zt

[l miejsce — 500,00 zt

AKTUALNIE ZAPRASZAMY PANSTWA DO DWUNASTEJ EDYCJI KONKURSU,
KTOREJ BOHATEREM JEST ADAM KRZYZANOWSKI

Aby wziaé udziat w konkursie, nalezy:

e Posiadac status cztonka Stowarzyszenia Krzewienia Edukacji Finansowej (SKEF) i Spétdzielczej
Kasy Oszczednosciowo-Kredytowej (SKOK), by¢ osobg fizyczng, petnoletnia, posiadajaca petng
zdolno$¢ do czynnosci prawnych, zamieszkatg na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.

e Zapoznac sie z regulaminem konkursu pt. ,Wielcy polscy ekonomisci” (dostepnym na stronie

www.skef.pl).

e Zapoznac sie z materiatami konkursowymi do danej edycji konkursu (linki do materiatéw kon-

kursowych dostepne sg ponizej).

o Wypetnic czytelnie formularz zgtoszeniowy oraz udzieli¢ pisemnie odpowiedzi na 5 pytar kon-
kursowych w formie testu jednokrotnego wyboru na zatgczonym kuponie konkursowym.

e Przesta¢ formularz zgtoszeniowy wraz z kuponem konkursowym za posrednictwem operatora
pocztowego lub kurierem na adres: Stowarzyszenie Krzewienia Edukacji Finansowej, 81-472
Gdynia, ul. Legionow 126, z dopiskiem: ,Wielcy polscy ekonomisci", w terminie do 27 listo-
pada 2024 ., do godz. 16.00 (decyduje data wptywu do biura Organizatora, ktére jest czynne
w dni robocze od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 16.00). Formularz konkurso-
wy oraz kupon danej edycji konkursu dostepne sg réwniez na stronie www.skef.pl.

Linki do materiatow Xl edycji konkursu— Adam Krzyzanowski

e Film NBP pt. ,Wielcy Polscy Ekonomisci": https://www.youtube.com/watch?v=QU-TQVJEwto

e PublikacjawydanaprzezNBP ,Wielcy Polscy Ekonomisci. Gtéwne nurty polskiej mysli ekonomicz-
nej": https://nbp.pl/wielcy-polscy-ekonomisci-glowne-nurty-polskiej-mysli-ekonomicznej/

e Broszura ,Wielcy Polscy ekonomisci” — Adam Krzyzanowski: https://nbp.pl/wp-content/

uploads/2022/08/2021_05

krzyzanowski_pl.pdf

Konkurs prowadzony jest rownolegle w gazecie ,,Czas Stefczyka" oraz na stronie
https://www.skef.pl/stowarzyszenie/nasza-wiez-czlonkowska-konkursy/,
na ktorej dostepne sa szczegotowe informacje o konkursie wraz z regulaminem.

Zapraszamy do udziatu w konkursie!

rW|EI.KI KONKURS DLA CZtONKOW SKEF I SKOK

A\

XIl EDYCJA - ADAM KRZYZANOWSKI

ROZWIAZ TEST. WSTAW ZNAK X OBOK JEDNEJ PRAWIDEOWEJ ODPOWIEDZI.

1. Przedstawiciele nurtu, do ktérego
nalezat rowniez Adam Krzyzanowski,
uznawali wolnos¢ gospodarowania za
najskuteczniejszy Srodek sprzyjajacy
rozwojowi i odbudowie Polski. Byt to nurt:

(O historyczno-narodowy

(O neoklasyczno-Lliberalny

(O interwencjonistyczny

2. Niemal cate swoje zycie Adam
Krzyzanowski zwiazany byt z:

(O Krakowem

(O warszawa

(O Gdariskiem

3. Na awersie monety o nominale 10 zt
z serii ,Wielcy polscy ekonomisci" -, Adam
Krzyzanowski" widnieje cytat pochodzacy
z publikacji:

WIELKI KONKURS DLA CZLONKOW SKEF | SKOK

\

() .Zrédta i symptomy wzbogacenia sie

nowoczesnych spoteczeistw"

(O ,Pieniadz"

(O .Nauka o pieniadzu i kredycie"

4. Dokonicz zdanie: ,Adam Krzyzanowski
taczyt ....ccoevvneiiiicinecnen, gospodarczy
zkonserwatywng postawg polityczng".

(O solidaryzm

(O konsumpcjonizm

(O liberalizm

5. W okresie Il Rzeczypospolitej Adam
Krzyzanowski sprawowat mandat posta
na sejm z listy Bezpartyjnego Bloku
Wspotpracy zRzadem:

(O trzykrotnie

() jedenraz

(O dwukrotnie

Dane Uczestnika Konkursu:

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY

Imig*: [

] Nazwisko*: [

Ulica*: [

Nr domu*: C] Nr lokalu: C] E-mail*: [

Telefon kontaktowy*: [

Nazwa SKOK, ktérej jestem cztonkiem*: [

Nr cztonkowski w SKOK*: [

Adres oddziatu SKOK, ktdrej jestem cztonkiem*: [

Oswiadczenia:

Prosze zaznaczy¢ pola ponizej poprzez wstawienie znaku X.

www.skef.pl”.

z udziatem w Konkursie”.

Czytelny podpis Uczestnika Konkursu*:

»O$wiadczam, Ze zapoznatem/am sie i akceptuje Regulamin Konkursu pt. ,Wielcy polscy ekonomisci”, ktdry jest dostepny na stronie

»O$wiadczam, ze zostatem/-am poinformowany, ze moje dane osobowe podane w formularzu zgtoszeniowym lub pdzniej beda prze-

D twarzane przez Organizatora Konkursu w celu organizacji i realizacji konkursu pt. ,Wielcy polscy ekonomiéci” na zasadach okreslonych
w Regulaminie Konkursu. Jednocze$nie o$wiadczam, ze jestem $wiadomy/-a dobrowolnoéci podania danych oraz, ze zostatem/-am
poinformowany/-a o moich prawach zwigzanych z przetwarzaniem moich danych osobowych”.

O ,Wyrazam zgode na umieszczenie mojego imienia i nazwiska oraz wizerunku na stronie internetowej www.skefpl, w gazecie ,Czas
Stefczyka” a takze na stronach internetowych SKOK-6w oraz w materiatach sprawozdawczych, promocyjno - reklamowych w zwiazku

*pola obowigzkowe

FORMULARZ NALEZY WYPE£NIC DRUKOWANYMI LITERAMI.
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https://nbp.pl/wp-content/uploads/2022/08/2021_05___krzyzanowski_pl.pdf
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Ala miata kota

Mimo ze jego dzieto byto najdtuzej wykorzystywana tego typu
pracg na Swiecie, dzis tylko starsi Polacy kojarza z dziecin-
stwem krotkie zdanie: Ala ma kota. Tworca najstynniejszego
polskiego podrecznika zmart pot wieku temu. Jego dzieto po-
zostato jednak w pamieci pokolen Polakow jako ich pierwszy
kontakt z pisanym jezykiem ojczystym.

lementarz Falskiego co roku przechodzit z rak jed-

nego ucznia do drugiego, i tak przez wiele pokolen.
Barwne ilustracje zachecaty do poznawania pojedyn-
czych wyrazow, zdan i wierszykow, na czele z dowcipnym
przekazem tolerancji wobec innych ras i kultur, jakim jest
do dzi$§ Murzynek Bambo Juliana Tuwima. W Elementa-
rzu Falskiego znalazt si¢ w 1935 r. i nie budzit wigkszych
kontrowersji w II Rzeczypospolitej ani w PRL-u. Dopiero
dzisiejsi wyznawcy ,poprawnos$ci politycznej” chcieli
z niego zrobi¢ rasistowska ,mowe nienawisci”. O takich
odkryciach ideologicznych nie mysleli na szczescie au-
torzy szkolnych podrecznikéw w przedwojennej Polsce.
Wsréd nich Marian Falski.

WALKA I NAUKA

Autor podrecznika mowy ojczystej chciat zostaé... inzy-
nierem. Pochodzacy z drobnej szlachty kresowej Falski
ukoniczyt bowiem pierwsze studia w Warszawskim In-
stytucie Politechnicznym. Jednak juz w tym okresie za-
czat interesowac sie jezykoznawstwem. Dokonywat thu-
maczen na — znany mu z dziecinistwa — jezyk biatoruski.
Zaangazowat si¢ w biatoruska dziatalno$¢ wydawnicza,
co przyniosto mu stawe i uznanie takze wsrod Biatorusi-
néw. W Warszawie wstapit do Polskiej Partii Socjalistycz-
nej (PPS), prowadzit kota uczniowskie i wspotpracowat
z konspiracyjnym Kotem Wychowawcow. Z ramienia PPS
brat udziat w organizowaniu i prowadzeniu strajku szkol-
nego. Wspdtorganizowat glosny wiec na Politechnice,
na ktdrym zniszczono portret cara Mikotaja II. W koni-
cu stycznia 1905 r. brat udzial w organizowaniu strajku
uczniow szkot srednich Eowicza. 16 grudnia 1906 r. zostat
aresztowany, po czym w styczniu 1907 r. osadzony w Cyta-
deli za spiskowanie przeciwko caratowi. Wydalony z Rosji
wyjechat do Krakowa, gdzie poczatkowo pracowat jako
prywatny nauczyciel. Od 1909 r. studiowat na Wydziale
Filozoficznym Uniwersytetu Jagielloniskiego psychologie
ipedagogike. Zostat asystentem prof. Wiadystawa Heinri-
cha na Uniwersytecie Jagielloriskim i pod jego kierunkiem
ukoriczyt prace doktorska na temat psychologii czytania.
Falski wspotpracowat z PPS do wybuchu wojny w 1914 t.
Potem wyjechat do Wiednia, gdzie polska kolonia sku-
pita sie wokét Naczelnego Komitetu Narodowego. Do
Krakowa wrocit wiosng 1915 r. W 1917 uzyskat doktorat
z psychologii. W 1918 r., mimo propozycji objecia katedry
na Uniwersytecie Jagielloriskim, wyjechat do Warszawy,
gdzie pozostat az do $mierci. W latach 1919-1939 praco-
wat w Ministerstwie Wyznan Religijnych i O$wiecenia
Publicznego. Byt ekspertem Ligi Narodéw do spraw re-
organizacji o$wiaty w Chinach w 1931 r. Podczas okupa-
cji niemieckiej pracowat w Warszawie nad planami od-
budowy i przebudowy szkolnictwa po wojnie. W 1945 r.
przystapit do organizowania wydziatu statystycznego
w ramach Ministerstwa O$wiaty. W 1958 r. zostat kie-
rownikiem Pracowni Ustroju i Organizacji Oswiaty PAN.
W 1964 1. podpisat wraz z Antonim Stonimskim List 34
przeciwko cenzurze i ograniczeniu dostgpu do kultury.

DZIELO ZYCIA

Falski podczas studiéw i asystentury w Krakowie praco-
wat nad podrecznikiem do nauki czytania i pisania dla
dzieci we wczesnym wieku szkolnym. Pierwsze wydanie
pod tytutem Nauka czytania i pisania dla dzieci ukaza-
to sie w 1910 r. i zrewolucjonizowato metodyke nauki

) Oktadka Elementarza Falskiego z 19717.

czytania w Polsce. Podrecznik zostat zilustrowany przez
Jana Rembowskiego. Wydany zostat w wielu wersjach
i licznych wznowieniach. Byl najczesciej wydawanym
polskim elementarzem oraz najdtuzej wydawana pozycja
tego typu na $wiecie. W pierwszej wersji autor zastosowat
metode cato$ciowego rozpoznawania wyrazow. Jednak
badania przeprowadzone przez niego samego w latach
1910-1920 wykazatly, ze metoda ta jest za mato skutecz-
na. W nastepnym wydaniu z 1921r., pod tytutem Elemen-
tarz powiastkowy dla dzieci, zrezygnowat z tej metody na
rzecz analizy i syntezy wyrazoéw. Utozyt teksty z krotkich
ijezykowo tatwych wyrazoéw, ktore sie czesto powtarzaty.
W okresie miedzywojennym ukazaly si¢ wersje dla dzieci
miejskich i wiejskich oraz dla zotnierzy i cywilnych anal-
fabetéw. Ostatnia wersja Elementarza Falskiego ukazata
sie w 1974 1., wkrétce po $mierci autora, z nowoczesniej-
szymi ilustracjami Janusza Grabiariskiego. Ostatnie jej eg-
zemplarze wydrukowano w roku 1982.

MACIEJ BOGDANOWICZ

FdT, DOMENA PUBLICZNA
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4listopada 1794, 230 lat temu —rzeZ Pra-
gi. W chwili kleski pod Maciejowicami
iwziecia naczelnika Kosciuszki do niewoli
sytuacja Warszawy stala sie krytyczna.
Wykorzystat to generat Suworow — rozka-
zal szybkim marszem podejs¢ do stolicy
od strony Pragi. Rosjanie dotarli tam 2 li-
stopada, rozbiwszy wczesniej oddziat
powstanicow pod Kobytka. Rozpoczeto
sie ostrzeliwanie Pragi. Obrona polska
dowodzit gen. J6zef Zajaczek, ze strony ro-
syjskiej osobiscie Suworow. Szturm ruszyt
rankiem 4 listopada. Szybko przerwano
obrone polska. Zginat gen. Jakub Jasifiski—
bronit szanca ,,Zwierzyniec”. Do godz. 21
cata Praga znalazla sie w rekach Suworowa.
Dokonata si¢ masakra tutejszej ludnosci
cywilnej. Wedtug wspotczesnych obliczen
zgineto od 13 do 20 tys. ludzi. Celem mordu
byto wywotanie poptochu nalewym brzegu
Warszawy i zmuszenie Polakow do bezwa-
runkowego poddania miasta Suworowowi.
Gléwnymi sprawcami tych zbrodni byli Ko-
zacy, bezwzglednie obchodzacy sie z mez-
czyznami, kobietami i dzie¢mi. W6dz ro-
syjski nie uczynit nic, aby temu zapobiec,
mimo to rosyjscy historycy do dzisiaj stara-
ja sie usprawiedliwia¢ jego postepowanie.
P6zniej Suworow kazat wypusci¢ urato-
wanych mieszkancoéw Pragi przez ktadke
na Wisle na lewy brzeg, chcac zwiekszy¢
poptoch wsréd warszawiakow. Na kapitu-
lacje zgodzono sie bardzo szybko —Rosjanie
opanowali cate miasto, przypieczetowujac
upadek powstania kosciuszkowskiego.
Caryca Katarzyna II ustanowita Krzyz
za Zdobycie Pragi, ktérym odznaczono
licznych oficeréw i podoficeré6w. Suworow
zostal awansowany do najwyzszego stop-
nia feldmarszatka.

Zrédto: muzhp.pl/M.G.-K.

Na zdjeciu: anonimowa rycina sygnowana
monogramem wigzanym autora wzoru Ju-
liusza Kossaka
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8 listopada 1144 — 880 lat temu konse-
krowano katedre ptocka. Z pierwszej
ptockiej katedry niewiele zachowato sie
§ladéw archeologicznych, poza odkry-
tym pochéwkiem jej pierwszego biskupa,
Stefana. Nie wiadomo nawet, czy byta
to solidna, murowana budowla, czy tez
skromna tymczasowa $wigtynia drew-
niana. Przed 1085 r. musiata ona by¢ wy-
budowana przynajmniej czesciowo, skoro
pochowano w niej ksiezng Judyte Wraty-
stawéwne, a w 1102 1. takze i jej meza, ksie-
cia Wtadystawa Hermana, ktory za zycia
najchetniej przebywat wtasnie w Ptocku.
Jednak ta pierwsza katedra zostata spalona
W 1126 1., za panowania Bolestawa Krzy-
woustego, podczas najazdu Pomorzan,
ktérzy zbezczescili groby ksiazecych ro-
dzicéw, rozrzucajac ich szczatki po okolicy.

Odbudowg zniszczonej katedry zajat sie
od ok. 1130r. jeden z najwybitniejszych bi-
skupow ptockich Aleksander z Malonne.
Jego dtugi pontyfikat (1129-1156) przypa-
dat na przetomowy okres poczatkow rozbi-
cia dzielnicowego i walk o wtadze¢ miedzy
licznymi synami Krzywoustego. Nie byt to
dobry okres do wznoszenia katedr i troski
o kulture, tym wiekszy podziw budzi wiec
doprowadzenie inwestycji do szczesliwe-
go konica. Katedra ptocka, dzisiaj noszaca
wezwanie Wniebowziecia NMP, zostata
uroczyscie konsekrowana 8 listopada
1144 r. Jedynym zachowanym zabytkiem
bedacym na wyposazeniu katedry ptoc-
kiej w czasie jej konsekracji s3 wspaniate
Drzwi Plockie zamowione w Magdeburgu
latach 11521154, rOwniez przez Aleksan-
dra z Malonne. Chociaz oryginat znalazt
sie jeszcze w Sredniowieczu w soborze $w.
Zofii w Nowogrodzie Wielkim, to w 1982 1.
powrdcita do ptockiej katedry jego wierna
kopia.

Zrédto: muzhp.pl/A.F.

Na zdjeciu: oryginalne drzwi ptockie
w Nowogrodzie
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13 listopada 1308 — 715 lat temu KrzyZzacy
zajeli Gdansk, byla to tzw. rzez gdarnska.
Kiedy na poczatku XIV w. krél Wiadystaw
Eokietek zaangazowat sie w walki o Kra-
kow, na Pomorzu spiskowata przeciw
niemu rodzina Swiecéw. Doszli oni do po-
rozumienia z Brandenburczykami, ktorzy
w sierpniu 1307 r. zaatakowali Gdanisk.
Obrong miasta dowodzit sedzia pomorski
Bogusza. Eokietek nie mdogt mu pomac,
wiec poprosit o wsparcie zakon krzyzac-
ki. Nie byt jednak w stanie przewidzie¢,
ze konsekwencje tej decyzji beda tragicz-
ne dla Pomorza Gdanskiego. Krzyzacy od-
parli atak Brandenburczykow, ale zatrzy-
mali miasto, a wraz z nim cate Pomorze.
Najpierw wypedzili wojska brandenbur-
skie, a po nadejsciu positkéw, z mistrzem
Henrykiem von Plotzke na czele, usuneli
zatoge polska i uderzyli na miasto. Walki
trwaty kilka dni, a do stynnej rzezi doszto
13 listopada 1308 r. Najprawdopodobniej
zamordowano od 60 do ponad 100 0sdb.
Ofiarg najezdzcow padta ludnosc¢ cywilna —
mieszczanie i czes$¢ rycerstwa. Zamordo-
wani zostali takze przedstawiciele wtadz —
burmistrz i rajcowie; represjom poddano
takze ich rodziny. Przebieg wydarzen trud-
no odtworzy¢. Krzyzacy wzniecali pozary,
cze$¢ miasta sptoneta. Centrum dramatu
stato sie Stare Miasto — rejon dzisiejszych
ulic Podwale Staromiejskie, Olejarnia, Sto-
larska, Mniszki. Z pomocg gdanszczanom
ruszyt opat klasztoru w Oliwie — Rudiger,
ale jego pomoc nadeszta za pdzno. Ciata
najznamienitszych rycerzy nakazat za-
bra¢ do Oliwy i pochowac na cmentarzu
przy kosciele $w. Jakuba. Kolejnym celem
wojska zakonnego stat sie Tczew.

Zrédto: muzhp.pl/IE

Na zdjeciu: rzeZ mieszkaricow Gdariska
dokonana przez Krzyzakow 13 listopa-
da 1308 r. w wyobrazeniu XIX-wiecznego
artysty
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Pierwsza pani weterynarz

Na catym Swiecie w 1926 r. byty tylko czter_y lekarki weteryna-
rii — dwie w Niemczech, jedna w USA i jedna w Polsce. Helena
Jurgielewicz, cho¢ wtasciwiej bedzie mowic o niej: Helena Buj-
widowna. Nie odniostaby bowiem sukcesu, gdyby nie atmosfera
domu rodzinnego. Urodzita si¢ w Krakowie, ale jej rod wywodzit
sie zdawnych Kresow Rzeczypospolitej.

O jciec Heleny — Odo Feliks Kazi-
mierz Bujwid pochodzit ze szlachty
litewskiej i przyszedt na swiat w Wilnie.
Byt pierwszym polskim bakteriologiem,
pionierem higieny i profilaktyki zdro-
wotnej, jednym z pierwszych polskich
naukowcOw zajmujacych sie wytwarza-
niem szczepionek leczniczych. Jego oj-
ciec przeniost sie z Wilna do Warszawy,
gdzie Odo na Cesarskim Uniwersytecie
Warszawskim  studiowat medycyne,
a przygotowanie fachowe do specjaliza-
cji bakteriologicznej zdobyt w Berlinie
u Roberta Kocha i w Paryzu w Instytucie
Ludwika Pasteura. W Warszawie zatozyt
pierwszy w Polsce instytut zapobiegania
wéciekliznie oraz stacje badania pro-
duktéow spozywczych. W 1893 r. Rada
Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu
Jagielloniskiego zaproponowata mu ob-
jecie nowo utworzonej katedry higieny.
Bujwid przeprowadzit si¢ do Krakowa.
Od poczatku rozwinat niezwykle inten-
sywng dziatalno$¢ naukowa, a ponadto
stworzyl w Krakowie drugi na terenie
kraju zaktad szczepien pasteurowskich.
Oprocz publikowania licznych roz-
praw naukowych aktywnie pracowat

byli Kazimiera, Zofia, Jadwiga, Jan i Sta-
nistaw. O matzenstwie ich rodzicow
moéwiono: instytucja. Kazimiera z Kli-
montowiczéw zarzadzata Instytutem
Produkcji Surowic i Szczepionek swojego
meza, a on wspierat zone w dziataniach
narzecz emancypacji kobiet. Historia mi-
tosci tych dwojga to temat na niezty film.
Kazimiera miata 5, a Odo 15 lat, on byt jej
nauczycielem, a ona jego uczennicg. Odo
tak wspominat po latach w dzienniku,
w postaci listdw do zony: ,Uczytem Cie
pisa¢, bo czytac juz doskonale umiatas,
jaka to byta mita nauka z tak zdolng i po-
jetng uczennicy”. Pobrali si¢ w katedrze
$w. Jana w Warszawie w 1886 T.

OBOWIAZKI I BUNT

Bujwidowie wychowywali swoje po-
tomstwo w duchu patriotyzmu i kul-
tu marszatka Pitsudskiego. Ksztatcili
dzieci od najmtodszych lat, uczyli jazdy
konnej, ptywania, wio$larstwa, a takze
taternictwa. Ponadto dzieci byly uczo-
ne ciezkiej pracy i pokory. Z pewnoscia
miato to wptyw na ich wybory w doro-
stym zyciu. Wszyscy ukonczyli wyzsze
studia, a swoja pracg i postawa zyciowa

Helena Jurgielewicz (Bujwidéwna)
po wojnie z bolszewikami nadal aktywnie
walczyta, brata udziat m.in. w powstaniu

slgskim, do kRtérego przytqczyta sie jako ochotnik.
Kiedy dziatania wojenne zakonczyty sie, powrocita
na studia i jako pierwsza kobieta w historii PolsRi
otrzymata dyplom lekarza weterynarii. Wybuch

Il wojny Swiatowej zmusit rodzine do emigracji.
Helena wraz z cérkg zaangazowata sie w dziatalnosé
ruchu oporu, za co zostaty osadzone w 1942 r.

w obozie koncentracyjnym w Ravensbrtick.

spotecznie. W 1896 r. wybrany zostat
radnym miejskim, przyczynit sie do zato-
zenia wodociggéw i sieci kanatéw w Kra-
kowie. Byt zwolennikiem upowszechnie-
nia o$wiaty, wspottworca miejscowego
III Kota Towarzystwa Szkoty Ludowe;j,
organizatorem — wraz z zona, Kazimiera
z Klimontowiczow — pierwszego gimna-
zjum zenskiego. Popierat walke kobiet
o dopuszczenie do studiéw uniwersytec-
kich. Z inicjatywy paristwa Bujwidéw po-
wstato w 1910 r. Miejskie Gospodarstwo
Domowe i pierwsze Zeriskie Liceum,
ktore pozniej ukoriczyta Helena, uro-
dzona w 1897 r. Byta wowczas najmtod-
sza z dzieci Bujwidow. Jej rodzenistwem

stuzyli narodowi. Profesor Odo Bujwid
prowadzit tez gospodarstwo w swoim
majatku w Czastawiu koto Dobczyc. Po-
nadto wybudowal nowoczesng szkote
podstawowa wyposazona w wodociag,
umywalnie z natryskami i ustepy spuki-
wane woda. Tego typu szkota podstawo-
wa byta pierwsza wybudowana w Mato-
polsce. Matzeristwo Bujwidow, dziatajac
w Towarzystwie Gimnazjum Zeriskiego,
doprowadzito do otworzenia pierwsze-
go gimnazjum dla dziewczat w Krako-
wie w 1896 r. Odo ,nie znosil lenistwa,
marnotrawstwa, byt wrogiem zacietym
picia wodki, palenia papierosow, gry
w karty i przebywania w knajpach”. Kaz-

de z szeSciorga dzieci Bujwidow zapisato
sie na kartach historii. Najstarsza cérka
Kazimiera zostata lekarzem i jak doktor
Judym wtasnych pacjentéw leczyta bez-
platnie. W czasie wojny aktywnie wspie-
rata podziemie, pomagata partyzantom,
a takze zorganizowatla tajng radiostacje.
Mtodsza corka Odona i Kazimiery — Zo-
fia Mostowska jako jedna z pierwszych
Polek doktoryzowata si¢ z chirurgii. P6z-
niej kierowata rodzinna spotka: , Zaktady
profesora O. Bujwida dla wyrobu suro-
wic i szczepionek leczniczych w Krako-
wie”. Cérka Jadwiga razem z mezem
Wactawem Demelem jako inzynierowie
elektrycy pracowali nad elektryfikacja
Polski po odzyskaniu niepodlegtosci.
Najmtodszy syn Jan byt budowniczym,
organizatorem i pierwszym dyrekto-
rem Publicznej Szkoty Rolniczej Meskiej
w Myslenicach. Za zastugi na froncie
odznaczono go Krzyzem Virtuti Militari.

Autorytet ojca miat réwniez spory
wplyw na wybdr studiow przez Helene,
chociaz nie zawsze zgadzata sie z jego
metodami wychowawczymi. Kiedys,
w gescie buntu, wjechata na klaczy do
ogrodu, gdzie ojciec przyjmowat gosci.
Miat to by¢ protest wobec surowych za-
sad, jakie stosowat ojciec, kazac m.in.
chodzi¢ swoim dzieciom wiele kilome-
trow piechota, pomimo ze posiadat sa-
mochéd i stadnine koni. Z innej historii
dowiadujemy sie jak siostry Bujwidéwny
powybijaty okna w rezydencji arcybisku-
pa Sapiehy. Helena, juz bedac w pode-
sztym wieku, budzita niemate zdumie-
nie mieszkaricow Myslenic, dojezdzajac
do pracy na skuterze. W mtodosci brata
udziat w wyscigach rowerowych, upra-
wiata wio$larstwo, jeZdziectwo, narciar-
stwo i taternictwo. Jako pierwsza kobieta
zimg zdobyta Wrota Chatubinskiego,
waska przetecz (2022 m n.p.m.) w gtéw-
nej grani Tatr pomiedzy Kopa nad Wrota-
mi (2075 m) a Szpiglasowym Wierchem.
Mowita o sobie ,,jestem fest dziewczyna”.
Od spodnicy i kapelusza wolata bufiaste
spodnie i wysoko sznurowane buty.

W 1915 1. postanowita studiowac
w Akademii Medycyny Weterynaryjnej
we Lwowie. Bujwidéwna chciata zosta¢
weterynarzem, co w tamtych czasach
byto niemozliwe, bo byt to kierunek
catkowicie zakazany dla kobiet. Upor
i determinacja okazaly sie jednak sku-
teczniejsze niz panujace woéwczas zwy-
czaje. Przez pierwsze trzy lata pozwolo-
no jej studiowa¢ w charakterze wolnego
stuchacza, ale $wietne wyniki w nauce
i fakt, Ze nie tylko nie odstawata od mez-
czyzn, ale przerastata ich, pozwolity,
by od czwartego roku rozpoczeta for-
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) Grupa uczestnikéw bitwy o Lwéw przed zdobytg Cytadelg. Na Srodku Helena Bujwidéwna —
komendantka zZeriskiego oddziatu POW

malne studia. Niestety, byta zmuszona
je przerwa¢ z powodu wybuchu walki
o0 obrone Lwowa.

W OBRONIE OJCZYZNY
Wraz z 64 innymi kobietami zasilita sze-
regi Ochotniczej Legii Kobiet i wzieta
udzial w wojnie polsko-ukrairiskiej, bro-
niac Lwowa. Dostata rozkaz przygotowa-
nia punktu sanitarnego, lecz uznata, ze
to typowe dla kobiet zadanie nie jest dla
niej. Cheiata walczy¢ w pierwszych sze-
regach, obok mezczyzn, z bronig w reku.
Naturalnie jej pomyst spotkat sie z dez-
aprobatg ze strony dowodcy, ale udowod-
nita, ze z karabinem radzi sobie znakomi-
cie. Wczesniej odmoéwiono jej wydania
karabinu, a wiec zdobyta go sama. W na-
grode za waleczng postawe zostata
mianowana wachmistrzem w 5 Putku
Piechoty Legionéw. Walczyta przeciwko
Ukraincom w oddziale ppor. Bernarda
Monda jako snajper. 27 maja 1919 r. Na-
czelny Wodz Jozef Pitsudski przyznat jej
Lprawo poboréw i funkcji podporuczni-
ka i korzystania z odznak oficerskich na
czapce bez prawa uzywania innych od-
znak oficerskich”. W czasie walk o Lwow
zostata lekko ranna, a w 1919 r. w czasie
walk na froncie pétnocnym ranna ciezko.
W 1920 r. pehnita stuzbe w 1 Brygadzie
Jazdy, a nastepnie w 11 Putku Utanéw
Legionowych. Po wojnie z bolszewikami
nadal aktywnie walczyta — brata udziat
m.in. w powstaniu §laskim, do ktdérego
przytaczyta sie jako ochotnik.

Kiedy dziatania wojenne zakonczyly
sie, powrdcita na studia i jako pierwsza
kobieta w historii Polski otrzymata dy-

plom lekarza weterynarii. P6Zniej praco-
wata w Laboratorium Bakteriologicznym
i Dobr Paniistwowych w Warszawie, a na-
stepnie w miejskim Zaktadzie Utylizacji.
Wyszta za maz za KaZmierza Jurgielewi-
cza, ktorego poznata na froncie. Ojcem
chrzestnym ich corki byt marszatek Jozef
Pitsudski, a matka chrzestng Pierwsza
Dama Michalina Mo$cicka.
3k k%

Wybuch II wojny $wiatowej zmusit ro-
dzine do emigracji. Osiedlili si¢ we Francji,
gdzie Helena podjeta prace w Instytucie
Pasteura, a maz wstapit do Wojska Pol-
skiego. Po porazce Francji Kazimierza
ewakuowano do Wielkiej Brytanii, a Hele-
na wraz z corka zaangazowata sie w dzia-
talno$¢ ruchu oporu, za co zostaty osadzo-
ne w 1942 r. w obozie koncentracyjnym
w Ravensbriick. Po ewakuacji z obozu
powrdcita do Polski, gdzie pracowata
w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemio-
logicznej w Myslenicach. Tam zorganizo-
wata dziat higieny komunalnej, a w tam-
tejszym szpitalu stworzyta pracownie
analityki medycznej. Nastepnie w Ostro-
dzie powr6cita do wybranego w mtodosci
zawodu i objeta stanowisko miejskiego le-
karza weterynarii. Na emeryture przeszia
w 1973 1. Pytana o to, dlaczego po$wiecita
sie weterynarii, odpowiadata: ,Mitos¢
do zwierzat, cheé niesienia im ulgi w cier-
pieniach. Do szesnastego roku zycia wy-
chowywatam sie na wsi; zwierzeta byty mi
najlepszymi przyjaciotmi”.

Zmarta 29 listopada 1980 r. w Warsza-
wie; zostata pochowana na Powgzkach.

MACIEJ BOGDANOWICZ

FOT. DOMENA PUBLICZNA
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Formularz zgtoszeniowy do Konkursu Krzyzéwkowego

D Oswiadczam, ze jestem twdrca Pracy Konkursowej i posiadam autorskie prawa majat-

_ . . kowe do Pracy Konkursowej, a nadto —ze Praca Konkursowa nie narusza jakichkolwiek
Imieg i nazwisko Uczestnika:

praw oséb trzecich, w tym w szczegdlnosci praw autorskich, znakéw towarowych
Adres zamieszkania:

czy débr osobistych podmiotdéw trzecich.

Numer kontaktowy: . . I~ .
y [] Wyrazam nieograniczona terytorialnie, na okres jednego roku, zgode na wykorzysta-

Adres e-mail (opcjonalnie):

nie mojego wizerunku utrwalonego podczas uroczystosci wreczania nagréd, w mate-

Rozwigzanie krzyzéwki: riatach informacyjnych i promocyjnych Kasy Stefczyka oraz na www.kasastefczyka.pl,

na profilu Facebook —www.facebook.com/kasastefczyka.pl, a takze na monitorach

Odpowiedz na pytanie konkursowe:
znajdujacych sie w placéwkach oraz w miesieczniku ,,Czas Stefczyka” w relacjach

z Konkursu, w przypadku gdy zostane nagrodzony w Konkursie i w zamian za otrzy-

manie Nagrody.

Zgodnie z ustawg o swiadczeniu ustug drogg elektroniczng oraz ustawg Prawo tele-
komunikacyjne wyrazam zgode na przesytanie informacji handlowych zwigzanych

z aktualng dziatalnoscig oraz dotyczacych nowych ustug i produktéw oferowanych

przez Kase Stefczyka, jak réwniez innych podmiotéw powigzanych osobowo, kapitatowo

lub systemowo* poprzez nastepujace kanaty komunikacji elektroniczne;j:

0 e-mail
1 telefon
[0 wiadomosci SMS

] Oswiadczam, ze zapoznatem(-am) sie z informacjg o przetwarzaniu danych osobo-
wych znajdujaca sie na http://www.kasastefczyka.pl/rodo oraz w placéwkach Kasy
Stefczykaizgodniezart. 6 ust.1 lit. a) RODO wyrazam zgode na przetwarzanie moich
danych osobowych w celu udziatu w Konkursie Krzyzéwkowym.

[ ]Oswiadczam, ze zapoznatem(-am) sie z Regulaminem Konkursu Krzyzéwkowego — Data i czytelny podpis Uczestnika Konkursu

edycja IV dostepnym w placéwkach oraz na www.kasastefczyka.pl i akceptuje jego
postanowienia.

* Aktualny wykaz podmiotéw powigzanych kapitatowo, systemowo lub osobowo z Kasg Stefczyka dostepny jest
w placdwkach oraz na www.kasastefczyka.pl.






