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Wakacyjny budzet? To dla Ciebie pestka®

Wakacje to czas zastuzonego odpoczynku, beztroski i zdobywania nowych doswiadczen. Zaplanowates juz
wyjazd peten atrakcji? Tego lata chcesz odpoczaé w domowym zaciszu? A moze letnie dni to okazja do remontu?
Niezaleznie od tego, co zamierzasz robi¢, rzu¢ jeszcze okiem na swoje finanse. A jesli potrzebujesz dodatkowej
gotowki, skorzystaj z Prostej Pozyczki z RRSO: 8,29%, ktdra poleca nawet wicemistrz $wiata w windsurfingu

Pawet Tarnowski.
Lipiec to dobry moment na podsumowanie Dlaczego Prosta POinZka

stanu swoich finanséw po pierwszych szesciu . .
miesigcach roku. Jesli sa w dobrym stanie, przed to dObre rOZquzan |e?
Toba jeszcze dwa miesigce wakacji, z ktérych
warto skorzystac. Czy udato Ci sie zaoszczedzié
pieniagdze, ktére przeznaczysz na urlop? Wez

pod uwage koszty noclegu, przejazdu i ubez- Szybka
pieczenia. wyplal:a
Kolejny krok to planowanie codziennych wy- do 3000 zt
datkéw podczas urlopu. Okresl, ile przeznaczysz na Twoim koncie
na positki, rozrywke, pamiatki i wszelkie inne w kilka minut
dziatania, na przyktad zwiedzanie. Swiadomos¢
codziennego limitu moze poméc Ci uniknad o ',
impulsywnych zakupdw. z
Dobrze jest takze zapewnic¢ sobie wiecej prowizji
pieniedzy, niz potrzebujemy. Warto bowiem ara oz
przygotowac sie na dodatkowe atrakcje. Spon- Moz“)"osc
: ) . samodzielnego
taniczny przystanek na zwiedzanie czy skorzy- .
stanie z dodatkowej ustugi, na przyktad masa- dop.asowama
zu? Dlaczego nie? dr_“a_sp{'aty_
Przydadza sie dodatkowe srodki? Zwracaj miesigczne)
uwage na to, by produkty finansowe, z ktérych raty Elastyczny

korzystasz, opieraty sie¢ na jasnych i przej- okres
rzystych zasadach. Taka jest wtasnie Prosta kredytowania
Pf)zy(':zka? ?d Kasy Ste,Fczyka.Jesll potrzebljljesz od 4 do 36
niewielkiej kwoty, ktérg uzyskasz szybko i bez

miesiecy

zbednych formalnosci, nie zwlekaj.

Zt6z wniosek przez Internet na stronie kasastefczyka.pl,
w placéowce Kasy Stefczyka lub telefonicznie pod numerem 801 600 100

(koszt potgczenia wedtug taryfy operatora). J

Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnej oceny zdolnosci kredytowej. Konto oznacza rachunek ptatniczy.

Nota prawna: Przyktad reprezentatywny z dnia 26.09.2023 r. dla Prostej Pozyczki: Catkowita kwota kredytu wynosi 3000 zt. Zmienna roczna stopa oprocentowania dla catkowitej kwoty kredytu wraz z kredytowanymi
kosztami (prowizjg 0 zt / 0%) wynosi 7,99%. Rzeczywista roczna stopa oprocentowania (RRSO): 8,29%. Czas obowigzywania umowy — 23 miesigce, 22 miesieczne raty rowne: 141,12 zt oraz ostatnia, 23. rata: 141,09 zt.
Catkowita kwota do zaptaty: 3245,73 zt, w tym odsetki: 245,73 zt.
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SI'. owo od dyrektora

Andrzej Sosnowski
dyrektor generalny
Kasy Stefczyka

Szanowni Panstwo,

Kasa Stefczyka od lat stara sie ksztat-
towac podstawy gospodarnosci, zwtasz-
cza wsréd mtodych Polakéw. Juz po raz
osiemnasty zostat rozstrzygniety og6l-
nopolski konkurs ekonomiczny ,Mistrzo-
stwa Polski Mtodych Ekonomistéow".
Konkurs, ktéry realizuje Stowarzyszenie
Krzewienia Edukacji Finansowej, kiero-
wany jest do uczniéw klas siédmych
i 6smych szkét podstawowych z catej
Polski. Od 2006 r. w konkursie wzieto
udziat ponad 12 tysiecy uczniéw. Finat
tych mistrzostw odbywa sie tgcznie
z finatem konkursu ,Zyj finansowo!”,
organizowanym w ramach projektu ,Zyj
finansowo! czyli jak zarzgdzac finan-
sami w zyciu osobistym", skierowanym
do mtodziezy szkét ponadpodstawo-
wych. Dotychczas dziatania tego pro-
jektu objety ponad 11 tysiecy uczniéw.
Historia polskiej przedsiebiorczosci tez
moze byC elementem edukacji ekono-
micznej. Tym razem przedstawiamy
dzieje kaliskiej fabryki fortepianéw
i jej zatozycieli — rodziny Fibigeréw,
pochodzacej z Austrii. Rodzina ta spo-
lonizowata sie, a jej cztonkowie walczyli
w Wojsku Polskim i Panstwie Pod-
ziemnym. Byli wiezieni przez Niemcow
i zabijani w Il wojnie. Dla odmiany piesh
.0j, chmielu" jest starsza od dziejow
naszej panstwowosci. Wykonywana
przez stulecia podczas tradycyjnych
oczepin. Do XIX w. byta powszechna nie
tylko w chatach chtopskich, lecz takze
na dworach szlacheckich.

L I CZ BY Kasy Stefczyka

7440000 000 z
depozyty

5990 000 000 zt
pozyczRi

7930000 000 z
aktywa

297 placowki

854 000
Wspotwtasciciele

WSTEPNE DANE NA MAJ 2024 ROKU

tACZY NAS MISJA KRZEWIENIA EDUKACJI FINANSOWEJ WWW.KASASTEFCZYKA.PL

Zapewnij swojemu dziecku Dobry
Start - ztoz wniosek w bankowosci
elektronicznej Kasy Stefczyka

Ruszyta kolejna edycja programu Dobry Start, ktéry zapewnia jednorazowe
wsparcie w wysokosci 300 zt na wyprawke szkolng dla ucznia. O Swiadczenie
mozna wnioskowa¢ online w bankowosci elektronicznej Kasy Stefczyka
od 1 lipca do 30 listopada 2024 r. Ztozenie wniosku w lipcu lub sierpniu
gwarantuje wyptate Swiadczenia do 30 wrzesnia 2024 r.

eneficjentami programu moga zostac rodzice albo opiekunowie prawni

dziecka uczacego sie w szkole az do ukoriczenia przez nie 20 lat. W przypadku
ucznia z niepetnosprawno$cia granica wieku przesuwa sie do 24 lat. Rodziny,
ktore ztozg wniosek, otrzymaja $wiadczenie bez wzgledu na dochdd.

Warto wiedzieé, ze osoby, ktore ztoza wniosek do korica sierpnia br., otrzymajg
$rodki najpdzniej do 30 wrzesnia 2024 r. Wnioski ztozone w okresie wrzesieri—
listopad beda realizowane w terminie 2 miesiecy od dnia ich wystania. Swiad-
czenie z programu Dobry Start jest zwolnione z opodatkowania, nie podlega
takze egzekucji komorniczej.

Jesli wniosek zostanie ztozony w bankowosci elektronicznej Kasy Stef-
czyka, to urzedowe poswiadczenie odbioru (UPO) zostanie przestane na
adres e-mail podany we wniosku. Wiadomo$¢ zostanie wystana z adresu
noreply@zus.pl. Wnioski mozna sktadac takze poprzez portal PUE ZUS, apli-
kacje mobilng mZUS oraz portal informacyjno-ustugowy Emp@tia na stronie
https://empatia.mpips.gov.pl/.

Wiecej informacji na temat programu Dobry Start mozna uzyskac
na www.zus.pl oraz www.gov.pl/web/rodzina/dobry-start. =

r_Lukal:a 5,6% w skali roku

Zatoz przez telefon!

Lokata Mobilna na nowe srodki
w aplikacji mobilnej Kasa Stefczyka Online

0SZCZEDNOSCI Q S}

Zat6z lokate

Oprocentowanie Kwota: Okres:
state 5,6% do 50000 zt 1 miesigc
w skali roku
kasastefczyka.pl oY €. STEFCZYKA
801 600 100

Lawsee w giebic

(koszt wg taryfy operatora)

Na lokacie mozna ulokowac wytacznie nowe srodki stanowigce réznice wynikajaca z poréwnania salda wszystkich rachunkéw Klienta w Kasie w dniu zaktadania
lokaty z saldem na koniec 10. dnia poprzedniego miesigca. Nadwyzke salda mozna ulokowac na Lokacie Mobilnej na nowe $rodki. Jeden Klient moze posiadac
jedna aktywna Lokate Mobilng na nowe srodki. taczne saldo Lokat na nowe srodki, e-Lokat na nowe $rodki oraz Lokaty Mobilnej na nowe $rodki nie moze
przekroczy¢ 1 000 000 PLN.
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Sportowy talent
pod skrzydtami
Fundacji Stefczyka

Noelia Rywalska ma zaledwie 8 lat, a juz odnosi sukcesy
na ptywalniach. Jej kariere wspiera Fundacja Stefczyka -
ta sama, ktora od 15 lat wspiera Pawta Tarnowskiego.
Przypomnijmy, Zze w tym roku Tarnowski zostat zeglarskim
wicemistrzem Swiata. Noelii gratulujemy sukceséw

i zyczymy, by siegneta po najwyzsze sportowe laury.

wiecien), maj, czerwiec. Trzy mie-
siace, pasmo sukceséw. W kwietniu
Noelia stane¢ta na najwyzszym stopniu
podium z nowa ,Zyciéwka”: 52,4 s na
50 m stylem motylkowym w I run-
dzie Ptockiej Ligi Ptywania. W maju
w Il rundzie Ptockiej Ligi Ptywania zdo-
bytakolejne medale! Srebro i, zycidwka”
na 25 m stylem dowolnym (bariera
20 sekund przetamana!). Braz na 25 m
stylem grzbietowym. W stylu klasycznym
niewiele zabrakto do podium — czwarta
pozycja. Czerwiec to kolejne zwycie-
stwa — duzego kalibru. W VIII Otwar-
tych Mistrzostwach Warmii i Mazur
o Puchar Prezydenta Olsztyna Noelia
siegneta po mistrzostwo w delfinie (50 m)
oraz podwojne wicemistrzostwo w stylu
dowolnym (50 m) i grzbietowym (50 m).
Noelia Rywalska ma 8 lat, jest uczen-
nica drugiej klasy szkoty podstawowej
w Itawie. Dwa lata temu rodzice podjeli
decyzje o zapisaniu jej do I klasy o profilu
ptywackim w Szkole Podstawowej nr 3
7 Oddziatami Integracyjnymiim. Polskich
Olimpijczykéw w Itawie.
— Dostanie sie do tej klasy wiazato si¢
7 egzaminem z ptywania, a ze ptywatam
jak ryba, to zadnych problemow z zakwa-
lifikowaniem si¢ nie miatam — wspomina
mtoda ptywaczka. — No i zaczelo sie:
6 godzin ptywania tygodniowo, 4 godziny

wuefu, dodatkowo zaczetam chodzi¢ na
zajecia z lekkoatletyki — 4 godziny w ty-
godniu. W zesztym roku zapisatam sie do
Stowarzyszenia Szkota Ptywania ,,Orka”
z Itawy, co oznacza dodatkowe 6 godzin
zaje¢ ptywania w tygodniu. Na efekty
nie trzeba byto dtugo czekaé: 19 listo-
pada 2023 roku statam si¢ dumng posia-
daczka brazowego medalu Mistrzostw
Wojewo6dztwa Warminsko-Mazurskiego
OZP w Olsztynie w stylu motylkowym.
Dwa tygodnie pdzniej cieszytam sie ze
srebra i brazu zdobytych podczas Miko-
tajkowych Zawodow w [tawie. W najbliz-
szym czasie czekaja mnie kolejne zawody:
w Ciechanowie, Mtawie, Brodnicy.

DYPLOM
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Phywaleia POBOLANKA

Niestety podrdze na zawody, optaty
startowe, lekcje indywidualne, stroje
ptywackie i sprzet sporo kosztujg. Wielu
sportowcOw przyznaje, ze w dzisiejszych
czasach talent i pracowito$¢ sa wazne,
ale musza by¢ wsparte sponsoringiem,
by zawodnik odnosit sukcesy. Dlatego
Fundacja Stefczyka wspiera mtodych
sportowcow, w tym Noelie. =

AKTUALNOSCI 3

Forum
Spotdzielcze 2024

Z okazji Miedzynarodowego Dnia Spotdzielczosci
odbyto sie w Lublinie Forum Spétdzielcze 2024.
Eksperciiprzedsiebiorcy dyskutowali o roli spotdzielni
w spoteczenstwie, ich wktadzie w rozwéj Lokalnych
spotecznosci oraz wptywie na gospodarke. Jednym
z partneréw wydarzenia byta Kasa Stefczyka.

W auli Akademii Nauk Stosowa-
nych Wincentego Pola w Lubli-
nie dyskutowano o perspektywach
rozwoju spétdzielczosci w Polsce oraz
o wyzwaniach i barierach dla tego ruchu
spoteczno-gospodarczego.

— Na $wiecie jest moda na spoétdziel-
czo$¢, niestety nie w Polsce — mowit
Polskiemu Radiu Lublin Ryszard Prus,
prezes Krajowego Stowarzyszenia Ruch
Spotdzielcow. — W Polsce Bierut zlikwi-
dowat spétdzielczo$é, podporzadkowat
panstwu. Niestety cierpimy w Polsce
z tego powodu. Spoteczeristwo ma sto-
sunek do spotdzielczosci nie do konca
taki, jaki jest na $wiecie. Spotdzielczos¢ to
zrzeszeni ludzie — nie dla kapitatu, nie dla
zysku, tylko dla wsp6lnego dobra. Z tym
mamy problem.

— Jest bardzo duzo korzysci ze spot-
dzielczosci, a najwazniejsze — ze korzy-
sta na tym gospodarka — potwierdzit
w wypowiedzi dla Polskiego Radia Lu-
blin dr Ryszard Nowak z Akademii Nauk
Stosowanych Wincentego Pola w Lublinie.
— To udziat w PKB w granicach 1 proc.,
gdzie w Unii Europejskiej jest 6 proc. Czas,
zeby ta spotdzielczos¢ intensywnie wcho-
dzita w rynek producencki, ustugowy
iturystyczny.

Liczne wyktady i panele dyskusyjne
byty doskonata okazja do wymiany
doswiadczen i pomystéw dotyczacych
przysztosci spotdzielczosci. Specjalisci
roznych dziedzin omoéwili najlepsze

& KASA

praktyki oraz innowacyjne rozwiazania,
ktére mozna wykorzystac¢ w dziatalno$ci
spotdzielczej i przyczynic sie do jej roz-
woju i modernizacji.

W tegorocznym Forum Spétdzielczym
uczestniczyli przedstawiciele admini-
stracji rzadowej, samorzadowej, samo-
rzadu gospodarczego, zawodowego,
organizacji biznesowych, organizacji
pozarzadowych, $wiata nauki i media
oraz spotdzielcy. W wydarzeniu wzieto
udziat ok. 200 0s6b. u

Postaw na

Kase Stefczyka!

Pozyczki

bez zaswiadczen, minimum formalnosci

Konta osobiste

dopasuj do swoich potrzeb i ptac karta Visa
Lokaty oraz rachunki oszczqdnoscuowe

ulokuj na wysoki procent i ciesz sie zyskiem

Promocje i konkursy

do zdobycia cenne nagrody

EXTX sterczvka )

kasastefczyka.pl
801 600 100 (koszt wg taryfy operatora)

Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnej oce-
ny zdolnosci kredytowej. Konto oznacza rachu-
nek ptatniczy. Karta oznacza debetowa, zblize-
niowa karte ptatnicza. Kasa Stefczyka otrzymata
ztote godto KONSUMENCKI LIDER JAKOSCI 2024
od redakcji magazynu Strefa Gospodarkiw kate-
gorii ,,Polskie instytucje finansowe”.

Jawsee w giebie
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Polecasz innym Kase Stefczyka? Stusznie!

W dzisiejszym Swiecie,

produktow i ustug, decyzje konsumenckie moga FS@

petnym réznorodnych *

by¢ trudne. W obliczu szerokiego wyboru czesto
polegamy na rekomendacjach innych osob, ktére
polecajg nam to, co same cenig. Zjawisko to znane
jest jako spoteczny dowad stusznosci. A Ty cenisz
ustugi Kasy Stefczyka i polecasz je rodzinie i znajo-
mym? Wez udziat w promocji Pole¢ Nas VIl i zyskaj

na tym nawet 500 zt.
poteczny dowdd stusznosci to koncepcja psy-

S chologiczna, ktéra opisuje tendencje ludzi
do nasladowania dziatan innych w sytuacjach
niepewnosci. Kiedy widzimy, ze nasi znajomi czy
rodzina korzystaja z danego produktu i s3 z niego
zadowoleni, jesteSmy bardziej sktonni uwierzy¢, ze
produkt jest rzeczywiscie dobrej jakosci. Mecha-
nizm ten dziata obecnie jeszcze mocniej dzieki
mediom spoteczno$ciowym, gdzie liczba polubien,
komentarzy i pozytywnych recenzji moze realnie
wptynaé na naszg decyzje zakupowa. Dlaczego?
Jednym z gtéwnych powododw, dla ktdrych po-
legamy na rekomendacjach, jest redukcja naszej
niepewnosci. Kiedy stajemy przed wyborem, ktdry
produkt lub ustuge wybraé, czesto brakuje nam
pelnej wiedzy na ich temat. Mozemy przez to po-
czu¢ sie zagubieni mnogoscig ofert. Rekomendacje

od 0s6b, ktorym ufamy, pomagaja nam zminimalizo-
wac ryzyko popetnienia btedu i dajg poczucie pewno-
$ci, ze wybieramy co$ sprawdzonego i warto$ciowego.
Dochodzi do tego kolejny czynnik. Przyjaciele i ro-
dzina znaja nasze preferencje, potrzeby i styl Zycia.
Dlatego wtasnie ich sugestie s dla nas wyjgtkowo
cenne. Kiedy kto$ z naszego otoczenia poleca nam
dany produkt, mozemy by¢ pewni, ze zostat on przete-
stowany w podobnych warunkach i najprawdopodob-
niej spetninasze oczekiwania. Mamy takze poczucie,
Ze polecenie jest szczere i wynika z troski o nas.
Poleganie na doswiadczeniach i opiniach innych
jest naturalnym sposobem na dokonanie $wiadomych
i satysfakcjonujacych wyboréw. Opowiedz innym,
dlaczego wybierasz Kase Stefczyka, i wez udziat w pro-
mocji Pole¢ Nas VII. Wypetnij formularz na stronie
kasastefczyka.pli wygeneruj kod polecajacy. Mozesz

’-

\"r N

udostepnic go nawet 10 osobom. Za kazdg skutecznie
polecong osobe otrzymasz 50 zi na swoje konto w Ka-
sie Stefczyka. Eacznie mozesz zyska¢ nawet 500 zi,
a Srodki te przeznaczy¢ na przyktad na realizowanie
swojej pasji. Wystarczy, ze polecona osoba przedstawi
Twoj kod polecajacy, zostanie Klientem Kasy Stef-
czyka, zatozy konto IKS i spelni przynajmniej jeden
zwarunkow promocji w ciagu 60 dni kalendarzowych.

Dotacz do 53046 Klientdéw Kasy Stefczyka, ktd-
rzy polecili Kase 8043 osobom i odebrali nagrody
w tacznej kwocie 309 350 zt.

Konto oznacza rachunek ptatniczy.

Promocja Pole¢ Nas VII trwa od 1.01.2022 1. do
odwotania. Regulamin, szczegétowe warunki oraz
formularz zgtoszeniowy dostepny w placowkach Kasy
Stefczyka i na www.kasastefczyka.pl/polecnas. u

POCZU)
LEKKOSC |

|

Sprawdz,

o ile mozesz
zmniejszyc¢
swoje raty!

kasastefczyka.pl
801 600 100 (koszt wg taryfy operatora)

148 991,53 zt, w tym odsetki: 53 991,53 zt.

Pozyczka Fit umozliwia konsolidacje zobowigzan zaciggnietych wytacznie w innych instytucjach
finansowych. Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnej oceny zdolnosci kredytowe;j.

Przyktad reprezentatywny z dnia 4.08.2023 r. dla Pozyczki Fit: Catkowita kwota kredytu wynosi
94 680,00 zt. Zmienna roczna stopa oprocentowania dla catkowitej kwoty kredytu wraz z kredyto-
wanymi kosztami (prowizjg: 0 zt/ 0%, optata za cztery przelewy: 320 zt) wynosi 10,90%. Rzeczywista
rocznastopaoprocentowania (RRSO): 11,56%. Czas obowigzywania umowy — 107 miesiecy, 106 mie-
siecznych rat réwnych: 1392,45 zt oraz ostatnia, 107. rata: 1391,83 zt. Catkowita kwota do zaptaty:

zt
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XXVI Miedzynarodowy Festiwal Muzyki
Organowej w katedrze w Pelplinie

Impreza, ktérej mecenasem jest Fundacja Stefczyka, to cykl letnich koncertow,
ktore swoja obecnoscig uswietniaja najbardziej utalentowani organisci

(JV]\'[» PN PN STEFCZYKA

becnie organizatorem

gtéwnym festiwalu
jest dziatajaca od 2003 r.
Fundacja Promocji Sztuki
im. Gabriela Faure, a jego
dyrektorem i pomystodawca
od poczatku istnienia jest
aktywnie koncertujacy na
calym $wiecie organista
Gedymin Grubba.
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HARMONOGRAM KONCERTOW

srody, godz. 19:00

3 VIl Koncert z okazji 750-lecia nadania Pelplina
cystersom ,,Bonum est nos hic esse” Cappella
BV.M. in Pelplin

10 VIl Tomé Olives — organy (Minorka)

17 VIl Lars Colding Wolf — organy (Dania)

24 Vil Jiirgen Geiger — organy (Niemcy)

31 VIl OGRODY BISKUPIE - Promocja Talentow
Gminy Pelplin:

Rodzeristwo Michalina, Karolina i Andrzej Ku-

channi—uczniowie Paristwowej Szkoty Muzycznej

I stopnia im. Janiny Garsci w Tczewie, Filii w Pel-

plinie oraz Adam Matysek — gitara (Sopot) i Mag-

dalena Jenda-Kujawa — gitara (Gdarisk)

na swiecie. Na wszystkie koncerty w lipcu i sierpniu wstep jest wolny!

KONCERTY TOWARZYSZACE

6.07 (sobota), 18:30, Lebork-Mosty,

kosciét $w. Brata Alberta, Tianji

Liu —baryton (Chiny)*

7.07 (niedziela), 19:00, Ko-
ronowo, bazylika Mariacka**,
Duo del Gesti: Arnaud Kaminski
—skrzypce, Krzysztof Komenda-
rek-Tymendorf — altéwka
13.07 (sobota), 17:30, Nakto
nad Notecig, ko$ciét $w. Stani-
stawa BM, Tianji Liu —baryton
(Chiny)*

14.07 (niedziela), 10:45, Debowo, ko$cidt
$w. Michata Archaniota, Tianji Liu —baryton
(Chiny)*

21.07 (niedziela), 19:00, Koronowo, bazylika Ma-
riacka**, Waldemar Krawiec — organy (Zabrze),
Emilia Pegier —laureatka V Miedzynarodowego
Konkursu Skrzypcowego Muzyki Polskiej
im. Wandy Witkomirskiej w Czestochowie

28.07 (niedziela), 12:30, Lubichowo, ko$ci6t
$w. Jakuba Apostota Starszego, Tianji Liu — ba-
ryton (Chiny)*

* Giedymin Grubba — organy

** IMPREZA TOWARZYSZACA:
XXVIMariackie Wieczory Kameralne w Koronowie

REKLAMA/105/2024/ZP
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Konto osobiste bez optat

Polska jest w Swiatowej czotowce pod wzgledem ptat-
nosci bezgotowkowych. Ptatnos¢ gotéwka stanowi juz
tylko okoto 35% transakcji. Oznacza to, ze chetniej
ptacimy cyfrowo — przez Internet lub z uzyciem karty
Lub telefonu, i to niezaleznie od wieku. Podstawa jest
jednak rachunek ptatniczy.

w iekszos¢ z nas posiada przynajmniej jedno konto
osobiste. Do jego zatozenia nierzadko zmusza
nas rzeczywisto$¢, ale doceniamy tez wygode, ktorg
konto daje. Niestety, instytucje finansowe czesto
pobierajg za to optaty. Nie musi tak by¢. Juz od lipca
w Kasie Stefczyka dostepne bedzie Proste Konto,
za ktore nic nie zaptacimy. Brak optat dotyczy zaréwno
prowadzenia rachunku, jak i korzystania z karty.
To nowo$¢ warta uwagi!
Co zatem dostaniemy bez dodatkowych optat
wraz z Prostym Kontem?
» Comiesieczne prowadzenie konta
» Wydanie karty Visa i comiesigczng obstuge przy
minimum 8 transakcjach w miesiacu
« Wyplaty z bankomatéw oznaczonych logo
SKOK24
» Krajowe i zagraniczne przelewy internetowe
(nie dotyczy przelewdw do ZUS i US)
»  Wygodny dostep do konta w bankowosci interne-
towej i aplikacji mobilnej 24/7
» Przewalutowanie transakcji w innej walucie

» Przewalutowanie wyptat w bankomatach
za granica

» Korzystanie z ptatnosci mobilnych przez Visa
Mobile oraz Portfel Google

Wraz z Prostym Kontem zyskujemy takze moz-
liwos¢ skorzystania z produktéw finansowych de-
dykowanych wytacznie Klientom Kasy Stefczyka —
kredytowych, jak na przyktad Prosta Pozyczka
(RRSO: 8,29%), czy wysoko oprocentowanych lokat.

Kasa umozliwia takze swoim Klientom skorzystanie
z dwoch kultowych juz funkcjonalnosci.

Jedna z nich jest Moja Skarbonka, ktéra przy oka-
zji transakcji dokonywanych karta pozwala odkta-
da¢ drobne kwoty na Rachunek Oszczednos$ciowy
i powigkszaé zysk dzieki oprocentowaniu — jego
aktualng wysoko$¢ mozna sprawdzi¢ na stronie
www.kasastefczyka.pl.

Dodatkowo, jesli aktywnie korzystamy z karty
wydanej do Prostego Konta — ptacac nig za zakupy
czy ustugi —mozemy zyskac co miesigc nawet 150 zt
zwrotu w promocji Kasa Wraca.

/4 e *‘z.ﬁ .

- -

Proste Konto w Kasie Stefczyka w komplecie z wydang
do niego karta ptatnicza zapewnia prosty, szybki
i bezpieczny dostep do swoich srodkéw, ale co naj-
wazniejsze — za jego prowadzenie nie sg pobierane
zadne optaty. Proste Konto mozna zatozy¢ online na
www.kasastefczyka.pl lub w placowece.

Brak optaty za obstuge karty (10 zi) w miesiacu,
w ktérym wykonano nig minimum 8 transakcji
bezgotoéwkowych.

Karta oznacza zblizeniowg, debetowa karte ptatnicza.
Konto oznacza rachunek ptatniczy. Znaczenie pozo-
statych pojec dotyczacych ustug reprezentatywnych
znajdziesz na www.kasastefczyka.pl/pad.

Szczegdty promocji Kasa Wraca dostepne w placow-
kach i na www.kasastefczyka.pl/kasawraca.

Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnej oceny
zdolnosci kredytowej. RRSO oznacza rzeczywistg
roczna stope oprocentowania. s

Dostepna
kwota pozyczki
Miesieczna
rata

100 zt

RRSO: 17,22%

Q Wakacje za stowke?

Tylko 100 2t

raty miesiecznie za kazde
pozyczone 5000 zt!

Pozyczka 5, 10, 15 bez prowiz;ji!

10000 zt | 15000 zt

200zt | 300zt

EXTX sterczvka |

kasastefczyka.pl
801 600 100 (koszt wg taryfy operatora)

Decyzja kredytowa zalezy od indywidual-
nej oceny zdolnosci kredytowej. Okres sptaty
wynosi 84 miesigce.

Przyktad reprezentatywny z dnia 17.04.2023 r.
dla Pozyczki 5, 10, 15: Catkowita kwota kre-
dytu wynosi 15 000,00 zt. Stata roczna stopa
oprocentowania dla catkowitej kwoty kredytu
wraz z kredytowanymi kosztami (prowizjg
0zt/ 0%) wynosi 15,99%. Rzeczywista roczna
stopa oprocentowania (RRSO): 17,22%. Czas
obowigzywania umowy —84 miesigce, 83 mie-
sieczne raty réwne: 298,03 zt oraz ostatnia,
84.rata: 298,55 zt. Catkowita kwota do zaptaty:
25 035,04 zt, w tym odsetki: 10 035,04 zt.

Jawsee w giebie
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Cieszmy sie¢ tymi wakacjami

Dajmy najmtodszym poznac ojczysta przyrode, zanim taki leSne stang
sie bagnami, bory petne grzybéw zamkna ekoszalency, a miododajne
pola zmienia sie w torfowiska. Nawet jesli marza Ci sie egzotyczne
podroze, to natura Polski tez jest piekna, a za pare lat jej obraz moze
catkowicie zniknag. Spieszmy sie wiec zachowa¢ wspomnienia. Telefo-

nia ,w naszej Rodzinie" i Kasa Stefczyka pomoga osiagna¢ ten cel.

P omoga uwieczni¢ krajobrazy Ojczy-
zny i przekazaé je bliskim. Dzieki
nowoczesnej technologii daja tez mozli-
wo$¢ jak najwiekszej wolnosci wyboru —
korzystania tylko z tego, co sam wybrates.
Nie tylko podczas letnich wojazy telefo-
nia ,w naszej Rodzinie” i Kasa Stefczyka

korzystywane funkcje. Tu nie jestes$ ata-
kowany nowymi umowami podczas na-
tretnych rozméw telefonicznych. Dzieki
temu nie jeste$ narazony na koszty,
ktdre przerastajg wstepne uzgodnienia.

Wystarczy odwiedzi¢ najblizsza pla-
cowke Kasy Stefczyka i od razu przytaczy¢

Wbrew powszechnej tendencji telefonia ,w naszej

Rodzinie" zachowuje niskie ceny za atrakcyjniejszq

propozycje. Przyktadem korzystniejszej oferty jest

naszPakiet minutowy — zamiast limitu do 4000 minut rozméw
i 4000 SMS/MMS mozemy rozmawia¢ i wysytaé wiadomosci
bez ograniczen, natomiast cena spadta z 25 zt do 15 zt!

staraja sie wychodzi¢ naprzeciw polskim
potrzebom.

W tej telefonii ptacisz za to, co rze-
czywiScie wykorzystujesz, bez koniecz-
nosci optacania abonamentu za niewy-

sie do sieci telefonii komérkowej ,w na-
szej Rodzinie”. P6Zniej nie musisz martwic¢
si¢ o terminy ptatnosci. Nie trzeba tez
podpisywac zadnej umowy. Wystarczy
w placéwce Kasy Stefczyka kupi¢ starter

znowym numerem telefonu. Jesli jednak
masz juz taki numer od lat, to mozesz
go przenie$¢ bez komplikacji do sieci
,W naszej Rodzinie”. Proste formalnosci
zatatwisz od reki, bo jesteSmy telefonia
,hakarte”. Sam wyznaczysz termin prze-
niesienia numeru. ,Stara” karta dotych-
czasowej sieci przestanie dziataé, kiedy
Twoj numer zostanie juz przeniesiony.
Od tej chwili bedziesz mogt wiozy¢ nasza
karte SIM i od razu korzystac z telefonu.

Réwnie dogodne sa u nas formy ptatno-
$ciza ustugi telefonii ,w naszej Rodzinie”.
Wystarczy zlecenie state w Kasie Stef-
czyka na przelew kwoty bedacej kosztem
wybranego pakietu. Ustuga taka wiacza
sie co miesigc sama, bez koniecznosci
wpisywania kodu.

Whbrew powszechnej tendencji zacho-
wujemy niskie ceny za atrakcyjniejsza
propozycje. Ponadtrzykrotnie zwiekszyli-
$my limit przesytu danych internetowych
w ustudze ,,naszPakiet”. Dajemy 25 GB

zamiast transferu 8 GB w potaczeniach
internetowych. Nie ograniczamy minut
na rozmowy oraz liczby przesytanych
SMS-6w i MMS-6w. Optata pozostata
taka sama: 30 zl! Jeszcze korzystniejsza
jest oferta naszPakiet minutowy: zamiast
limitu do 4000 minut rozméw i 4000
SMS-6w/MMS-6w mozemy rozmawiac
i wysyta¢ wiadomosci bez ograniczen,
natomiast cena spadta z 25 zt do 15 zt!
Z kolei naszPakiet petny to nieograni-
czona liczba SMS-6w/MMS-6w za jedyne
19 zt miesigcznie! W jednostkowym przy-
padku (pakiet naszeMinuty) zakres ustugi

pozostat ten sam co poprzednio — limit
rozmOw 5000 minut, ale za znacznie niz-
sz3 cene, bo 12 z} zamiast 25 z1.

Wszelka pomoca abonentom telefonii
,W naszej Rodzinie” stuza pracownicy
Biura Obstugi Klienta. Wystarczy za-
dzwoni¢ pod numer infolinii: 536 699 999.
Mozna tez napisa¢ e-mail na adres:
biuro@polskiesiecicyfrowe.pl.

Zakup i rejestracja nowego numeru
sieci ,w naszej Rodzinie” mozliwa jest
jedynie dla Cztonkow Kasy Stefczyka. Po-
niewaz za starter i dotadowanie numeru
nie mozna juz ptacic gotowka. =

3

piady Przedsigbiorczosci.

Stowarzyszenie Krzewienia
Edukacji Finansowe;j

P odrecznik przeznaczony do realizacji zajec¢ szkol-

nych przedmiotu podstawy przedsiebiorczo$ci dla
uczniéw licedw ogdlnoksztatcacych, technikéw i szkot
branzowych I stopnia jest zgodny z podstawa progra-
mow3 i wpisany do wykazu podrecznikéw Ministerstwa
Edukacji Narodowej pod nr. 1064/2019.

Autorem podrecznika jest Waldemar Kotowski —
praktyk, ceniony nauczyciel, profesor o$wiaty, dyrektor
Uniwersyteckiego Liceum Ogdlnoksztatcacego w Gdan-
sku, opiekun laureatéw i finalistéw Olimpiady Wiedzy
Ekonomicznej, Olimpiady Wiedzy Finansowej i Olim-

Podrecznik jest przyjazny dla uczniéw i nauczycieli.
W sposéb praktyczny i czytelny prezentuje zagadnienia
omawiane na lekcjach przedsigbiorczo$ci. Uwzglednia
rowniez doswiadczenia Stowarzyszenia Krzewienia

graficzna.
Wiecej informaciji:
www.skef.pl
Zamowienia mozna

formularza dostepnego
na stronie www.skef.pl

Edukacji Finansowej, ktore propaguje edukacje finan-
sowa w sposob praktyczny. Jest tez kompendium pod-
stawowej wiedzy z zakresu ekonomii i finansow, do
ktdrej mozna siegna¢ nie tylko na lekcjach
przedsiebiorczo$ci. Zawiera liczne,
ciekawe ¢wiczenia sprawdzajgce
wiedze. Podrecznik wyrdz-
nia atrakcyjna forma i szata

sktadac za posrednictwem

(zaktadka publikacje > pod-
reczniki na sprzedaz), mailowo na
adres: odfik-bialapodlaska@skef.pl lub
telefonicznie pod numerem telefonu: 83 41110 47. =

Oferta promocyjna
dla Cztonkow SKEF i SKOK

Wydawca podrecznika ,Podstawy przedsiebiorczosci” — Stowarzysze-
nie Krzewienia Edukacji Finansowej zacheca Cztonkow SKEF i SKOK do
skorzystania z promocyjnej oferty zakupu podrecznika w cenie 25 zt!

Waldemar Kotowski

Waldemar Kotowski

Podstawy
przedsiebiorczosci

Podrecznik dla szkét
ponadpodstawowych

Podrecznik przeznaczony dla uczniéw
liceow ogdlnoksztatcacych, technikéw
i szkot branzowych | stopnia

Numer dopuszczenia/numer ewidencyjny
w wykazie MEN: 1064/2019

FOT. 123RF.COM
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Ubezpieczam moje mieszkanie, moja rodzine

Pozar, huragan, uderzenie pioruna, zwarcie elektryczne, peknieta rura i zalanie sasiadow, wybita szyba czy wtamanie oraz kradziez -
tak wiele nieprzewidzianych sytuacji moze narazi¢ wtasciciela mieszkania na pokazne straty. Na szczeScie Swiadomos¢ korzysci wyni-
kajacych zwykupienia ubezpieczenia mieszkaniowego jest wsrod naszych rodakoéw coraz wieksza. Mimo to — by ptaci¢ mniejsza sktad-
ke — wcigz pomijamy (rowniez Swiadomie) niektore istotne elementy polisy ubezpieczeniowe;j.

iekszo$¢ Polakéw posiada miesz-

kania w mniejszych lub wiekszych
blokach. Z reguly stanowia one podstawe
majatku przecietnej rodziny i najczesciej
jest to dorobek zycia. Stad zrozumiata
jest szczegblna dbatos¢ o zapewnienie
jak najwiekszego komfortu catej rodzi-
nie. Staramy sie je gustownie urzadzi¢
i praktycznie zorganizowac przestrzen
dla wszystkich mieszkanicow —najczesciej
rodzicow i dzieci. Ochrona takiego majatku
wymaga takze odpowiedniego ubezpiecze-
nia. Jak ono powinno wygladac¢?

Polacy, zaktadajac rodziny, nierzadko
decyduja sie na zakup mieszkania finan-
sowanego diugoletnim kredytem miesz-
kaniowym. Sptata rat czesto jest rOwniez
sporym obcigzeniem budzetu rodziny, dla-
tego jesli decyduja sie na zakup ubezpie-
czenia mieszkaniowego, wybierajg takie,
ktore w zwigzku ze sptacanym kredytem
narzuca im instytucja finansowa. Niestety
oznacza to spetnienie tylko minimalnych
warunkow i ubezpieczenie w podstawo-
wym wariancie — obowiazkowe ubez-
pieczenie tzw. muréw oraz ewentualnie
stalego wyposazenia. Podobnie postepuja
niektdre osoby nieposiadajace kredytu
mieszkaniowego. Probujg zaoszczedzi¢

na polisie i nie potrafig oszacowac realnej
wartosci lokalu mieszkalnego, dlatego wy-
bierajg ubezpieczenie na nizsza wartos¢
nieruchomosci niz rynkowa.

Takie krotkowzroczne podejscie do
ubezpieczenia mieszkaniowego na szcze-
Scie staje sie coraz rzadsze. Proba oszcze-
dzenia kilkudziesieciu ztotych w ciagu
roku moze okazac si¢ katastrofa finansowa
w przypadku wystapienia szkody. Przede
wszystkim nalezy pomysle¢ o zakupie od-
powiedniego pakietu, ktore przygotowuje
wiele towarzystw ubezpieczeniowych —
na przyktad dedykowanego rodzinom
z mieszkaniem. Warto sprawdzi¢ oferte
SALTUS Ubezpieczenia — SALTUS MJj
Dom, ktére moze objac caty dorobek zycia
kompleksowg ochrong all risk, czyli ubez-
pieczeniem mienia od wszystkich ryzyk:
pozaru oraz innych zdarzen losowych,
m.in. wybuchu, uderzenia pioruna, silnego
wiatru, zalania i powodzi, przepigcia, kra-
dziezy z wtamaniem, rozboju, dewastacji.

Ubezpieczeniem takim powinno zostac¢
objete mieszkanie wraz ze statymi elemen-
tami wyposazenia, takimi jak na przyktad
drzwi, podtogi, zabudowa kuchenna czy
inne state meble, a takze ruchomosci do-
mowe: sprzet elektroniczny, urzadzenia

typu AGD, meble, rowery, wozki. Do pod-
stawowej polisy ubezpieczenia warto do-
kupi¢ dodatkowe opcje, ktore obejmuja
ochrona szyby czy ptyte grzewcza w przy-
padku sttuczenia lub pekniecia.

Dobre pakiety ubezpieczenia mieszka-
niowego, np. od SALTUS Ubezpieczenia,
z reguly rozszerzane sa o opcje assistance —
jest to szereg ustug fachowcow (np. hydrau-
lika, szklarza, elektryka), ktérzy pomoga
w razie usterek: cieknacej rury, awarii

instalacji elektrycznej czy zacinajacego
sie zamka w drzwiach. Warto w ramach
jednej polisy skorzystac takze z ubezpie-
czenia NNW (nastepstw nieszczesliwych
wypadkow) oraz ubezpieczenia medical
assistance, ktore daje mozliwos¢ skorzy-
stania z wizyty lekarskiej czy opieki nad
dzieckiem oraz ustugi dowozu lekéw.
Waznym uzupeinieniem polisy jest
ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywil-
nej w zyciu prywatnym (OC). Sprawdza sie
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ono, gdy zostanie wyrzadzona krzywda
osobie trzeciej przez ubezpieczajacego
i pozostatych domownikéw. Taka szkoda
moze by¢ zalanie mieszkania sasiada,
stluczenie mu szyby przez nasze dzieci
bawigce sie na podworku czy zanieczysz-
czenie spowodowane przez zwierzeta do-
mowe. Dzieki tej opcji nie musimy pokry-
wac szkdd z whasnej kieszeni, bo zajmie sie
tym ubezpieczyciel.

Ubezpieczenie mieszkania to nie tylko
spetnienie warunkow banku, ktory udzielit
kredytu na zakup naszej nieruchomosci,
ale zabezpieczenie catej rodziny i nie-
rzadko dorobku catego zycia. Wystarczy
uzmystowi¢ sobie, jaka jest warto$¢ nie-
ruchomosci oraz zgromadzonego w niej
majatku. Czesto wtedy okazuje sie, ze to,
co chcemy ubezpieczy¢, warte jest ogrom-
nych pieniedzy. W przypadku wystapienia
szkody chcieliby$my wiec dysponowac
$rodkami, by odbudowac strate. Taka moz-
liwo$¢ moze da¢ wlasnie kompleksowe
ubezpieczenie nieruchomosci.

Wszelkich informacji na temat ubez-
pieczenia domu oraz catej oferty SALTUS
Ubezpieczenia udzielajg pracownicy pla-
cowek Stefczyk Finanse na terenie catej
Polski. =

saltus.pl

Oferta dostepna

SNLTUS

UBEZPIECZENIA

o

T

—

w placéwkach Stefczyk Finanse.

Ubezpieczenie
mieszkaniowe

» Szeroki zakres ochrony gwarantuje
wyptate odszkodowania w sytuacji pozaruy,
zalania, kradziezy z wlamaniem, przepiecia
i innych zdarzen losowych

» Ubezpieczenie domkow letniskowych

| nagrobkow

* OC w zyciu prywatnym

w ofercie

zd}’O'WO—h"e> NNW,

i na zycie!

rwniez utezp!

eczenia:
pO'd yozZne

™ TOWARZYSTWO
UBEZPIECZONYCH
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M oze on zosta¢ wiaczony w program
nauczania szkolnego z uwagi na

zgodno$¢ z podstawa programowa, jak
réwniez stanowi¢ materiat do indywidu-
alnej nauki o pienigdzach, zagadnieniach
ekonomicznych i finansowych.

Rozsadnego gospodarowania pie-
niedzmi i oszczedzania powinniSmy
uczy¢ sie od najmtodszych lat. Im wcze$niej
zaczniemy stosowac¢ w zyciu pewne zasady
i narzedzia, tym skuteczniej bedziemy sie nimi
postugiwaé. Dlatego im szybciej dziecko wkroczy
w $wiat finanséw osobistych i nauczy sie przed-
siebiorczosci, tym umiejetniej bedzie gospodaro-
wato pieniedzmi w dorostym zyciu i uniknie wielu
problemoéw.

.Mysle, decyduje,
dziatam - finanse
dla najmtodszych”

Wychodzac naprzeciw potrzebie edukacji ekonomicznej najmtodszych
uczestnikéw rynku finansowego, Stowarzyszenie Krzewienia Edukacji
Finansowej opracowato autorski pakiet dla uczniow klas I-Ill szkét podsta-
wowych ,Mysle, decyduje, dziatam - finanse dla najmtodszych".

Nasz pakiet to idealna okazja do tego, aby

przekazac wiedze poprzez zabawe, odkry-
wanie, dziatanie i tworcze rozwigzywanie
problemow.

+MYSLE, DECYDUJE, DZIALAM -
FINANSE DLA NAJMtODSZYCH":
«zapoznaje dzieci z podstawowymi poje-
ciami z zakresu ekonomii, u§wiadamia im
istnienie szeregu instytucji finansowych, buduje
wiedze na temat pieniadza;

« rozwija doswiadczenia i umiejetnosci dzieci
zwigzane z funkcjonowaniem w rzeczywistosci
finansowej;

« umozliwia osobiste przezycie sytuacji edukacyj-
nych zwigzanych z zarzadzaniem pieniedzmi

w konkretnych sytuacjach, krytyczne czytanie
tekstow zwigzanych z pieniedzmi;

- rozwija umiejetno$ci warto$ciowania i rozu-
mienia humanistycznego wymiaru procesow
finansowych i namystu nad wyborami zwigza-
nymi z finansowym wymiarem stylow zycia;

 rozwija postawe krytycznego myslenia nad
spotykanymi na co dzier zjawiskami kultury
finansowe;j.

Pakiet oprocz kart pracy, wiedzy i materiatow

dodatkowych zawiera poradnik dla nauczyciela.

Koszt pakietu dla ucznia (3 lata nauki) — 70 zt

Koszt pakietu dla nauczyciela (3 lata nauki) — 110 zt
Zachecamy do kontaktu ze Stowarzyszeniem

Krzewienia Edukacji Finansowej.

Wiecej informacji na stronie www.skef.pl =

Drodzy Rodzice,

Dziadkowie,

Opiekunowie, Nauczyciele,
jesli chcecie, aby najmtodsi
uczestnicy rynku finansowego
stali sie Swiadomymi

i odpowiedzialnymi uczestnikami
zycia ekonomicznego,

to zachecamy do zakupu
naszego pakietu i wtqczenia sie
w edukacje swoich milusinskich.

Pogotowie dla zadtuzonych -

strona dedykowana nadmiernie zadtuzonym

Na stronie internetowej www.pogotowiedlazadluzonych.pl w jednym miejscu znajdziesz przystepnie podane informacje
dotyczace wszystkich aspektow zwiazanych z problematyka upadtosci konsumenckiej oraz kontakt do specjalistow, ktorzy
wyttumacza zawitosci postepowania sagdowego i udziela pomocy w przygotowaniu wniosku do sagdu upadtosciowego.

REKLAMA/235/2024/ZP

DLACZEGO MY?

Dzieki wieloletniemu do$wiadczeniu i wiedzy
praktycznej pozycja SKEF i Osrodkéw Doradz-
twa Finansowego i Konsumenckiego na rynku
ustug finansowo-prawnych w naszym kraju jest
wyjatkowa. Jako jedyni od lat zajmujemy sie
problematyka dotyczaca nadmiernego zadtu-
zenia w Polsce, a takze jesteSmy wspotorga-
nizatorem powstania w 2007 roku organizacji
pozarzadowej — Europejskiej Sieci Zadtuzenia
Konsumenckiego (European Consumer Debt
Network) z siedziba w Belgii.

Do korica 2022 r. dla naszych Klientéw
sporzadziliSmy 374 wnioski o upadtos¢ kon-
sumencka, ktére w zdecydowanej wiekszosci
zakonczyly sie pozytywnie. W minionym roku
z porad w naszych Osrodkach skorzystato blisko
1,5 tysigca oséb.

DLA KOGO UPAD£0SC KONSUMENCKA?
Brak majatku. Dla os6b, ktdre nie posiadaja zad-
nego majatku —mieszkania, samochodu, dziatki.
Niezalezna przyczyna. Gdy zadluzenie
powstato z niezaleznych przyczyn, np. nagtej

choroby, nieszczesliwego wypadku, zwolnienia
z pracy, utraty lub znacznego zmniejszenia sie
dochodéw.

Wzgledy humanitarne. Gdy zadtuzony jest
w tragicznej sytuacji zyciowej, do ktorej zalicza
sie m.in. wysoki poziom biedy, podeszly wiek,
przewlekla, ciezka chorobe umozliwiajaca dal-
sz3 prace.

I dla pozostalych zadluzonych. Na mocy
nowych przepiséw dla osob, ktore wpadly w tzw.
spirale kredytowa, upadto$¢ bedzie mozliwa,
jednak sad zastosuje plan sptaty wierzycieli
od 3 do 7 lat.

NAJCZESTSZE PYTANIA

DOTYCZACE UPADOSCI
KONSUMENCKIEJ

Na stronie zamieszczone zostaty, w przystepny
sposob, odpowiedzi na najczesciej zadawane
pytania dotyczace postepowania upadtoscio-
wego. To 16 wybranych pytan i odpowiedzi, ktore
pozwolg zrozumie¢ caly proces zwiazany z przy-
gotowaniem wniosku i odpowiedzie¢ sobie na
pytanie: czy mam szanse na upadto$é?

REKOMENDACIJE

Na stronie znajduja sie takze spisane historie
naszych Klientow, ktére skoniczyty sie dla nich
sukcesem. Warto przeczytac, jak przezyty to
osoby, ktére zmagaty si¢ przez lata ze swoimi
ditugami, i jakg ulga dla tych osob byta decyzja
sadu o upadtosci — postanowienie sagdu dajace
szanse na nowe, lepsze zycie bez diugow.

AMOZE KTOS ZTWOJEJ RODZINY
POTRZEBUJE POMOCY?

Masz problemy finansowe? Jeste$ osobg zadtu-
zona? Myslisz o upadtosci konsumenckiej?
Potrzebujesz porady prawnej? A moze kto$
z Twojej rodziny potrzebuje pomocy? Przekaz
adres tej strony i pom6z swoim bliskim wyjs¢
z dtugow.

www.pogotowiedlazadluzonych.pl
tel.834111047

&

Stowarzyszenie Krzewienia
Edukacji Finansowej
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Stowarzyszenie Krzewienia
Edukacji Finansowej

Wyptata srodkow na pokrycie kosztow
pogrzebu zrachunku osoby zmartej

Smieré to zawsze trudny moment dla najblizszej rodziny i znajomych, natomiast w sytuacji, Riedy nie mamy srodkéw na pokrycie
kosztow pogrzebu, moze by¢ ona jeszcze trudniejszym przezyciem. Czesto zasitek pogrzebowy, ktéry wyptaca Zaktad Ubezpie-
czen Spotecznych, nie jest wystarczajqgcy do pokrycia nawet czesci wydatkow, ktore wigzq sie z pochowkiem. Problem pojawia
sie rowniez wtedy, gdy matzonkowie majq wszystkie oszczednosci na rachunku osoby zmartej.

‘ n r tedy nie mozna wyptaci¢ z konta
osoby zmartej zadnych pienie-
dzy, dopoki nie bedzie postanowienia
sadu o stwierdzeniu nabycia spadku albo
notarialnego poswiadczenia dziedzicze-
nia. Wtedy pojawia si¢ wtasnie pytanie,
czy aby zorganizowac pogrzeb, trzeba sie
zapozyczy¢, czy jednak jest jaki$ sposob,
zeby pokry¢ wszystkie wydatki z tym
zwigzane wtasnie z pieniedzy znajdu-
jacych sie na rachunku osoby zmartej.

Co do zasady rzeczywiscie wszystkie
srodki zgromadzone na rachunkach
bankowych zmartego wchodza w sktad
spadku po nim i podlegaja dziedzicze-
niu przez spadkobiercow. Oznacza to,
ze wyptata srodkéw z rachunku osoby
zmartej jest mozliwa tylko wtedy, gdy
zostang ustaleni spadkobiercy. Bank
moze wyptacic takie srodki tylko osobie,
ktéra przedtozy sadowe postanowie-
nie o stwierdzeniu nabycia spadku albo
notarialne poswiadczenie dziedziczenia,
aw przypadku gdy jest kilku spadkobier-
cOw, wymagane jest rOwniez przedsta-
wienie dokumentu potwierdzajacego
podziat spadku.

W obowiazujacych przepisach mamy
jednak réwniez wytaczenia od tej ogdl-
nej zasady, ktore wskazujg nam, jakie
nalezno$ci moga zosta¢ zaspokojone
w pierwszej kolejnosci i co za tym
idzie — podlegaja one wytaczeniu z masy
spadkowej.

Przede wszystkim z takiego rachunku
w pierwszej kolejnosci moze zostac
dokonany zwrot kosztéw pogrzebu,
w nastepnej kolejno$ci moga zostac
wyptacone $rodki wynikajace z dys-
pozycji wktadem na wypadek $mierci
(pod warunkiem, ze taka dyspozycja
zostata ztozona za zycia przez wtasci-
ciela rachunku).

W zwigzku z powyzszym wcale
nie trzeba czekac na zakonczenie pro-
wadzonego postepowania spadkowego,
tylko mozna skorzystac¢ z mozliwosci
dokonania zwrotu poniesionych kosz-
téw pogrzebu z rachunku osoby zmar-
tej, na przyktad meza. Takg mozliwo$é
daje art. 55 ust. 1 pkt 1 ustawy Prawo
bankowe:

W przypadku Smierci posiadacza
rachunku oszczednosciowego, rachunku
oszczednosciowo-rozliczeniowego lub
rachunku terminowej lokaty oszczedno-
Sciowej bank jest obowigzany wyptaci¢
z tych rachunkéw kwote wydatkowang
na koszty pogrzebu posiadacza rachunku
osobie, ktéra przedstawita rachunki
stwierdzajgce wysoko$¢ poniesionych
przez nig kosztéw — w wysokosci nie-
przekraczajgcej kosztow urzgdzenia
pogrzebu zgodnie ze zwyczajami przy-
jetymiw danym Srodowisku.

Oznacza to, ze bank ma obowiazek
wyptacenia srodkéw z rachunku osoby
zmartej tej osobie, ktéra faktycznie

poniosta te koszty i ktéra poswiadczy
to, przedktadajac rachunki potwierdza-
jace wysoko$¢ poniesionych przez nig
kosztow. Jak juz wspomniano, kwota ta
nie bedzie wchodzi¢ do masy spodkowej
po zmartym i nie podlega dziedzicze-
niu. Z tego wzgledu o wyptate srodkow
na pokrycie kosztéw zwigzanych
z pogrzebem moze ubiegac si¢ ta osoba,
ktoéra faktycznie poniosta te koszty,
i nie musi nig by¢ wcale matzonek lub
inni krewni zmartego. Wyptata bedzie
przystugiwata tak samo znajomemu czy

sasiadowi, ktory zorganizowat pogrzeb

i faktycznie ponidst tego koszty lub

nawet domowi opieki spotecznej, jesli

to on zajat si¢ organizacja.

Nalezy jednak wspomnie¢, ze bank
dokona wyptaty srodkéw tylko wtedy,
gdy wystapiag facznie cztery warunki:

1. Osoba ubiegajaca si¢ o zwrot przed-
stawi rachunki.

2. Na rachunku osoby zmartej znajduje
sie odpowiednia kwota, tzn. wyptata
nastepuje do wysokosci salda dodat-
niego rachunku. Jezeli saldo rachunku

FOT. 123RF.COM

jest zerowe, to bank nie ma z czego
wyptaci¢ wnioskowanej kwoty.

3. Zwrot nastepuje jedynie w wyso-
kosci nieprzekraczajacej kosztow
zorganizowania pogrzebu zgodnie
z przyjetymi w danym $rodowisku
zmartego zwyczajami. Niestety to
bank dokonuje oceny, jakie to zwy-
czaje i ile kosztuja. Nie ma nigdzie
wskazanego zamknietego katalogu
zwyczaju w danych Srodowiskach oraz
ich wyceny.

4. Osoba zmarta byta jedynym wtascicie-
lem rachunku, z ktérego ma nastapic
wyptata, tzn. nie mozna domagac sie
zwrotu kosztow pogrzebu z rachunku
wspolnego, ktdrego osoba zmarta byta
jednym ze wspotposiadaczy.

Nalezy takze pamietac o tym, ze Srodkina
pokrycie kosztow pogrzebu z rachunku
osoby zmartej zostang wyptacone tylko
wtedy, gdy nie zostaly one pokryte
z innych zrodet np. z zasitku pogrzebo-
wego. Oznacza to, ze w przypadku, kiedy
wyptacona kwota zasitku pogrzebowego
wystarczyta jedynie na optacenie czesci
kosztow zwigzanych z pogrzebem to
mozna ubiegac sie o wyptate z rachunku
osoby zmartej pozostatej czesci.

MONIKA MARCHALEWSKA
koordynator ds. szkolei i projektow,
specjalista ds. doradztwa finansowego
ikonsumenckiego

Kazdy wiek ma
swoje przywuleje'

Korzystaj z catego pakietu ustug
lub wybierz to, czego potrzebujesz

50 zt na start
W promocji

B

Kasa dla Seniora IV!

ey

T

Bezptatny rachunek
ptatniczy Proste Konto

Konkurencyjnie
oprocentowane lokaty

R

Pozyczki
z niskimi ratami

‘& KASA Rz

Z@WSze L 5iebic.

kasastefczyka.pl
801 600 100

(koszt wg taryfy operatora)

Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnej
oceny zdolnosci kredytowej. Promocja Kasa dla
Seniora IV trwa od 1.01.2022 r. do odwotania.
Szczegdty i regulamin na www.kasastefczyka.pl.

REKLAMA/235/2024/ZP
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Sprawdz, co sig¢ dzieje

w Twojej Kasie

W trosce o utrzymanie dobrych relacji cztonkowskich, z checi informowania Cztonkéw
o biezacej sytuacji w Kasie Stefczyka oraz zgodnie z przyjetymi zasadami tadu korpora-
cyjnego Zarzad Spétdzielczej Kasy OszczednoSciowo-Kredytowej im. Franciszka Stefczyka
przedstawia informacje dotyczaca dziatan Zarzadu Kasy w maju 2024 roku.

P osiedzenia Zarzadu Kasy odbywaja sie¢ w formule mieszanej, stacjonarnie oraz przy wykorzystaniu srodkéw bezposredniego porozumiewania sie

na odlegtos¢ (wideokonferencja).

MAJ 2024

W maju posiedzenia Zarzadu Spétdzielczej Kasy

Oszczednosciowo-Kredytowej im. Franciszka Stef-

czyka odbyly sie szes¢ razy:

—7maja,

—14 maja,

—21maja,

—28 maja,

—29 maja,

—31maja.

Przedmiotem posiedzen byto m.in.:

1. Przedstawienie aktualnych statystyk zwiazanych
z dziatalnoscia Kasy, gtéwnie dotyczacych wolu-
menu sprzedazy z podziatem na produkty, oraz
informacji na temat depozytow.

2. Podjecie uchwat w przedmiocie m.in.:

a) zatwierdzenia do stosowania jednolitych wzorow
nastepujacych drukéow:

v dyspozycja przelewu wewnetrznego,

v wniosek o zawieszenie sptaty kredytu hipotecz-
nego (ustawowe wakacje kredytowe),

v regulamin rachunku ptatniczego systematycz-
nego oszczedzania ,Ksigzeczka” Spoétdzielczej
Kasy Oszczednosciowo-Kredytowej im. Franciszka
Stefczyka,

v zatacznik nr 19 — Zasady liczenia zdolnosci kredy-
towej dla finansowania gospodarczego,

v umowa kredytu inwestycyjnego III sektora,

v umowa o linie obrotowa III sektor,

v pelnomocnictwo do dysponowania rachunkiem
biezacym;

b) zatwierdzenia jednolitego brzmienia karty i pa-
rametréw nastepujacych produktow:

v e-Lokata odnawialna na 25 dni,

v Lokata odnawialna na 25 dni,

v e-Lokata odnawialna na 7 dni,

v Lokata Udziatowa,

v Proste Konto,

v Lokata Kapitalna,

v e-Lokata Kapitalna,

v Lokata na nowe $rodki,

v e-Lokata na nowe $rodki;

¢) zwotania Zebrania Grupy Cztonkowskiej Okregu P6t-
nocnego, Centralnego, Lubelskiego, Matopolskiego,
Mazowieckiego, Mazurskiego, Podkarpackiego,
Potudniowego, Pomorskiego, Slqskiego, Wielko-
polskiego, Zachodniego i Zachodniopomorskiego;

d) zwotania Zwyczajnego Zebrania Przedstawicieli
SKOK im. Franciszka Stefczyka;

e) zatwierdzenia dokumentacji i procedur regulu-
jacych prace w Kasie Stefczyka: uprawnien do
analizowania wnioskow pozyczkowych/kredyto-
wych i do podejmowania decyzji pozyczkowych/
kredytowych, PR11.01/02 Podzial obowiazkow
w zakresie bezpieczenstwa informacji — wyd. 1V,
PR11.01/03 Podstawowe obowiazki w zakresie
bezpieczenstwa informacji —wyd. VII, PR11.01/07
Klasyfikacja informacji w Spotdzielczej Kasie
Oszczedno$ciowo-Kredytowej im. Franciszka Stef-
czyka—wyd. VI, Wprowadzenie zmian w strukturze
organizacyjnej Kasy Stefczyka w Departamencie
Ustug Cyfrowych i Kanatéw Zdalnych, Zmiany

w Regulaminie organizacyjnym Spétdzielczej Kasy
Oszczednosciowo-Kredytowej im. Franciszka Stef-
czyka, PR16.01/08 Procedura przeprowadzania
Testow Warunkéw Skrajnych dla oceny poziomu
ryzyka kredytowego, w tym ryzyka koncentracji
kredytowego —wyd. VI, PR22/01 Polityka zgodnosci
w Spétdzielczej Kasie Oszczednosciowo-Kredyto-
wej im. F. Stefczyka —wyd. VI, PR22.01/01 Polityka
zarzadzania konfliktem intereséw w Spotdzielczej
Kasie Oszczednosciowo-Kredytowej im. Franciszka
Stefczyka — wyd. III, PR11.06/01 Polityka prze-
ciwdziatania naduzyciom w Spodtdzielczej Kasie
Oszczednosciowo-Kredytowej im. Franciszka Stef-
czyka—wyd. VI, PR02.04.01/01 Uzyskanie i obstuga
cztonkostwa w Spétdzielczej Kasie Oszczedno-
Sciowo-Kredytowej im. Franciszka Stefczyka —
wyd. XXIII, PR02.04.01/02 Procedura obstugi
produktéw depozytowych w Kasie Stefczyka —
wyd. XII, PR02.04.01/28 Procedura zaktadania i ob-
stugi Indywidualnych Kont Spotdzielczych w Kasie
Stefczyka — wyd. IX, PR02.04.01/46 Uzyskanie
cztonkostwa i zawieranie uméw droga elektro-
niczng w Spotdzielczej Kasie Oszczedno$ciowo-
-Kredytowej im. Franciszka Stefczyka — wyd. II,
PR02.04.01/04 Procedura udzielania kredytow
w placéwkach Kasy w SKOK im. Franciszka Stef-
czyka—wyd. XXVII, Standardu Obstugii Rozmowy
Sprzedazowej Klienta w placowce, Metodyki
analizy zdolnosci kredytowej i weryfikacji doku-
mentacji kredytowej Spotdzielczej Kasy Oszczed-
nosciowo-Kredytowej im. Franciszka Stefczyka,
PR02.04.01/20 Instrukcja Obstugi Kasowej w Spot-
dzielczej Kasie Oszczedno$ciowo-Kredytowej
im. Franciszka Stefczyka — wyd. XVII, Metodo-
logia kredytow detalicznych — Zasady udzielania
pozyczek i kredytow detalicznych w Spotdzielczej
Kasie Oszczednosciowo-Kredytowej im. Franciszka
Stefczyka — wyd. XLIII, PR02.04.01/41 Procedura
udzielania kredytow hipotecznych w placowkach
Kasy w SKOK im. Franciszka Stefczyka — wyd. IV,
PR02.04.04/01 Instrukcja Obstugi Kasowej w pla-
cowkach partnerskich SKOK Stefczyka —wyd. XIII.

Komitet Audytu SKOK im. Franciszka Stefczyka
W dniu 20 maja odbylo sie posiedzenie Komitetu Au-
dytu Spétdzielczej Kasy Oszczednosciowo-Kredytowej
im. Franciszka Stefczyka, podczas ktérego omowiono
dokumenty bedace przedmiotem obrad najblizszej
Rady Nadzorczej SKOK im. Franciszka Stefczyka.
Odbyto sie rowniez spotkanie z kluczowym biegtym
rewidentem badajacym sprawozdanie finansowe SKOK
im. Franciszka Stefczyka za 2023 rok.

Rada Nadzorcza SKOK im. Franciszka Stefczyka

W dniu 24 maja odbyto sie posiedzenie Rady Nadzor-

czej Spotdzielczej Kasy Oszczednosciowo-Kredytowej

im. Franciszka Stefczyka, na ktorym:

1. podjeto uchwate w przedmiocie przyjecia Sprawoz-
dania niezaleznego biegtego rewidenta z badania
rocznego sprawozdania finansowego Spotdzielczej

| .

Kasy Oszczednosciowo-Kredytowej im. Franciszka
Stefczyka z siedzibg w Gdyni za rok obrotowy
od dnia 1.01.2023 do dnia 31.12.2023 1.;

. podjeto uchwate w przedmiocie przyjecia oraz re-

komendacji Zwyczajnemu Zebraniu Przedstawicieli
Sprawozdania Zarzadu z dziatalnosci jednostki
i Sprawozdania finansowego SKOK im. Franciszka
Stefczyka za 2023 1.;

. podjeto uchwate w przedmiocie rekomendacji

Zwyczajnemu Zebraniu Przedstawicieli udzielenia
Cztonkom Zarzadu SKOK im. Franciszka Stefczyka
absolutorium za 2023 1.;

. podjeto uchwate w przedmiocie zatwierdzenia Spra-

wozdania Rady Nadzorczej SKOK im. Franciszka
Stefczyka za 2023 1.;

. podjeto uchwate w przedmiocie zatwierdzenia

Sprawozdania z funkcjonowania systemu zarza-
dzania ryzykiem braku zgodnosci w Spotdzielczej

Wyslij do nas swoje CV:
praca@kasystefczyka.pl
lub aplikuj poprzez strone Kariera
(kasastefczyka.pl)

tACZY NAS MISJA KRZEWIENIA EDUKACJI FINANSOWEJ WWW.KASASTEFCZYKA.PL

Kasie Oszczedno$ciowo-Kredytowej im. Franciszka
Stefczyka;

. dokonano okresowej oceny adekwatnosci, efektyw-

nosci i skutecznosci systemu kontroli wewnetrznej
ijego wybranych elementow w Spétdzielczej Kasie
Oszczednosciowo-Kredytowej im. Franciszka Stef-
czyka oraz podjeto uchwate w tym zakresie;

. omoéwiono roczng ocene skutecznosci i adekwat-

nosci polityki zarzadzania ryzykiem na podstawie
informacji Zarzadu Kasy;

. dokonano oceny stosowania przez SKOK im. Fran-

ciszka Stefczyka zasad wynikajacych z ,, Zasad Eadu
Korporacyjnego dla instytucji nadzorowanych”
i podjeto uchwate w tym zakresie;

. dokonano rocznej oceny skutecznosci i adekwat-

nosci Systemu Informacji Zarzadczej i podjeto
uchwate w tym zakresie.

Zatrudnimy pracownikéw do placowek Stefczyk Finanse,
w ktérych dostepne sa produkty Kasy Stefczyka.

U nas mozesz:

v

zyskac stabilne zatrudnienie na umowe o prace

pracowac w statych godzinach i mie¢ wolne weekendy

v vV

Stefczyk Finanse partnerem

oY [€-VY.Y STEFCZYKA

Lawsee w giehie mmu

#PracujwSteftzyku

otrzymywac state wynagrodzenie + atrakcyjne premie miesieczne
wygrywac nagrody w konkursach sprzedazowych

rozwijac sie dzieki szkoleniom oraz przejrzystej Sciezce awansu
uczestniczy¢ w zyciu organizacji podczas wyjazdéw integracyjnych

korzystac z wielu benefitéw: karty multisport, prywatnej opieki
medycznej, doptat do wypoczynku czy ubezpieczenia na zycie
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XA | Stowarzyszenie Krzewienia
(J Edukacji Finansowej

C ztonkéw Kasy Stefczyka taczy wiez dzieki
przynaleznosci do Stowarzyszenia Krze-
wienia Edukacji Finansowej. Sktadki cztonkow-
skie wnoszone przez Cztonkéw umozliwiaja
SKEF prowadzenie doradztwa, podejmowa-
nie licznych inicjatyw edukacyjnych i dziatan
charytatywnych.

CZ:ONKOWIE STOWARZYSZENIA MOGA:

« korzystac z bezptatnych porad prawno-konsu-
menckich w prowadzonych przez SKEF Osrod-
kach Doradztwa Finansowego i Konsumenckiego
w Gdyni i Biatej Podlaskiej,

« korzystac z oferty Klubow Cztonkéw SKEF, znaj-
dujacych sie w placéwkach Kasy Stefczyka,

« brac udziat w konkursach z nagrodami,

« brac udziat w szkoleniach i projektach o zasiegu
ogoblnopolskim realizowanych przez SKEF.

W ramach swoich celow statutowych Stowarzy-
szenie powotato do zycia:

O0SRODKI DORADZTWA FINANSOWEGO

I KONSUMENCKIEGO

Dzieki wieloletniemu do$wiadczeniu i wiedzy prak-
tycznej pozycja SKEF i Osrodkéw na rynku ustug
finansowo-prawnych w naszym kraju jest wyjat-
kowa. Jako jedyni od lat zajmujemy si¢ problema-
tyka dotyczaca nadmiernego zadtuzenia w Polsce
i wspieramy osoby borykajace si¢ z problemami
finansowymi. Corocznie z porad specjalistow ODFiK
korzysta blisko 1,5 tysiaca osob.

KREDYT ZROZSADKU
Nie ma nic nagannego w pozyczaniu pieniedzy, pod
warunkiem jednak, ze przy podejmowaniu tego

typu dziatari bedziemy kierowa¢ sie rozsadkiem.
Decyzja o wzigciu kredytu, po przeanalizowaniu
wszystkich argumentdw za i przeciw, moze umoz-
liwi¢ nam zrealizowanie naszych celéw, takich jak
np. zakup niezbednego sprzetu AGD, samochodu,
wymarzonego mieszkania czy domu. Jesli posia-
damy peing swiadomo$¢ tego, czym jest kredyt,
i zdajemy sobie sprawe z konsekwencji zaciagania
zobowigzan, z pewnoscig bedziemy rozsadniej
podejmowac decyzje i na biezaco analizowac swoja
sytuacje finansowa.

Znaczna wiekszo$¢ kredytobiorcéw zaciaga-
jac zobowiazanie, deklaruje, ze chce go sptaci¢
zgodnie z zawarta umowa. Jednak los bywa nie-
przewidywalny, a nasze dobre checi czasem moga
okaza¢ si¢ niewystarczajace. Nieprzemyslane
decyzje kredytowe, brak podstawowej wiedzy
czy utrata ptynnosci finansowej to tylko niektére
przyczyny popadania w spirale zadtuzenia i stan
niewyptacalnosci.

PORECZANIE KREDYTOW

Powazny problem stanowi takze bezrefleksyjne
poreczanie kredytéw. Nie wszyscy zdaja sobie
sprawe, ze poreczyciel w takim samym stopniu
jak kredytobiorca odpowiada za istniejacy diug
i wierzyciel moze od niego zada¢ zwrotu pozy-
czonych pieniedzy. Nierzadko kredyty zaciagane
sa dla 0s6b trzecich, ktére pomimo poczatkowych
zapewnien o jego sptacie unikajg odpowiedzialno-
§ci, a obowigzek zwrotu dtugu spada na nas jako
poreczycieli.

NADMIERNE ZAD+UZENIE

Stan nadmiernego zadluzenia moze by¢ rowniez
wywotany czynnikami od nas niezaleznymi. Za-
burzenia ptynnosci i stabilnosci finansowej moga
by¢ wywotane utrata pracy, majatku czy zdrowia lub

innymi przypadkami, ktérych nie jesteSmy w stanie
przewidziec. A pogorszenie sytuacji zyciowej z catg
pewnoscia przetozy sie na zdolnos¢ do terminowej
obstugi zobowigzan finansowych. I wtasnie takim
osobom staramy si¢ pomac.

PETLA KREDYTOWA

W nielicznych przypadkach zadtuzenie moze by¢
wynikiem celowego wytudzenia kredytu. Dotyczy to
0s6b, ktore zaciagajac kredyty, postuguja sie fatszy-
wymi lub nierzetelnymi dokumentami. Na szczescie
grupa osob, ktére dziataja w taki sposéb, stanowi
niewielki odsetek wszystkich kredytobiorcow. Nie
mozemy tych osob myli¢ z kredytobiorcami, kto-
rzy zaciagaja nowe zobowigzania w celu sptaty juz
istniejacych dtugéw. Ich celem nie jest wytudzenie
kredytu i bezprawne wzbogacenie sie, ale wyjscie
z petli kredytowe;j. Niestety, robig to zazwyczaj nie-
umiejetnie i przez to jeszcze bardziej pogtebiajg swoj
stan zadtuzenia.

UStUGI DORADCZE ODFIK

SWIADCZONE SA W ZAKRESIE:

» pomocy w okresleniu finansowej i prawnej sy-
tuacji Klienta,

» przekazywania informacji o przystugujacych Klien-
towi prawach i uprawnieniach konsumenckich,

 wyjasnienia procedur kredytowych,

 doradztwa w zakresie budzetu domowego,

- wyjasnienia zagadnien zwigzanych z nadmiernym
zadtuzeniem.

PORTAL WWW.SKEF.PL

Wielkim wsparciem dla kazdego zainteresowanego
problematyka finanséw — czy to dla oséb pragna-
cych pogtebi¢ swoja wiedze w tym zakresie, czy
majacych problemy ze sptata swoich zobowigzan —
jest nasz portal internetowy www.skef.pl

Gdzie szukac porad finansowych,
finansowo-prawnych oraz konsumenckich?

Stowarzyszenie Krzewienia Edukacji Finansowej (SKEF) powstato w 1997 roku w Gdyni i od poczatku swojej
dziatalnosci wspiera edukacje finansowa 0so6b w roznym wieku, przeciwdziatajac nadmiernemu zadtuzeniu
i wykluczeniu finansowemu Polakow.

Poza opisem projektdéw edukacyjnych realizo-
wanych przez Stowarzyszenie dla dzieci i mto-
dziezy w szkotach podstawowych, $rednich czy
projektéw edukacyjnych dla senioréw publiko-
wanych jest bardzo wiele cennych artykutéw
poradnikowych.

Na szczeg6lna uwage i polecenie zastuguje PO-
RADA MIESIACA. Na poczatku kazdego miesigca
na portalu ukazuje si¢ nowy artykut odpowiadajacy
na konkretne pytanie, z jakim zgtosit sie Klient
do doradcy ODFiK.

PRZYKEADOWE PYTANIA PORUSZONE
W PORADACH TYGODNIA, NA KTORE
ODPOWIEDZIELI SPECJALISCI:
« Czy za dtugi bankowe grozi wiezienie?
« Jak wyglada egzekucja alimentéw a kwota wolna
od potracen?
500 plus dla seniora — czy podlega zajeciu?
Jaki jest nowy sposob doreczania pism wierzycieli
przez komornikow?
Czy mozna zrzec si¢ dziedziczenia, aby unikna¢
odpowiedzialnosci za dtugi?
Co moze firma windykacyjna?
Ile moze zaja¢ komornik z emerytury i renty?
Praca w trakcie pobierania emerytury —ile mozna
dorobi¢?
Jak odroczy¢ sptate rat kredytu hipotecznego?
Restrukturyzacja zadtuzenia — wyjasnienie pro-
cedury restrukturyzacji zadtuzenia w przypadku
wystapienia probleméw finansowych.
Na te pytania i wiele, wiele innych odpowiedz
mozna uzyskac na stronie www.skef.pl
Serdecznie zapraszamy.
Nasi specjali$ci czekaja na Pafistwa zapytania
w godzinach otwarcia biur.
Ponizej przedstawiamy dane kontaktowe
Osrodkow. =

w Gdyni

e-mail: prawnik@skef.pl

ODFiK w Gdyni czynny:

wtorek 12.00 — 14.00, Sroda 8.00 — 11.00

Osrodek Doradztwa
Finansowego i Konsumenckiego

ul. Legionéw 126, 81-472 Gdynia, tel. 58 624 98 74 Lub 58 624 98 72

Radca prawny

Joanna Kobus-Michalewska

Osrodek Doradztwa
Finansowego i Konsumenckiego
w Biatej Podlaskiej

ul. Francuska 136, 21-500 Biata Podlaska, tel. 83 411 10 47

e-mail: odfik-bialapodlaska@skef.pl
ODFiK w Biatej Podlaskiej czynny:

poniedziatek, wtorek, czwartek godz. 8:00 - 16:00, Sroda 9:00 — 17:00

Specjalista ds. doradztwa

finansowego i konsumenckiego

Monika Marchalewska

REKLAMA/235/2024/ZP
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juz za nami

Finaty XVIII edycji konkursu , Mistrzostwa Polski Mtodych Ekonomistow" oraz konkursu
.Zyj finansowo!", organizowanych przez Stowarzyszenie Krzewienia Edukacji Finansowe;j,
odbyty sie 8 czerwca 2024 r. w hotelu Holiday Inn w Warszawie.

I | Stowarzyszenie Krzewienia
(J Edukacji Finansowej

S KEF juz po raz osiemnasty zorganizowato ogol-
nopolski konkurs ekonomiczny ,Mistrzostwa
Polski Mtodych Ekonomistow”. Konkurs, ktory
na state zago$cit wérdd dziatan realizowanych przez
Stowarzyszenie, kierowany jest do uczniéw klas
siodmych i 6smych szkot podstawowych z catej Pol-
ski. Od 2006 r., w osiemnastu edycjach konkursu,
wzieto udziat ponad 12 tysiecy uczniow. Projekt
ma na celu edukacje finansowa mtodziezy. Co roku
konkurs po§wigcony jest innej tematyce z obszaru
zagadnien ekonomiczno-finansowych. Temat tego-
rocznej edycji konkursu brzmiat: ,, 100-lecie pol-
skich reform gospodarczych zrodtem edukacji
ekonomicznej”. Tematyka konkursu wpisywata sie
w obchody Roku Edukacji Ekonomicznej— nawia-
zywata m.in. do 100-lecia wprowadzenia reform
gospodarczych Wtadystawa Grabskiego, 100-lecia
ustanowienia polskiego ztotego, a takze 100-lecia
utworzenia Banku Polskiego. W biezacej edycji
konkursu wzieto udziat 127 uczniéw klas siédmych
i 6smych szkot podstawowych z terenu catej Polski.
Najwiecej prac wptyneto z wojewddztwa slaskiego,
Swietokrzyskiego i podkarpackiego. Do finatu kon-

Realizacja konkursu nie bytaby mozliwa bez zycz-
liwosci i wielkiego wsparcia patrondw i partneréw
konkursu. Patronat nad XVIII edycja konkursu
objety: Narodowy Bank Polski i Krajowa Spoétdziel-
cza Kasa Oszczednos$ciowo-Kredytowa. Patronat
medialny objely: ,Gazeta Bankowa”, ,Sieci”, portal
wGospodarce.pl, telewizja wPolsce.pl. Partnerami
konkursu byty: Fundacja Alior Banku, Saltus Ubez-
pieczenia, Fundacja Wspierania Ubezpieczen Wza-
jemnych. Na zwyciezcéw w finale konkursu czekaty
atrakcyjne nagrody pieniezne: pierwsze miejsce —
3000 zt, drugie miejsce — 2000 z1, trzecie miejsce —
1000 zt. Przewidziano rowniez nagrode pieniezna
w wysokosci 1000 zt dla nauczyciela, ktdrego ucznio-
wie w eliminacjach konkursu przestali najwigksza
liczbe prac konkursowych ocenionych powyzej
70 punktéw i kompletnie wypetnionych w czesciach
A, B, C. W tegorocznej edycji nagrode specjalna dla
nauczyciela otrzymata Pani Agata Kudasiewicz
z Zespotu Placowek Oswiatowych — Szkoty Pod-
stawowej w Kijach (woj. Swietokrzyskie).

% % %
Warto wskazad, ze od wielu lat finat konkursu

,Mistrzostwa Polski Mtodych Ekonomistow” od-
bywa sie tacznie z finatem konkursu ,,Zyj finan-

kursu zostato zakwalifikowanych 10 0séb, przy-
znano réwniez dwa wyrdznienia upowazniajace
do udziatu w finale konkursu.
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www.piu.org.pl
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sowo!” organizowanym w ramach projektu ,,Zyj
finansowo! czyli jak zarzadza¢ finansami w zyciu

osobistym”, skierowanym do mtodziezy szkot

ponadpodstawowych. Obecnie realizowana jest
XII edycja konkursu i XVI edycja projektu. SKEF
realizuje projekt ,,Zyj finansowo” od 2008 r. Do-
tychczas dziatania projektu objety ponad 11 tysiecy
uczniéw. Tegoroczny konkurs poswiecony byt za-
gadnieniom z obszaru ubezpieczen, a jego temat
brzmiat: ,Ubezpieczenia — odpowiedzia na obawy
i potrzeby Polakow”.

Sponsorem projektu i konkursu byta Polska Izba
Ubezpieczen. Partnerami projektu i konkursu byty:
Fundacja Alior Banku, SALTUS Ubezpieczenia,
Fundacja Wspierania Ubezpieczenn Wzajemnych,
Fundacja Grzegorza Biereckiego ,,Kocham Podlasie”.

* % ¥

Podczas finatéw konkurséw wszyscy finalisci
zostali obdarowani wieloma upominkami od pa-
trona, partnerow, sponsorow i organizatora konkur-
sow, a takze czekato na nich wiele innych atrakeji,
np. warsztaty edukacyjne, zwiedzanie Centrum Pie-
nigdza NBP, spacer z przewodnikiem po Warszawie.

* % *

7 czerwca 2024 r. finalisci obu konkurséw wzieli
udziat w warsztatach edukacyjnych prowadzonych
przez przedstawicielki Polskiej Izby Ubezpie-
czen, ktore wprowadzity uczestnikow w tematyke
ubezpieczen. Nastepnie mtodziez uczestniczyta
w warsztatach pt. ,Prywatnos$¢” prowadzonych przez
przedstawicieli NASK Panistwowego Instytutu
Badawczego. Podczas warsztatow omowiono tak
wazne w dzisiejszych czasach zagadnienia, jak: wi-
zerunek w sieci, $lad cyfrowy, budowanie dobrych
haset, ustawienia prywatnosci.

* %k %

W dniu 8 czerwca 2024 r. finalidci staneli do walki
0 zaszczytny tytul najlepszego mtodego ekonomisty
XVIII edycji konkursu ,Mistrzostwa Polski Mto-
dych Ekonomist6w” oraz gtéwna nagrode 3000 zt.
Podczas wydarzenia obecni byli przedstawiciele
Stowarzyszenia Krzewienia Edukacji Finansowej:
Pan dr inz. Kazimierz Janiak — prezes SKEF, Pan
prof. ucz. dr hab. Dominik Bierecki—wiceprezes
SKEF, Pan dr Jacek Skoczek oraz pracownicy SKEF:
koordynatorzy obu konkurséw Iwona Karmasz
i Katarzyna Kotodziejczyk-Tokarczyk oraz Mag-
dalena Nastrabasz i Monika Marchalewska.

Swoja obecnoscig na finale zaszczycili: profesor
dr hab. Elzbieta Ostrowska, ktora jednoczes$nie
pehnita funkcje przewodniczacej jury konkursu
,Mistrzostwa Polski Mtodych Ekonomistéw”,
Matgorzata Barcz-Wadas reprezentujaca Polska

Finaty konkursow

Izbe Ubezpleczen bedacaréwniez cztonkiem jury
konkursu ,,Zyj finansowo!”. Nastepnie finalisci udali
sie do sal, w ktorych czekaty na nich zestawy zadan
finatowych. Po godzinnych zmaganiach jury konkursu
wytonito zwyciezcow obu edycji konkursow , Mistrzo-
stwa Polski Mtodych Ekonomistéw” i ,Zyj finansowo!”.

Nastepnie uczestnicy obu konkursow wraz z opie-
kunami udali si¢ do Centrum Pienigdza Narodo-
wego Banku Polskiego im. Stawomira S. Skrzypka
na wedroéwke po $wiecie pienigdza, czyli zwiedzanie
zprzewodnikiem. Finali$ci mogli zapoznac sie z wie-
loma interesujacymi zagadnieniami dotyczacymi
historii pieniadza, narodzin monety i banknotu,
pierwszych bankow, teorii ekonomicznych; mogli
zobaczy¢, jak powstaje pieniadz, jak dziatajg ban-
komat i karta kredytowa. Uczniowie poprzez edu-
kacje — w sposo6b atrakcyjny dla odbiorcow, przy
wykorzystaniu réznorodnych form prezentacji
i nowoczesnych technologii — mogli tez zobaczy¢,
czym jest pieniadz, jaka przebyt droge i wjaki sposob
pomaga nam w codziennym zyciu.

Warto wskazac, ze podczas finatéw konkursow
towarzyszyli nam znamienici goscie — przedsta-
wiciele sektora finansowego. Podczas rozdania
nagrod byli obecni: Pani Monika Wojciechow-
ska — przedstawicielka Ministerstwa Finansow,
Pan Maciej Halt — przedstawiciel Kasy Stefczyka
i dyrektor Makroregionu Wschodniego. Finaty
zwieniczyto wystapienie prezesa SKEF — dr. inz.
Kazimierza Janiaka, ktory wszystkim uczestnikom
finatu pogratulowat osiagnietych wynikéw oraz
zyczyt powodzenia i dalszych sukcesow.

* % %

WYNIKI XVIII EDYCJI KONKURSU
»MISTRZOSTWA POLSKI MtODYCH
EKONOMISTOW":

+ Imiejsce zajeta LENA BARANOWSKA, uczen-
nica siddmej klasy Szkoty Podstawowej nr 1im.
Baonu Nadbuzanskiego Armii Krajowej w Eo-
chowie (woj. mazowieckie).

¢ II miejsce zajat JAN BARANOWSKI ze Szkoty
Podstawowej nr 336 im. Janka Bytnara ,,Rudego”
w Warszawie (woj. mazowieckie).

+ III miejsce zajeta LENA WLECIAE, ktéra jest
uczennicg klasy siddmej w Zespole Placowek
Oswiatowych — Szkole Podstawowej w Kijach
(woj. $wietokrzyskie).

Kolejne miejsca zajeli:

Wojciech Szymarski, Bartosz Kotarzewski,
Wojciech Szatka, Fabian Kolasinski, Bartosz
Rozenbajgier, Kaja Kudasiewicz, Antonina Biel,
Jakub Masternak, Mateusz Kalbarczyk.
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)) Laureaci i finalisci konkursu ,Zyj finansowo!”

* % *

W konkursie ,,Zy]' finansowo!” zwyciezczynia
zostala JULIA HODUR, uczennica II Liceum Og6l-
noksztatcacego w Chrzanowie (woj. matopolskie),
ktérej opiekunem merytorycznym byta nauczycielka
i trenerka projektu , Zyj finansowo! czyli jak zarzg-
dza¢ finansami w zyciu osobistym” MIROSEAWA
SOJKA. Dla laureatki przewidziano nagrode pie-
nigzng w kwocie 3000 zi.

Kolejne miejsca na podium zajeli:

II miejsce—JUSTYNA LICZNERSKA, uczennica
II Liceum Ogdlnoksztatcacego w Kwidzynie (woj.
pomorskie); opiekun merytoryczny: MARIA KOE-
EUPAJEO). Nagroda pieniezna: 2000 zt.

III miejsce — FILIP PRYSAK, uczen Technicznych
Zaktadow Naukowych w Czestochowie (woj. $la-
skie); opiekun merytoryczny: AGNIESZKA CHOBOT.
Nagroda pienig¢zna: 1000 zi.

WYNIKI FINALU KONKURSU

.ZYJ FINANSOWO!" 2024

1. JULIA HODUR - II Liceum Ogdlnoksztatcace
w Chrzanowie

2. JUSTYNA LICZNERSKA - II Liceum Ogdlno-
ksztatcace w Kwidzynie

3. FILIP PRYSAK - Techniczne Zaktady Naukowe
w Czestochowie

4. ANTONIPSIUK - Techniczne Zaktady Naukowe
w Czestochowie

5. AMELIA KULAWIK — Zesp6t Szk6t Zawodowych
Towarzystwa Salezjafiskiego w O$wiecimiu

6. JAKUB KOEODZIEJCZYK — I Liceum Ogdlno-
ksztatcace w Wyszkowie

7. ZOFIA MILISZKIEWICZ — VII Liceum Og6lno-
ksztatcace w Bydgoszczy

8. JULIA WEGLARZ — Zespo6t Szkot w Jordanowie

9. MARIA MALIGEOWKA —Zesp6t Szkotw Pniewach

10. MILENA WOZNIAK - II Liceum OgéInoksztat-
cace w Radomiu

* % %

Stowarzyszenie Krzewienia Edukacji Finanso-
wej stara si¢ popularyzowac edukacje finansowa
wsrod dzieci i mtodziezy m.in. przez organizacje
tego typu projektow. Zaleta obu konkurséw jest
nie tylko mozliwo$¢ zdobycia nagréd rzeczowych
iudziat w wyjazdowym finale potaczony z wieloma
dodatkowymi atrakcjami. O wiele wazniejsza jest
mozliwo$¢ dostarczenia dodatkowej wiedzy eko-
nomicznej i finansowej, ktérg mtodziez nabywa
w czasie przygotowan do udziatu w konkursach.
Wielu nauczycieli, ktoérzy wspotpracuja ze SKEF,
réwniez propaguje i wspiera konkursy, zachecajac
swoich uczniéw do udziatu w nich. O pozytyw-
nym odbiorze konkurséw czesto méwig zaréwno
sami uczestnicy, jak i opiekunowie obecni podczas
finatow konkursu.

Laureatom i finalistom konkurséw gratulujemy
wiedzy oraz zyczymy dalszych sukceséw, rozwijania
pasji, spetnienia marzen i wiary w swoje mozliwosci!

Serdecznie zapraszamy do udzialu w kolejnych
edycjach konkursow. =
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Uwaga! Przestepcy
podszywaja si¢ pod
funkcjonariuszy
Centralnego

Biura Zwalczania
Cyberprzestepczosci

Oszusci dzwonigcy znumerow nalezacych do Centralnego Biura
Zwalczania Cyberprzestepczosci zaczynajacych sie prefiksem 47
wytudzajg pienigdze od pokrzywdzonych lub naktaniaja
do okreslonego zachowania - na przyktad przekazania informacji
czy zainstalowania szkodliwej aplikacji.

Stowarzyszenie Krzewienia
Edukacji Finansowej

&

rzestepcy, podszywajac si¢ pod policjantow

CBZC, informuja rozméwcow, Ze ich pienia-
dze zgromadzone na koncie s3 zagrozone. Majac
w posiadaniu dane pochodzace z wyciekow,
potrafia uwiarygadnia¢ swoj przekaz informa-
cjami o nas, takimi jak m.in. imie i nazwisko czy
nasz adres e-mail. BadZcie ostrozni, nie przeka-
zujcie obcym pieniedzy oraz informacji o sobie.
Pamietajcie, ze oszu$ci moga postugiwac sie
réwniez innymi , legendami”. Kazda podejrzana
rozmowe telefoniczna nalezy jak najszybciej
zakonczyc.

CBZP apeluje 0 szczegoIna ostroznos$¢ w kon-
taktach telefonicznych z osobami podajacymi
sie za funkcjonariuszy réznych stuzb lub propo-
nujacymi $wiadczenie ustug finansowych badz
bankowych. Bezwzglednie nalezy zweryfikowac
tozsamos$¢ dzwonigcej osoby. Nie nalezy ulegac
namowom rozmoéwcy z pro$bg o wykonywanie
jakichkolwiek przelewoéw czy podawanie kodow
do autoryzacji przelewéw bankowych.

PAMIETAJMY:

« Policjanci nigdy nie informuja telefonicznie
o prowadzonych tajnych akcjach i nie prosza
o branie w nich udziatu os6b postronnych. Tym
bardziej nalezy zachowac ostroznos¢, gdy osoby
podajace sie za przedstawicieli stuzb czy bankow
prosza o wykonanie przelewéw czy podanie
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kodéw autoryzacyjnych. W takich przypadkach
nalezy natychmiast powiadamia¢ policje.
Nawet fachowe stownictwo rozmoéwcy nie moze
by¢ potwierdzeniem jego wiarygodnosci.
Nalezy zawsze mie¢ $wiadomos¢, ze wyswietlony
numer telefonulubnazwabankunie sa gwarancja,
Ze rozmawiamy z prawdziwym przedstawicie-
lem banku.
Zawsze nalezy czytac tres¢ SMS-6w, ktore przy-
chodza na telefon, lub komunikatéw w aplikacji
mobilnej w trakcie potaczenia z rzekomym
przedstawicielem banku lub innej instytucji.
Z ich tresci moze wynikaé, ze akceptujemy
transakcje, ktora przeprowadzaja przestepcy.
Jezeli rozmowa wzbudza jakiekolwiek watpliwo-
$cilub niepokdj, nalezy roztaczy¢ sie, odczekac
minimum 30 sekund, a nastepnie samodzielnie
potaczy¢ z instytucja, ktérej rzekomy przedsta-
wiciel dzwonit, koniecznie wybierajac oficjalny
numer na klawiaturze numerycznej, a nie od-
dzwaniajac na wezesniejsze potaczenie.
Zachowajmy zdrowy rozsadek i zimna krew,
nawet jezeli zostaliSmy poinformowanymi
o0 potencjalnym zagrozeniu, np. utracie srod-
kow. Nalezy spokojnie przemysle¢, czy $rodki
naprawde moga by¢ w niebezpieczenstwie,
czy moze rozmowa prowadzona jest z oszu-
stem, ktory dopiero sytuacje chce wykorzystac.
Dobrym krokiem bedzie przerwanie potaczenia
i ponowne jego zainicjowanie zgodnie z zasada
powyzej.

Zrédto: chzc.policja.gov.pl
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Najstarsza

piesn polska

Zdaniem muzykologow powstata jeszcze przed chrztem Polski.
,0j, chmielu, chmielu” $piewana byta tez poza obecnymi granicami nasze-
go kraju. Nawiazujaca wprost do stowianskich zrodet. Wypetniona gte-
boka wiedza o zwigzku cztowieka z przyroda. Petna zyciowego smutku,
ale i nadziei odnowienia. Pozornie tylko biesiadna, cho¢ i taka by¢ moze.

W edtug etnografow i muzykologéw tylko
inna ludowa opowies¢ $piewana z Pol-

ski moze z nig sie rownac — ,,0j, lelum, tado”.
Jednak ,,0j, chmielu, chmielu” uchodzi za naj-
starsza z zachowanych pie$ni weselnych $pie-
wanych przy oczepinach panny mtodej. Wsrod
Stowian opiewany w pie$ni chmiel odgrywat
wazna role. Jeszcze do poczatku XX w. matka
oblubienicy, wprowadzajac nowozencéw do
domu, obsypywata ich chmielem. Oczywiscie
podczas tych obrzedéw raczono sie chmielo-
wym piwem. ,0j, chmielu, chmielu” $piewa-
no jeszcze na weselach pod koniec XIX w. za-
réwno w dworach szlacheckich, jak i domach
chtopskich. P6Zniej zwyczaj utrzymat sie tylko
wsrodd chtopoéw. Piesn wykonywaty wytacznie
mezatki i swachny. Znany muzykolog Wactaw
Panek stwierdzit na podstawie budowy piesni i przekazow
historycznych, ze wywodzi si¢ ona z czaséw przedchrze-
$cijanskich. W piesni o chmielu, ktéra zachowata najstar-
sz3 budowe melodii, powtarza si¢ jeden motyw: g1-di-el.
Generalnie muzykolodzy analizujacy ten utwor podkre-
$laja, Ze jego tonalnos$¢, nawiazujaca do pentatoniki (pie-
ciostopniowej) skali modalnej, wskazuje na wczesniejsze
pochodzenie samej melodii niz X w. n.e. Skala siedmio-
stopniowa na naszych ziemiach pojawita si¢ wtasnie
z chrzescijaristwem. Wczesniejsza pieciostopniowa, czyli
wspomniana pentatonika, zachowata si¢ do dzis na przy-
ktad w muzyce tradycyjnej Wschodu (Chiny, Japonia).

Niektoérzy historycy co prawda utrzymuja, Ze pie$n
moze pochodzi¢ z XVI w., bo ,korelacja tekstowo-
-muzyczna wariantow »Chmiela« jest nadzwyczaj (jak
na folklor) Scista, a sam tekst posiada niewiele (jak na
folklor) odmian”. Po prostu nie dopuszczaja mysli, ze nasi
przodkowie potrafili pieczotowicie zachowa¢ wtasciwg
forme waznej pie$ni obrzedowej na catym obszarze wy-
stepowania swojej kultury.

BEZ NIEGO ZADNE WESELE

Centralnym obrzedem Zycia wspélnot tradycyjnych na-
szego kregu kulturowego byto przez wieki wesele, nato-
miast centralna, decydujaca czgscig wesela byty oczepiny,
a te odbywaty sie wiasnie do wtdru piesni ,0j, chmielu,
chmielu”, ktéra wprost méwi o chmielu: ,nie bedzie bez
cie zadne wesele”. Spiewanie ,Chmiela” o pétnocy byto
wczesniejsze niz zwyczaj taficzenia chmielowego, tanca
opartego na tej piesni.

) Oczepiny — obraz Ludwika Stasiaka (1858 —1924)

Ludowa symbolika opiewanej rodliny wydaje si¢ jasna:
pedy chmielu o sercowatych liSciach, zgodnie ze wska-
zowkami zegara oplatajace tyczke wiele metréw w gore.
To nic innego jak obraz aktu mitosnego, roztozonego
w swojej trwato$ci na wiele lat, ale corocznie ponawiane-
go i odradzajacego sie jak przyroda, ktorej czescia jeste-
$my. Chmiel wspomina ruski kronikarz Nestor w dziele
z 985 1., a podrdznik i pisarz arabski Al Bakri (1014-1094)
pisze, ze Stowianie ,w kraju Meszka [..] napoje robia
z chmielu i miodu”.

CHMIEL DOBRODZIEJEM KOBIETY

Wybranie tej pies$ni na tak wazny moment zycia kazdej
kobiety mogto by¢ podyktowane znajomoscig zbawien-
nych witasciwosci chmielu. Chmiel zwyczajny najbar-
dziej znany jest jako §rodek na uspokojenie. Ma jednak
inne wtasciwosci lecznicze szczegdlnie cenne dla pan.
To sprawdzony sposéb na dolegliwosci okresu meno-
pauzy. Chmielowe szyszki zawieraja flawonoid 8-pre-
nylnaryngenine, zwigzek o charakterze estrogenu,
a wiec hormonu zenskiego. Jest niezbedny dla prawi-
dtowego rozwoju kobiety oraz prawidtowego przebiegu
cyklu miesigczkowego i ciazy. Estrogeny dziataja tez
korzystnie na mozg, uktad sercowo-naczyniowy, kosci,
skore oraz inne narzady. Chmiel to ziele wrecz niezbed-
ne dla zdrowia i dobrego samopoczucia kobiety — oczy-
wiscie w napojach alkoholowych uzywany z wtasciwym
umiarem.

MACIEJ BOGDANOWICZ

Znane sg trzy podstawowe wersje piesni ,,0j, chmielu, chmielu”, z ktérych
najmtodszg i najbardziej rozbudowana jest ta:

0j, chmielu, chmielu, ty bujne ziele,
bez cie nie bedzie zadne wesele.

0j, chmielu, oj, nieboze,

niech ci Pan Bég dopomoze,
chmielu nieboze.

Zebys ty, chmielu, na tyczki nie lazt,

nie robitbys ty z panienek niewiast,
0j, chmielu, oj nieboze...

Ale ty, chmielu, na tyczki wtazisz,
niejedng panienke wianeczka zbawisz,
o0j, chmielu, oj, nieboze...

0j, chmielu, chmielu, drobnego

ziarnka,

nie bedzie bez cie piwo, gorzatka.
o0j, chmielu, oj, nieboze...

0j, chmielu, chmielu, szerokie LiScie,
juz Marysierike oczepiliscie.

0j, chmielu, oj, nieboze...
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4lipca 1934 —90 lat temu zmarta Maria
Sktodowska-Curie, laureatka Nagrody
Nobla z fizyki (1903) i chemii (1911). Przy-
szta na Swiat 7 listopada 1867 w Warsza-
wie. Jej ojciec byt dyrektorem gimnazjum,
matka kierowata pensja dla panien. W 1891
zdata egzaminy na wydziat fizyki i chemii
na Sorbonie. W 1893 uzyskata licencjat
z fizyki, a rok pdzniej dyplom z matema-
tyki. Poznata doktoranta Henriego Becque
rela — Pierre’a Curie, ktérego poslubita
w 1895. Dzieki wsparciu meza Maria zo-
stata zatrudniona przez Becquerela i roz-
poczeta badania nad radioaktywnoscia
rudy uranowej. Po czterech latach ekspe-
rymentow, w wyniku rozdzielania rudy na
pojedyncze zwiazki chemiczne i poszuki-
wan zwiazku wptywajacego na jej wysoka
radioaktywnos¢, udato sie jej odkry¢ dwa
nowe pierwiastki: polonirad. W 1903 za to
osiaggniecie matzonkowie Curie otrzymali
Nagrode Nobla. Maria uzyskata rowniez
doktorat z fizyki na Sorbonie i rozpoczeta
prace w laboratorium meza, mianowane-
go profesorem. W 1906 Piotr Curie zginat
w wypadku. Wiadze wydziatu przekazaty
jego laboratorium i katedre wdowie i nada-
ty jej tytut profesora —jako pierwszej kobie-
cie w historii. W 1911 przyznano jej druga
Nagrode Nobla za osiggniecia w badaniach
nad radioaktywnoscia. Trzy lata pozniej
zbudowano z jej inicjatywy Instytut Ra-
dowy w Paryzu. W czasie [ wojny $wiato-
wej nadzorowata organizacje polowych
stacji rentgenograficznych dla zotnierzy.
Po 1918 zaangazowata si¢ w promowanie
instytutéw leczacych choroby nowotworo-
we. W 1932 zatozyta w Warszawie Instytut
Onkologii. 4 lipca 1934 zmarta w Passy we
Francji na biataczke. Pochowano ja obok
meza W Sceaux, a w 1995 szczgtki oby-
dwojga zostaty przeniesione do Panteonu
w Paryzu.

Zrédto: muzhp.pl/M.G.-K.

FOT. IGNACY KRIEGER/
DOMENA PUBLICZNA

15 lipca 1854 — 170 lat temu urodzit sie
w Radomiu Jacek Malczewski, czoto-
wy reprezentant polskiego malarstwa
symbolicznego przetomu XIX i XX w.
Edukacje artystyczna rozpoczat jako wol-
ny stuchacz krakowskiej Szkoty Sztuk
Pieknych, potem — na prosbe Jana Matej-
ki — podjat studia na tej uczelni. Od 1875
kontynuowat nauke w Paryzu w Ecole
des Beaux-Arts. Byt jednym z zatozycieli
Towarzystwa Artystow Polskich ,,Sztu-
ka”, nauczat takze malarstwa na przezna-
czonych dla kobiet kursach im. Adriana
Baranieckiego. W latach 1912-1914 petnit
funkcje rektora Akademii Sztuk Pieknych
w Krakowie. Charakterystyczne dla prac
Malczewskiego byto emanujace z nich
poczucie patriotyzmu, wszczepione mu

przez ojca oraz zaczerpniete z prac Artura
Grottgera. Tematycznie taczyt on ze soba
watki folklorystyczne, narodowosciowe,
biblijne i mitologiczne, co nadawato jego
obrazom gleboka symbolike. Duzy wptyw
na artyste miata tworczo$¢ Juliusza Sto-
wackiego, wielokrotnie powracaja w jego
pracach watki zaczerpniete z poematu
~Anhelli”: Smier¢ Ellenai (1883), Eloe z El-
lenai (1908-1909) czy Eloe (1909). Wazng
czescig jego tworczosci sg autoportrety,
wsrdd ktoérych warto wymienic¢ Autopor-
tret z paletq (1892), Autoportret z muzg
trzymajgcg berto i serce (1904) czy Auto-
portret w zbroi (1914). Czesto podejmowat
tematyke $mierci; Smier¢ przedstawiat po-
przez symboliczne postacie — najczesciej
byt to Thanatos, mitologiczny bog Smierci.
Tworzyt takze obrazy religijne — przykta-
dami moga by¢ Zmartwychwstanie (1920)
i S’wigta Agnieszka (1920—-1921). Malczewski
zmart w 1929. Zostat pochowany w Krypcie
Zastuzonych na Skatce w Krakowie.
Zrédto: muzhp.pl/ ML

Na zdjeciu: Autoportret na tle Wisty, Jacek
Malczewski

MANIFEST
P dekrety
Wyswolenia Narodowegs

sixein

MANIFEST
Palsbisgs Nemitele Wysmsisnia

FOT. DOMENA PUBLICZNA

Baredemege

22 lipca 1944 —8olat temu ogloszono mani-
fest PKWN. Powstanie Polskiego Komitetu
Wyzwolenia Narodowego byto kolejnym
krokiem Kremla na drodze do podporzadko-
wania sobie organow administracji panstwo-
wej w powojennej Polsce. Zatozony 21 lipca
1944 w Moskwie Komitet miat odgrywac role
tymczasowej wtadzy wykonawczej na tere-
nach Rzeczypospolitej (na zachod od Bugu)
zajmowanych przez armie radziecka. W jego
sktad weszli m.in. cztonkowie Krajowej Rady
Narodowej, Zwigzku Patriotéw Polskich,
Polskiej Partii Robotniczej. Przewodnicza-
cym zostat Edward Os6bka-Morawski, a wi-
ceprzewodniczacymi Wanda Wasilewska
i Andrzej Witos. O stopniu ubezwtasnowol-
nienia Komitetu najlepiej §wiadczy fakt, iz
rzad radziecki umiescit w nim swojego ,,pet-
nomocnika” w osobie gen. Nikotaja Butgani-
na. 22 lipca 1944 radio moskiewskie ogtosito
manifest PKWN, ktéry obejmowat program
reform spoteczno-gospodarczych. Zawarto
W nim obietnice przywrécenia swobdd de-
mokratycznych, zapowiadano konfiskate
niemieckich majatkow oraz zakrojona na
szeroka skale reforme rolna, w tym parce-
lacje gospodarstw rolnych. Starannie pomi-
nieto kwestie szczegbtowe, takie jak na przy-
ktad nacjonalizacja przemystu. Dokument
zredagowany w formie ogélnikowej opierat
sie na odwotaniu do narodowej jednosci
i ,braterstwa broni” z panistwami koalicji
antyhitlerowskiej. PKWN, ktorego siedziba
od 1 sierpnia 1944 byt Lublin, swoim zasie-
giem objat wojewddztwa: lubelskie, biato-
stockie, rzeszowskie i cze$¢ warszawskiego.
PKWN istniat do 31 grudnia 1944, kiedy to
Krajowa Rada Narodowa powotata w jego
miejsce Rzad Tymczasowy Rzeczypospoli-
tej Polskiej.

Zrédto: muzhp.pl/MP

Na zdjeciu: pierwsze wydanie Manifestu
PKWN
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Byty sobie fortepiany z Kalisza

Los kaliskiej fabryki fortepianow okazat sie niestety typowy dla epoki przemian gospodarczych poczat-
kow XXI w. Nie przetrwata ich, mimo Ze dziatata podczas zaborow, dwoch wojen Swiatowych, odrodzonej
Rzeczpospolitej i PRL-u. Jednak gtownym gwozdziem do trumny zastuzonego przedsiebiorstwa okazata sie
konkurencja z Chin, ktéra opanowata rynki zbytu polskiej wytworni, a na koncu zastrzegta prawa do nazwy
Calisia i przejeta produkcje instrumentow z Polski.

ajbardziej znana fabryka klaso-
N wych instrumentéw muzycznych
w historii Polski zostata zatozona przez
pochodzaca z Wroctawia rodzine Fiebi-
geréw, ktéra na Dolny Slask wcze$niej
miata trafi¢ z terenéw dzisiejszej Austrii.
W 1847 1. stolarz Karol Gottlob Fiebiger
zzong Charlottg i synami osiedlit sie po-
czatkowo pod Kaliszem. Z czasem prze-
prowadzili si¢ do tego miasta. Rodzina
szybko spolonizowata si¢ i zmienita pi-
sownie nazwiska z Fiebiger na Fibiger.

PIERWSZY FORTEPIAN FIBIGERA |
Zatozyciel fabryki budowy fortepianéw
urodzit sie w 1847 r. w Kaliszu jako syn
stolarza Karola Gottloba. Praktykowat
u ojca, a po jego $mierci w firmach nie-
mieckich. W 1873 r. w Alei Jozefiny za-
tozyt wiasny warsztat. Jego brat Rudolf
Otton wspoétpracowat z wytwoérnig for-
tepianow, wykonujac w swojej odlewni
ramy zeliwne do fortepianéw i pianin.
Réwnolegle z fabryka i na jej terenie,
Gustaw Arnold I wzni6st wille dla siebie
i swojej rodziny. Godcili tu miedzy in-
nymi Maria Dabrowska, Janusz Teodor
Dybowski, Tadeusz Kulisiewicz, Artur
Rubinstein czy Witold Matcuzynski.

sazono go w silnik parowy 15 KM, wy-
twornia pozyskata liczniejszych odbior-
cow i dysponowata wiasnymi sktadami
w prawie wszystkich wiekszych miastach
Krolestwa Polskiego i Rosji. W 1900 .
ukoriczono nowy, wiasny budynek fa-
bryczny. W latach 1905-1910 zatrudnie-
nie przecietnie wynosito okoto 50 0séb,
a obroty roczne 75 tys. rubli, co dato fir-
mie czotowa pozycje w polskim przemy-
Sle fortepianowym i jego eksporcie.

Od roku 1911, po rozbudowie, zaktad
dysponowat dwukrotnie wiekszym, czte-
ropietrowym budynkiem fabrycznym
7 suszarniami i magazynami oraz nowo-
czesnym 57-konnym silnikiem gazowym,
wprowadzono specjalizacje i podziat pra-
cy. Tuz przed I wojna $wiatowa zaktad za-
trudniat okoto 200 0s6b przy mozliwosci
rocznej produkcji ponad 1000 instru-
mentéw. Podczas wojny fabryka ulegta
cze$ciowemu  zniszczeniu. Odbudowe
prowadzit syn zatozyciela Gustaw (II),
a po jego Smierci (1926 r.) spadkobiercy
i Karol Broniszowski. W 1939 r. zdolno$¢
produkcyjna zaktadu wzrosta do 2500
sztuk instrumentéw rocznie. Firma spe-
cjalizowata si¢ réwniez w instrumentach
stylowych, gtéwnie na zaméwienia we-

Prawa do marki Calisia w 2009 r. kupita
polsko-chinska spétka VERSHOLD. W zwigzku

z200. rocznicq urodzin Fryderyka Chopina

powstat pomyst wznowienia produRcji instrumentow
Calisia — nowy wtasciciel marki postanowit uruchomic
produkcje instrumentow klawiszowych w Chinach.

W 2016 r. podjeto decyzje o przebudowie starej Fabryki
Pianin i Fortepianéw na hotel. W Kaliszu do dzis dziata
Technikum Budowy Fortepianow. To jedna z trzech
funkcjonujgcych na Swiecie szkét budowy fortepianéw.

Za date powstania fabryki uwaza sie rok
1878, kiedy Gustaw Arnold Fibiger I zbu-
dowat w zatozonym pie¢ lat wczedniej
warsztacie pierwszy fortepian. W fabry-
ce wytwarzano pianina oraz fortepiany.
Pierwszy wielki fortepian koncertowy
z 1885 r. przynidst fabryce i jej wtasci-
cielowi uznanie i rozgtos — zostat nagro-
dzony srebrnym medalem w Warszawie.
Na instrumencie chcialy zagra¢ takie
stawy, jak Jozef Wieniawski — brat styn-
nego skrzypka Henryka, ktére w tym
celu przybywaty do Kalisza. Wytwornia,
produkujaca poczatkowo 60 instrumen-
tow rocznie, z czasem stata sie zbyt mata
w stosunku do coraz wigkszego popytu
rynku, wiec w 1898 r. Gustaw Arnold
otworzyt w Kaliszu nowy zaktad. Wypo-

diug katalogu. Instrumenty firmy ,Ar-
nold Fibiger” byty cenione i nagradzane
w kraju i za granica, w okresie miedzy-
wojennym ptywaty na transatlantykach
,Batory” i, Chrobry”, grano na nich w Fil-
harmonii Narodowej i w Polskim Radiu,
a tuz przed wybuchem drugiej wojny
Swiatowej, W maju 1939 r., specjalnie
przygotowany fortepian reprezentowat
Polske na stynnej $wiatowej wystawie
przemystowej w Nowym Jorku.
Fabryke nagrodzono na wystawach:
» medal srebrny — Warszawa 1885;
« medal ztoty — 1890;
e Grand Prix —Paryz i Londyn 1906;
» medale wielkie zlote — Paryz 1906,
Londyn 1907, Czg¢stochowa 1909, Ro-
stow n. Donem 1911, Stawropol 1911,

Kiszyniéw 1912, Wilno 1928, Katowice
1928, Poznan 1929;

» ztoty medal panistwowy — Poznan
1929;

» wielki medal ztoty — Wilno 1930;

» wielka zlota nagroda — Warszawa
1932.

WALKA ZNAJEZDZCA | ZMUDNA
ODBUDOWA

W 1939 r. Gustaw Arnold Fibiger III prze-
jat kierowanie fabryka po $mierci ojca.
Po napasci Niemiec zostat zmobilizowa-
ny do 25. Putku Artylerii w Kaliszu. Jako
oficer tacznikowy wziat udziat w kam-
panii wrzesniowej. Walczyt pod Eeczy-
c3, Kutnem, Mtodzieszynem. W bitwie
nad Bzurg zostat ranny, podczas obrony
Warszawy dostat sie do niewoli. Lata
okupacji spedzit w obozach jenieckich
na terenie Austrii i Niemiec. Kilku-
krotnie odméwit podpisania volkslisty.
Za udziat w wojnie obronnej 1939 r.
otrzymatl Krzyz Walecznych. Jego sio-
stra, Elwira we wrzesniu 1939 r., w oble-
zonej Warszawie pielegnowata rannych.
Po powrocie do Kalisza zaangazowata
sie w dziatalno$¢ konspiracyjng. Aresz-
towana w 1944 r. zostala rozstrzelana
przez NiemcOéw w 1945 r. w Lesie Skar-
szewskim pod Kaliszem.

Po wkroczeniu do Kalisza wojsk so-
wieckich Fabryka Fortepiandéw i Mebli
Arnold Fibiger przeszta 1 lutego 1945 r.
pod zarzad panstwowy. Jej pierwszym
dyrektorem byt Aleksy Konieczny (pet-
nomocnik panstwowy), ktdry obronit
fabryke przed rozkradzeniem i urucho-
mil produkcje mebli. Zaktad otrzymat
zamowienia na tawki szkolne. Nastep-
nie rozpoczat produkcje mebli dzien-
nych i biurowych, a takze wyposazenia
sklepow. Wkrotce potem kierownictwo
zaktadéw objat, po powrocie z niewo-
li, Gustaw Arnold Fibiger III. W 1947 .
wyprodukowany zostat pierwszy po-
wojenny instrument. Jednak nekanie
przez komunistow prywatnych przed-
siebiorstw domiarami podatkowymi
grozity zadtuzeniem zaktadéw. Dzieki
srodkom uzyskanym ze sprzedazy ka-
mienic Gustaw Arnold Fibiger III kon-
tynuowat produkcje. Jednak w 1948 r.
komuni$ci znacjonalizowali fabryke,
a Fibiger pozostat na stanowisku dy-
rektora. Nie mdgt jednak produkowac
fortepianéw tylko meble. W konspira-
cji, starzy pracownicy fabryki odtwa-
rzali maszyny i narzedzia potrzebne
do produkcji instrumentéw. Upodr
i pasja Fibigera oraz grupy starych
pracownikéw spowodowata decyzje
o kontynuowaniu produkcji pianin
i fortepianéw, ale juz pod marka Cali-
sia. Fibigera jednak zdjeto z funkcji dy-

FOT. MICHAL SZYDEOWSKI/ WIKIMEDIA.ORG

) Fortepian wyprodukowany ok. 1892 r. w wytwdérni Arnolda Fibigera w Kaliszu, numer
seryjny: 1514

rektora w 1953 I. i przeszeregowano na
stanowiska naczelnego konstruktora.

W roku 1950 pierwsze cztery instru-
menty wyprodukowane i wystawione
na Miedzynarodowych Targach w Po-
znaniu i Sztokholmie zaowocowaty
zaméwieniami ze Szwecji, Norwegii
i Finlandii na 150 pianin. Dwa lata p6z-
niej po rozbudowie firma rozszerzyta
swe rynki eksportowe o kraje takie jak
Zwiazek Sowiecki, Brazylia, Turcja,
Afganistan i Wegry. W ciagu nastep-
nych 10 lat produkcja wzrastata ze 136
instrumentdw rocznie w roku 1950 do
1343 pianin w roku 1960, za$ zatrud-
nienie wzrosto z 108 do 210 pracowni-
kéw. W trosce o przysztg kadre fabryki
i dbato$¢ o produkowane instrumenty,
W 1954 1. Z inicjatywy Fibigera, w Kaliszu
powstato Technikum Budowy Fortepia-
néw. Pierwszy fortepian po marka ,Ca-
lisia” to takze efekt pracy Fibigera. Pro-
totyp zostat ukonczony w 1955 r. Byt to
instrument koncertowy o dtugosci 2,80
m. Seryjna produkcja fortepianéw ru-
szyta dopiero trzy lata p6Zniej. W roku
1966 dzigki mechanizacji proceséw pro-
dukcyjnych, modernizacji technologii
produkcji i poprawie jakos$ci produkcja
osiagneta 2200 pianin i 20 fortepianéw
M-165, przy zatrudnieniu wynoszacym
250 pracownikéw. 70% produkcji eks-
portowano do 30 krajow na catym $wie-
cie. Wcigz doskonalono instrumenty,
a pianino konstrukcji Fibigera zdobyto
W 1973 1. srebrny medal na targach we
Frankfurcie nad Menem.

POZOSTALA SZKOtA
W roku 2000, z powodu rosnacego za-
dtuzenia, fabryka zostata czesciowo

wykupiona przez zakitady UNITRA.
Mimo inwestycji wytworni nie uda-
to sie uratowaé przed bankructwem
i w roku 2007 zakoriczono produkcje.
Majatkiem fabryki w latach 2007-
2009 zarzadzat likwidator, a w roku
2009 prawa do marki Calisia kupita
polsko-chiniska spotka VERSHOLD.
W zwigzku z 200. rocznica urodzin
Fryderyka Chopina powstat pomyst
wznowienia produkcji instrumentéw
Calisia. Jednakze nowy wtasciciel
marki postanowil uruchomié¢ pro-
dukcje instrumentéw klawiszowych
w Chinach. W 2016 r. podjeto decyzje
o przebudowie starej Fabryki Pianin
i Fortepian6w na hotel.

Dzieki doskonatej jakosci materia-
16w uzytych do wykonania instrumen-
tow, a takze sercu, ktére Fibiger wiozyt
W tworzenie instrument6w, wiele z nich
do dzi$ znajduje sie w zbiorach muze-
alnych i prywatnych na catym $wiecie.
Stanowig one rowniez cze$¢ pokaznej
kolekgcji tych prawdziwych dziet sztuki
w Muzeum Historii Przemystu w Opa-
towku. W Kaliszu do dzi$ dziata Tech-
nikum Budowy Fortepianéw. Od 1989 r.
patronem Technikum jest Gustaw Ar-
nold Fibiger III. Jest to jedna z trzech
funkcjonujacych na $wiecie szkot bu-
dowy fortepianéw — pozostate dwie
istnieja w Niemczech i Austrii. Fibiger
zmart 22 stycznia 1989 r. w Kaliszu. Byt
odznaczony m.in. Krzyzem Walecznych,
Medalem za Udziat w Wojnie Obronnej
1939, Ztotym Krzyzem Zastugi oraz
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodze-
nia Polski.

MACIEJ BOGDANOWICZ
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tACZY NAS MISJA KRZEWIENIA EDUKACJI FINANSOWEJ WWW.KASASTEFCZYKA.PL

Trenuj swoje
szare komorki!

Wszystkich zainteresowanych gimnastyka mézgu
zachecamy do udziatu w naszym Konkursie Krzy-
z6wkowym. Co miesiac w,Czasie Stefczyka" publi-
kujemy inna krzyzéwke oraz pytanie konkursowe.
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BEZPEATNA GAZETA CZEONKOW KAS STEFCZYKA ORAZ CZEONKOW SKEF

. redaktor naczelny wydawca
CZAS g STEFCZYKA Jadwiga Bogdanowicz Apella S.A.
redaktor zarzadzajacy 81-472 Gdynia
tukasz Wroblewski ul. Legionow 126-128
e-mail czas.stefczyka@apella.com.pl www.kasystefczyka.pl studio tel. 665 890 230

tel. 801 600 100 Jacek taski

Aby wzia¢ udziat w naszym konkursie, na-

lezy:

1. rozwigzac krzyzowke;

2. udzieli¢ odpowiedzi na pytanie konkur-
sowe (maksymalnie 300 stow);

3. wypetni¢ formularz zgloszeniowy

W wybrany sposob:

« dostepny ponizej w wersji papierowej
nalezy osobiScie ztozy¢ w dowolnej
placéwce Kasy Stefczyka;

- wersje elektroniczng wypetni¢ na www.
kasastefczyka.pl/konkurskrzyzowkowy
iwystac jg za pomocag przycisku ,wyslij
zgloszenie”.

Na Twoje zgloszenie czekamy w dniach
1-31.07.2024T.

Co miesiac do wygrania w konkursie sg

trzy kupony Pluxee, kazdy o wartosci 50 zt.
Zapraszamy i zyczymy powodzenia!
Regulamin Konkursu Krzyzdwkowe-

go — edycja IV dostepny jest na stronie

www.kasastefczyka.pl/konkursy oraz w pla-

cowkach Kasy Stefczyka.
Laureatom konkursu krzyzéwkowego

z ,Czasu Stefczyka” nr 227:

« Panu Janowi (odbiér wygranej w pla-
céwce w Tychach),

« Pani Mirostawie (placowka w Eukowie)
oraz

« Panu Bogustawowi (placowka w Lubi-
nie) serdecznie gratulujemy!

W lipcu pytanie konkursowe brzmi:

www.stefczyk.info ISSN 1730-8712

Jakie zakupy sprawiajq Ci najwiecej radosci?

Formularz zgtoszeniowy do Konkursu Krzyzéwkowego

Imie i nazwisko Uczestnika:

Adres zamieszkania:

Numer kontaktowy:

Adres e-mail (opcjonalnie):

Rozwigzanie krzyzéwki:

Odpowiedz na pytanie konkursowe:

] Oswiadczam, ze zapoznatem(-am) sie z informacjg o przetwarzaniu danych osobo-
wych znajdujaca sie na http://www.kasastefczyka.pl/rodo oraz w placéwkach Kasy
Stefczykaizgodniezart. 6 ust.1 lit. a) RODO wyrazam zgode na przetwarzanie moich
danych osobowych w celu udziatu w Konkursie Krzyzéwkowym.

[ ]oswiadczam, ze zapoznatem(-am) sie z Regulaminem Konkursu Krzyzéwkowego -
edycja IV dostepnym w placéwkach oraz na www.kasastefczyka.pl i akceptuje jego
postanowienia.

D Oswiadczam, ze jestem twdrca Pracy Konkursowej i posiadam autorskie prawa majat-
kowe do Pracy Konkursowej, a nadto —ze Praca Konkursowa nie narusza jakichkolwiek
praw oséb trzecich, w tym w szczegdlnosci praw autorskich, znakéw towarowych
czy débr osobistych podmiotdw trzecich.

[] Wyrazam nieograniczona terytorialnie, na okres jednego roku, zgode na wykorzysta-
nie mojego wizerunku utrwalonego podczas uroczystosci wreczania nagréd, w mate-
riatach informacyjnych i promocyjnych Kasy Stefczyka oraz na www.kasastefczyka.pl,
na profilu Facebook —www.facebook.com/kasastefczyka.pl, a takze na monitorach
znajdujacych sie w placéwkach oraz w miesieczniku ,,Czas Stefczyka” w relacjach
z Konkursu, w przypadku gdy zostane nagrodzony w Konkursie i w zamian za otrzy-
manie Nagrody.

Zgodnie z ustawg o $Swiadczeniu ustug drogg elektroniczng oraz ustawg Prawo tele-
komunikacyjne wyrazam zgode na przesytanie informacji handlowych zwigzanych
z aktualng dziatalnoscig oraz dotyczacych nowych ustug i produktéw oferowanych
przez Kase Stefczyka, jak réwniez innych podmiotéw powigzanych osobowo, kapitatowo
lub systemowo* poprzez nastepujace kanaty komunikacji elektroniczne;j:

0 e-mail
1 telefon
[0 wiadomosci SMS

Data i czytelny podpis Uczestnika Konkursu

* Aktualny wykaz podmiotéw powigzanych kapitatowo, systemowo lub osobowo z Kasg Stefczyka dostepny jest
w placdwkach oraz na www.kasastefczyka.pl.






