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Zbliza sie wiosna, a wraz z nig powiew swiezosci i upragnionego ciepta. Juz niedtugo
bedzie mozna ustyszec¢ radosny swiergot ptakow, dzien staje sie coraz dtuzszy, a my
czujemy naptyw energii do dziatania. Obieramy nowe cele, w ktorych realizacji pomoze
Pozyczka Zaratka (RRSO: 7,23%). Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnej oceny
zdolnosci kredytowe;j.
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SI'.OWO od dyrektora

Andrzej Sosnowski
dyrektor generalny
Kasy Stefczyka

Szanowni Paristwo,

postac polskiego biochemika i odkrywcy witamin,
Kazimierza Funka, jest kolejna, ktorg przybliza-
my Czytelnikom naszej gazety. ,Czas Stefczyka"
od poczatku swojego powstania stara sie bowiem
przedstawiaé czesto zapomniane i pomniejszane
osiagniecia Polakow w rozwijaniu wspétczesnej cy-
wilizacji. Jednak nie tylko opisywanie tych dokonan
jest naszym celem. Liczne konkursy i fundusze sty-
pendialne, wdrazane przez nas wspélnie z Fundacjg
Stefczyka i Stowarzyszeniem Krzewienia Edukacji
Finansowej, majg wspomagaé rozw6j wspotcze-
snych mtodych mito$nikéw nauki. Jednoczes$nie
wspieramy Lludzi i inicjatywy, ktére mogg rozsta-
wiac Polske takze na innych ptaszczyznach, choéby
w sporcie Lub sztuce. Inwestujac w przysztosé, tra-
dycyjnie nie zapominamy o wielkich wydarzeniach
z naszej historii. W tym roku mija osiemdziesiata
rocznica powotania Armii Krajowej. Byta to naj-
wieksza podziemna armia w Europie okupowanej
przez Niemcow. Ta wyjatkowa w dziejach Swiata or-
ganizacja nie tylko przyczynita sie do przetrwania
struktur niepodlegtego parfistwa do korca Il wojny
Swiatowej, lecz takze bronita Swiadomosci narodo-
wej podczas rezimu komunistycznego. Upowszech-
niajac taka wiedze, staramy sie dotaczyé¢ do tych
Rodakow, ktérzy daza do zachowania tradycyjnych
polskich wartosci w coraz dziwniejszym Swiecie.

I LI CZ BY Kasy Stefczyka

7190 000 000 zt
depozyty
6120 000 000 zt
pozyczRi

7 630 000 000 zt
aktywa

365

placowRi

834 000
Wspotwtasciciele

I WSTEPNE DANE NA STYCZEN 2022 ROKU

Przekaz 1%
podatku na SKEF

Stowarzyszenie Krzewienia Edukacji Finansowej od 2005
roku jest organizacja pozytku publicznego, dzieki czemu
moze pozyskiwaé Srodki finansowe z wptat 1% podatku
dochodowego od 0séb fizycznych. SKEF w szerokim zakresie
dziata na rzecz swoich Cztonkéw i konsumentow ustug
finansowych, realizujac dziatalnos¢ edukacyjng, doradcza,
wydawniczg i charytatywna. Uzyskane Srodki Stowarzyszenie
przeznacza na wspieranie najbardziej potrzebujacych,

realizujac programy w zakresie edukacji finansowej.

X | Stowarzyszenie Krzewienia

(_‘ Edukacji Finansowej

%

Materiat promocyjny zostat sfinansowany ze §rodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych.

w platy 1% podatku Stowarzy-
szenie (KRS: 0000053057) moze

przeznaczy¢ na wsparcie nastepuja-
cych dziatan:

SZKOLENIA I PROJEKTY

ZZAKRESU EDUKACJI FINANSOWEJ

| KONSUMENCKIEJ

SKEF swoje wieloletnie doswiadczenie
wykorzystuje m.in. w organizacji i pro-
wadzeniu projektow i szkolen z zakresu
edukacji finansowej i konsumenckie;j.
Zwracajac szczeg6lna uwage na potrzeby
konsumentow ustug finansowych, swoje
dziatania edukacyjne Stowarzyszenie
kieruje do réznych grup wiekowych,
realizujac projekty. Tym, co wyrdznia
SKEF sposrdd innych podmiotdw, jest
zakres merytoryczny proponowanych
warsztatOw. Priorytetem jest podnosze-
nie $wiadomosci ekonomicznej, finan-
sowej poprzez rozwijanie praktycznych
umiejetnosci w nastepujacych obsza-
rach: planowanie finansowe, zarza-
dzanie finansami osobistymi, budzet
domowy, nadmierne zadtuzenie itp.

FUNDUSZ STYPENDIALNY

Celem funduszu jest wsparcie mate-
rialne m.in. studentéw uczelni wyz-
szych, studiujacych na kierunkach
dot. ekonomii, zarzadzania, finanséw,

PODATKU NA RZECZ SKEF MOINA
WPLACAC NA RACHUNEK

prawa i dziennikarstwa, ktdrzy osig-
gaja dobre wyniki w nauce, legitymuja
sie dziatalnoscig na polu naukowym
i charytatywnym, oraz wychowankow
domoéw dziecka podejmujacych nauke
w szkotach wyzszych na kierunkach, na
ktérych programy nauczania zawierajg
elementy ekonomii, finanséw, zarza-
dzania, prawa i dziennikarstwa.

Wszystkim Panistwu, ktérzy dokonali
wptat w latach poprzednich, serdecznie
dziekujemy i ponownie prosimy o prze-
kazywanie 1% swojego podatku na rzecz
SKEF. Zapewniamy, ze wplaty, ktore
otrzymujemy, stanowig dla uczestni-
kow projektow realizowanych w ramach
srodkéw pozyskanych z 1% ogromne
wsparcie i s3 dowodem na to, Ze wspélne
nasze dziatania s3 potrzebne, konieczne
iuzyteczne.

Bedziemy wdzieczni za kazda
wplate 1% podatku dochodowego na
rzecz SKEF. Wiecej informacji o dzia-
lalnosci Stowarzyszenia oraz bez-
platny program do rozliczenia PIT za
rok biezacy znajda Pafistwo na stronie
www.skef.pl

Stowarzyszenie Krzewienia
Edukacji Finansowej
81-472 Gdynia, ul. Legiondéw 126
tel. 58 624 98 72
www.skef.pl e-mail: skef@skef.pl
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Wiosenne cele realizuj razem z Kasa Stefczyka

Zbliza sie wiosna, awraz z nig powiew Swiezo-
Sci i upragnionego ciepta. Juz niedtugo bedzie
mozna ustysze¢ radosny Swiergot ptakow,
dzien staje sie coraz dtuzszy, a my czujemy
naptyw energii do dziatania. Obieramy nowe
cele, w ktorych realizacji pomoze Pozyczka
Zaratka (RRSO: 7,23%).

M inat juz czas noworocznych postanowien, a zycie wielu z nas nabrato
spokojniejszego tempa. Pozwolito to na weryfikacje zatozen i planéw
na nowy rok. Jednoczesnie zbliza sie wiosna, ktéra po dtugiej i meczacej
zimie pozwala inaczej spojrze¢ na wiele spraw. Wiele 0s6b w tym okresie
decyduje sie na tzw. wiosenne porzadki czy na od$wiezenie swojego domu
czy mieszkania. Malowanie $cian, wymiana instalacji czy podtog, ale takze
zakup nowych mebli czy dekoracji - to prace, ktérych sie podejmujemy.

Remontu nie warto odktada¢, gdyz z czasem usterki czy zniszczenia
nawarstwiajg sie i finalnie beda bardziej kosztowne. Nie bez wptywu
pozostaje takze rezerwacja terminu u profesjonalnej ekipy, dlatego warto
zabrac sie za to juz teraz. Na drobne naprawy czy wieksze remonty przy-
dadzg sie zwiekszone naktady finansowe. Cho¢ niekt6rzy czasem odkta-
daja takie przedsiewziecia w czasie z powodu braku oszczednosci, nie
musi to by¢ wyméwka — finansowanie inwestycji za pomoca pozyczki
jest popularnym rozwigzaniem.

Z pomoca przychodzi Kasa Stefczyka, ktdra oferuje Pozyczke Zaratka
(RRSO: 7,23%). Kwote w wysokosci 1000 z1, 2000 zi, 3000 zt lub
4000 zt mozna przeznaczy¢ np. na remont, a zeby ja uzyskaé, wystar-
czy ztozy¢ wniosek przez Internet lub telefon oraz uzyskac pozytywna

decyzje kredytowa. W Pozyczce Zaratka prowizja wynosi 0 ztotych,

a czas, jaki mamy na sptate to 48 miesiecy. Otrzymane $rodki mozna

przeznaczy¢ na dowolny cel. Wiosenny wyjazd na dtugi weekend, zakup

nowego sprzetu czy spetnienie innych marzen. Z Pozyczka Zaratka

w Kasie Stefczyka to Zaden problem!

 Nie zaplacisz prowiz;ji!

« Sptacasz 25 zt miesiecznej raty za kazdy 1000 zi, ktéry pozyczytes.

» Mozesz pozyczy¢ 1000 zt, 2000 zt, 3000 z1 lub 4000 zt.

» Whniosek mozna ztozy¢ bez wizyty w placéwce: przez Internet lub
telefon.

« Szybko dostaniesz wstepna decyzje kredytowa —nawet w 15 minut.

Whniosek o pozyczke mozna ztozy¢ bez wychodzenia z domu: przez
strone internetowa www.kasastefczyka.pl lub pod numerem infolinii
801600 100 (koszt potaczenia wg taryfy operatora). Mozna takze wybra¢
sie na bezposrednig konsultacje do placoéwki. Jesli nie jestes jeszcze
Cztonkiem Kasy Stefczyka, to zawarcie umowy pozyczki powinno by¢
poprzedzone wizytg w placowce i podpisaniem deklaracji cztonkowskie;j.

Pozyczka Zaratka dostepna wytacznie w kwotach 1000 zt, 2000 zi,
3000 zt lub 4000 z1, dla Cztonkéw nieposiadajacych pozyczek lub kre-
dytéw w Kasie w okresie co najmniej 6 miesiecy przed dniem ztozenia
wniosku. Minimalny i maksymalny okres sptaty Pozyczki Zaratka wynosi
48 miesiecy. Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnej oceny zdolnosci
kredytowe;.

Przyktad reprezentatywny z dnia 1.07.2021 r. dla Pozyczki Zaratka:
Catkowita kwota kredytu wynosi 4000,00 zt. Zmienna roczna stopa
oprocentowania dla catkowitej kwoty kredytu wraz z kredytowanymi
kosztami (prowizja o zt) wynosi 7%. Rzeczywista roczna stopa opro-
centowania (RRSO): 7,23%. Czas obowigzywania umowy — 48 miesigcy,
47 miesiecznych rat réwnych: 95,80 zt oraz ostatnia, 48. rata: 96,03 zt.
Catkowita kwota do zaptaty: 4598,63 zt, w tym odsetki: 598,63 zt.

Pozyczka
Zaratka
RRSO: 7,23%

mozliwosci!

o ¥:VY.Y STEFCZYKA

Lawsie u giebe

kasastefczyka.pl

801600 100
(koszt wg taryfy operatora)

Decyzja kredytowa zalezy od indywi-
dualnej oceny zdolnosci kredytowe;j.
Pozyczka Zaratka dostepna wytgcznie
w kwotach 1000 zt, 2000 zt, 3000 zt
lub 4000 zt, dla Cztonkdw niepo-
siadajacych pozyczek lub kredytéw
w Kasie w okresie co najmniej 6 mie-
siecy przed dniem ztozenia wniosku.
Minimalny i maksymalny okres sptaty
Pozyczki Zaratka wynosi 48 miesiecy.

Przyktad reprezentatywny z dnia
1.07.2021 r. dla Pozyczki Zaratka:
Catkowita kwota kredytu wynosi
4000,00 zt. Zmienna roczna stopa
oprocentowania dla catkowitej
kwoty kredytu wraz z kredytowa-
nymi kosztami (prowizjg 0 zt) wynosi
7%. Rzeczywista roczna stopa opro-
centowania (RRSO): 7,23%. Czas
obowiagzywania umowy — 48 miesiecy,
47 miesiecznych rat réwnych:
95,80 zt oraz ostatnia, 48. rata:
96,03 zt. Catkowita kwota do zaptaty:
4598,63 zt, w tym odsetki: 598,63 zt.

INFOLINIA 801 600 100
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Wspieramy mistrza juz 13 lat!

2022 rok to juz trzynasty sezon, w ktorym Kasa Stefczyka za posSrednictwem
Fundacji Stefczyka wspiera Pawta Tarnowskiego, polskiego zeglarza iwindsur-
fera, wwalce o medale dla Polski w windsurfingu olimpijskim. Jak to wszystko
sie zaczeto? Przeczytajmy wspomnienia mistrza.

2007 r. wywalczytem swoj pierwszy

medal mistrzostw $wiata. Zostalem
wtedy wicemistrzem $wiata junioréw mtod-
szych, tj. w kategorii do lat siedemnastu. Byt
to o tyle wielki sukces, Ze miatem wtedy 13 lat.
Podejrzewatem, ze mogt to by¢ przypadek,
ale gdy rok pdzniej (w 2008 r., w wieku 14 lat)
zostalem mistrzem $wiata junioréw mtodszych
(kategoria do lat siedemnastu), wiedziatem,
ze jednak nie... W 20009 r. podpisatem swoj
pierwszy w zyciu kontrakt, i byla to wlasnie
umowa sponsorska z Kasa Stefczyka. Od
tamtego czasu wspoélnie z Kasa Stefczyka
osiagnatem wiele sukceséw, m.in. wielokrot-
nie tytut mistrza Polski junioréw mtodszych,
nastepnie junioréw, medale Pucharu Europy,
aw 2011 oraz 2012 r. (W wieku odpowiednio 17
i18 lat) dwa razu z rzedu mistrzostwo $wiata
oraz mistrzostwo Europy junior6w (kategoria

4 CZAS STEFCZYKA

do lat dziewigtnastu). Dodatkowo bedac jeszcze
niepetnoletnim zawodnikiem, zostatlem po raz
pierwszy w karierze wicemistrzem, a rok poz-
niej mistrzem Polski senioréw. Byto to kolejny
wyjatkowy sukces, bowiem w 2013 1. prze-
chodzitem z kategorii junioréw do senioréw
z ,wyczyszczonym kontem”.

W 2013 1. (czyli pierwszy raz jako 19-latek
oficjalnie juz w seniorach) wygratem zawody
Pucharu Europy w Holandii, a nastgpnie w 2014
oraz 2015 r. stynnym ,hat-trickiem” wygra-
tem go jeszcze dwa razy. W 2015 r. zostatem
mistrzem Europy senioréw i dzieki temu z duza
przewaga punktowg prowadzitem kwalifikacje
do igrzysk olimpijskich w Rio de Janeiro 2016.
Niestety zaraz po mistrzostwach Europy mia-
tem wypadek na treningu rowerowym i nabawi-
tem si¢ kontuzji barku, ktéra wykluczyta mnie
z dalszej walki o igrzyska olimpijskie w Rio.

W 2016 1. zdobytem brazowy medal mistrzostw
Europy, w 2017 I. ztoty medal Pucharu Swiata
i Europy, w 2018 r. bytem piaty na mistrzo-
stwach $wiata, jednak w 2019 r. ze wzgledu na
problemy sprzetowe na mistrzostwach $wiata
i Europy wypadtem z walki o medale. W 2020r.
po zdiagnozowaniu i wymianie wadliwego
sprzetu nadrabiatem straty i jako najlepszy
Polak bytem piaty na mistrzostwach $wiata
(dostownie otartem sie o medal). Na igrzyska do
Tokio jednak nie pojechatem. Poza tym wywal-
czytem wiele innych medali, w tym Pucharu
Swiata, kolejne dwa ztote i jeden srebrny medal
Pucharu Europy, tytuty mistrza Polski itd.

0Od 2021 r. windsurfing olimpijski na klasie
RS:X International RS:X Olympic Windsurfing
Class Association to juz historia. Na igrzy-
skach letnich w Paryzu 2024 (a doktadniej
w Marsylii) zobaczymy windsurfing w zupeinie

WWW.KASASTEFCZYKA.PL
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nowym wydaniu. Nowa klasa iQFoil to juz nie
plywanie, a lewitacja nad powierzchnig wody,
a dzieje sie tak za sprawg hydroskrzydta, ktére
przy odpowiedniej predkosci wynosi deske nad
wode. Hydrofoiling to nowa odmiana zeglar-
stwa w wielu profesjonalnych klasach, i taki
tez byt efekt ewolucji windsurfingu. Na klasie
iQFoil zaczatem ptywaé dopiero w styczniu
2021r. (rok pdZniej niz czotéwka zawodnikow).
Szybko jednak nadgonitem straty i w pazdzier-
nikowych mistrzostwach Europy 2021 zajatem
11. miejsce na 140 0séb.

Teraz (artykut powstat na poczatku lutego —
dop. red.) jestem na Lanzarote (Wyspy Kana-
ryjskie), gdzie od stycznia trenuje¢ do nowego
sezonu. Kasa Stefczyka jest ze mna kolejny
rok i wspiera mnie w drodze do sportowych
marzen nieustannie od 2009 r. To juz 13 lat!
Dziekuje!

INFOLINIA 801 600 100

FOT. JESUS RENEDO/ SAILING ENERGY
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Phishing.
Zgtaszaj!

Widzisz?

Oszusci tapig sie roznych sposobow, by wytudzi¢ nasze dane
i pieniadze. Podszywaja sie pod firmy kurierskie, energetyczne,
portale ogtoszeniowe, a nawet policje. Wysytaja maile i SMS-y.
Jesli takie wiadomosci dotra takze do Ciebie — reaguij.

N iemal 42 tysiace adreséw znalazto si¢ do dzi$ na liScie ostrzezen

przed fatszywymi stronami, ktéra w marcu 2020 roku uruchomit
CERT Polska wspolnie z NASK, UKE oraz we wspotpracy z operatorami
telekomunikacyjnymi. Cel: ostrzega¢ uzytkownikéw przed naduzyciami,
w tym przed falszywymi stronami internetowymi. Zgtasza¢ mozna tez
podejrzane SMS-y.

NIE DAJ SIE PODEJSC

Phishing - ta nazwa nie przez przypadek budzi dZwiekowe skojarzenia
z fishingiem, czyli — po angielsku —towieniem ryb. Przestepcy, podobnie
jak wedkarze, stosuja bowiem odpowiednio przygotowana ,przynete”.

- Phishing to jeden z najpopularniejszych typow atakow opartych
o wiadomosci e-mail lub SMS. Stosujacy go cyberprzestepcy wyko-
rzystuja znana technike, ktéra ma spowodowa¢, ze podejmiemy
dziatania zgodne z ich zamierzeniami. To dlatego kusza nas sen-
sacyjnymi tytulami, rzekomymi niepowtarzalnymi ofertami czy
promocjami, ktére nigdy wiecej sie nie powtodrza. Strasza nieza-
placonym mandatem czy rachunkiem. Sa przy tym bezwzgledni.
Czesto podszywaja sie na przyklad pod firmy kurierskie, urzedy,
operatorow telekomunikacyjnych czy nawet naszych znajomych.
Coraz czesciej wykorzystuja do tego komunikatory i portale spo-
lecznosciowe — méwi minister Marek Zagorski, petnomocnik rzadu
ds. cyberbezpieczenstwa.

Ostatnie dwa lata to czas wzmozonej aktywnosci cyberprzestepcow.
Aby okras¢, wykorzystaja m.in. nasz lek, niepokdj o bliskich i chec zadba-
nia o zdrowie. Dlatego tak wazne, aby zachowac czujnosc i... dziatac!

Jesli widzisz podejrzang strone lub trafita do Ciebie podejrzana wia-
domos$¢ SMS - zgtos to. Oto, jak to zrobi.

ZGEASZAJ -DLASIEBIE I INNYCH

Zacznijmy od podejrzanych stron. To takie, ktore wytudzajg dane oso-
bowe i dane uwierzytelniajgce. Linki do nich przesytane s réznymi
kanatami: SMS-em, mailem lub przez media spotecznosciowe. Ich
adresy moga znajdowac sie w réznych domenach, nie tylko w domenie
krajowej: .pl.

W przypadku takich stron kluczowe jest szybkie dziatanie: rozpo-
znawanie, raportowanie oraz wspotdzielenie informacji o ztosliwych
domenach. Wszystko po to, by jak najszybciej zablokowa¢ do nich dostep.
Pomaga w tym uruchomiona lista ostrzezen, ktora jest dostepna publicz-
nie na www.cert.pl. Do dzi$ znalazto si¢ na niej niemal 42 tysiecy adre-
séw. Kto moze zgtosi¢ podejrzana strone? Kazdy. Wystarczy wypetnié
internetowy formularz na www.cert.pl.

—Na liste trafiaja strony wyludzajace dane lub pienigdze. Kazde zgto-
szenie jest weryfikowane w CSIRT NASK. Kiedy podejrzenia okazuja sie
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prawdziwe, strona trafia na list¢ ostrzezen, uzytkownicy sg ostrzegani
przed wejsciem na taka strone, a operatorzy mogg ograniczac jej obstuge.
W niektorych wypadkach powiadamiane s tez organy $cigania: proku-
ratura i policja — thumaczy minister Marek Zagérski, petnomocnik rzadu
ds. cyberbezpieczernstwa.

Zgtasza¢ mozna tez podejrzane, zawierajace linki, SMS-y. Wystarczy
przestac je pod numer 799 448 084, wykorzystujac w swoim telefonie
funkcje ,przekaz” albo ,,udostepnij”. Wiadomos¢ trafi bezposrednio
do analitykéw CSIRT NASK, ktérzy zdecydujg o dopisaniu podejrzanej
domeny do listy ostrzezen. Z jednego numeru mozna zgtosi¢ maksymal-
nie trzy wiadomosci w ciggu czterech godzin.

WAZNE! Numer stuzy wytgcznie do SMS-owego zgtaszania prob
wytudzen internetowych (phishingu, fatszywych aplikacji). Jesli chcesz
zadzwonic i zgtosi¢ incydent — odpowiedni numer znajdziesz na stronie
www.cert.pl.

WEACZ CZUINOSC

- Cyberprzestepcy nie ustajg w wysitkach, by stale tworzy¢ nowe metody

oszukiwania nas czy wytudzenia naszych pieniedzy lub danych. Dlatego

my takze nieustannie musimy by¢ czujni. Weryfikujmy informacje, nie
dziatajmy w emocjach, a jesli mamy pewnos¢, ze jestesmy swiadkami
przestepstwa, zgtaszajmy to — radzi minister Marek Zagorski.

Oto kilka prostych sposobdw, jak zadbac o swoje bezpieczenstwo

w sieciinie stac sie ofiarg phishingu:

» Doktadnie sprawdzajcie wyglad i adres strony, na ktorej podajecie
dane logowania, dane osobowe czy karty ptatniczej (na pierwszy rzut
oka moze nie rozni¢ sie od tego oficjalnego, ale wystarczy sie przyjrze¢,
by znaleZ¢ na przyktad drobna literéwke).

« Nie dzialajcie pod presja czasu, uwazajcie na maile, SMS-y, strony
internetowe, aplikacje i telefony, ktére sktaniajg do natychmiastowego
dziatania.

- Uwazajcie na sensacyjne wiadomosci, strony wymagajace dodat-
kowego logowania, réwniez te udostepniane z kont znajomych
w mediach spotecznosciowych.

» Weryfikujcie zrodta informacji, zanim podejmiecie dziatania naich
podstawie lub je powielicie.

« Jesli nie jestescie pewni, ze dana informacja jest prawdziwa —
skontaktujcie si¢ z rzekomym nadawca innym znanym kanatem
i/lub poszukajcie potwierdzenia informacji w innych Zrodtach.

« Zglaszajcie do CSIRT NASK kazda podejrzana strone, a takze wia-
domosci e-mail i SMS-y, ktére moga wyludza¢ dane. Formularz
znajdziecie na stronie https://incydent.cert.pl.

Zrédto: www.gov.pl

WWW.KASASTEFCZYKA.PL
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Zapraszamy do udziatu

w konkursach

Kasa Stefczyka proponuje nie tylko ustugi finansowe, lecz takze wspolng zabawe.
Informacje o konkursach Kasy mozna znalez¢ zarowno w ,Czasie Stefczyka" czy
na stronie www.kasastefczyka.pl (zaktadka: Promocje i konkursy), jak i na profilu

Kasy Stefczyka w serwisie spotecznosciowym Facebook.

=2
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WARSZAWA.
Pan Ryszard Stolpe
odpowiedziat
na pytanie
bedace zadaniem
w Konkursie
Krzyzéwkowym,
ktore brzmiato:
JJakie tradycje
wigilijne
kultywowane sg
w Twoim domu?".
Nagrode odebrat
w placéwce
mieszczacej sie
przy ul. Pasaz
Ursynowski 1
w Warszawie.
Ubieramy choinke
rano, w Wigilie,
arozswietlamy jq
okoto godz. 16.00.
Stot wigilijny
nakrywamy biatym
obrusem, stawiamy
zawsze dodatkowe
nakrycie. Posrodku
stotu ustawiamy
stroik zrobiony
przez wnuczki.

BtONIE.
Pan Mirostaw
Stachnik wzigt
udziat w konkursie
organizowanym
na fanpage'u
Kasy Stefczyka
w serwisie
Facebook, w ktorym
zadaniem byto
umieszczenie -
w komentarzu do
konkursowego
posta - zdjecia,
ktére byto
odpowiedzig na
pytanie. Nagrode
odebrat w placéwce
mieszczacej
sie przy ul.
Poniatowskiego 9A
w Btoniu.
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Odszedt promotor
idei SKOK

PozegnaliSmy Zygfryda Schoenhoffa, wieloletniego dziatacza spoétdziel-
czych kas oszczednosSciowo-kredytowych, m.in. bytego cztonka Rady
Nadzorczej Kasy Krajowej. Nalezat do grona pionierow odradzajacych sie

w wolnej Polsce spétdzielni finansowych, ktérym poswiecit 30 lat zycia.

yt popularyzatorem idei spotdzielczosSci
finansowej i patriota. W 2002 r. zostat

odznaczony Srebrnym Krzyzem Zastugi. Jesz-
cze nie tak dawno, bo w czerwcu 2021 r., pod-
czas XXIX Konferencji SKOK, odbierat Nagrode
Feniksa za wybitne zastugi dla rozwoju Kas.

—To dla mnie ogromna rados¢ i duze wyr6z-
nienie, ze przypadto mi w udziale wreczenie
najwazniejszej nagrody, jaka jest przyznawana
w ramach sektora SKOK. Twoje dokonania,
Twoje zaangazowanie sprawity, ze nikt, kto
zasiadat w gronie oséb decydujacych o tej
nagrodzie, nie mial najmniejszych watpli-
wosci, ze na nia zastugujesz. Dzigkuje za
wszystko, co dla nas zrobite$ — méwit wtedy
Rafat Matusiak, prezes Kasy Krajowej, wrecza-
jac statuetke.

Przy tej okazji Zygfryd Schoenhoff wspomi-
nat poczatki spétdzielczych kas w Polsce:

»Przez ponad 20 lat bytem przewodnicza-
cym Pracowniczej Kasy Zapomogowo-Pozycz-
kowej Stoczni Gdaniskiej, wowczas im. Lenina.
Po wydarzeniach sierpniowych pan profesor,
prezydent Lech Kaczynski powiedziat do
obecnego senatora Grzegorza Biereckiego, ze
w USA dziatajg ciekawe kasy i dobrze by byto,
gdyby$my pojechali i zobaczyli, co to jest. To
byty lata 1990-1991. Nasza delegacja pojechata
ispodobata nam sie ta idea, dlatego chcielismy
w Polsce zatozy¢ spotdzielcze kasy. Ameryka-
nie przyjezdzali do nas, zeby zobaczyd¢, jakie
sa nasze realia, i podpowiadali, jak wszystko
zorganizowac. Po dtuzszych rozmowach i spo-
tkaniach z istniejgca juz Fundacja na rzecz

Polskich Zwiazkéw Kredytowych 4 lutego
1992 r. odbyto si¢ w Sali BHP Stoczni Gdan-
skiej walne zebranie, na ktérym w gtosowaniu
Pracownicza Kasa Zapomogowo-Pozyczkowa
zostata przeksztatcona w SKOK”.

— Kiedy zapytatem go na poczatku lat 90.,
dlaczego tak naprawde pracuje spotecznie
w SKOK, powiedziat mi, Ze on to po prostu
uwielbia. Wielkg przyjemnos$¢ sprawiato mu

2> Zygfryd Schoenhoff — popularyzator idei spétdzielczosci finansowej

to, ze ludzie go pozdrawiali, kiedy szedt przez
stocznig, ze zaskarbiat sobie szacunek ludzi,
dla ktérych poswiecat swoj czas i swojg energie.
To byt cztowiek niebywale szlachetny i praco-
wity. Zastuzyt sie dobrze nie tylko dla spot-
dzielczych kas oszczednosciowo-kredytowych,
nie tylko dla polskiej spotdzielczosci; zastuzyt
sie dobrze dla naszego kraju, dla Polski —méwi
senator RP Grzegorz Bierecki.

’»

Senator RP Grzegorz Bierecki:
..Zaskarbiat sobie szacunek ludzi, dla kRtorych poSwiecat
SWOj czas i swojq energie. To byt cztowiek
niebywale szlachetny i pracowity.

8 CZAS STEFCZYKA
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Ruszyta XIV edycja projektu
dla mtodziezy ,Zyj finansowo!"

W roku szkolnym 2021/2022 Stowarzyszenie Krzewienia Edukacji
Finansowej realizuje, po raz czternasty, projekt dla mtodziezy szkot
ponadpodstawowych z zakresu edukacji finansowej ,Zyj finansowo!
czyli jak zarzadzaé finansami w zyciu osobistym".

Stowarzyszenie Krzewienia
Edukacji Finansowe;j

()

P rojekt ,Zyj finansowo!” na state wpi-
sat sie¢ w dziatania edukacyjne podej-
mowane przez Stowarzyszenie Krzewienia
Edukacji Finansowej. Co roku projekt cieszy
si¢ ogromnym zainteresowaniem, zarwno
ws$rdd nauczycieli, jak i uczniéw. W listo-
padzie 2021 r. przeprowadzono rekrutacje
do projektu; zaproszenie skierowano do
nauczycieli przedsigbiorczosci i przedmio-
tOw ekonomicznych z catej Polski. Ponad
950 ucznidw oraz 30 nauczycieli ze szkot
ponadpodstawowych z 11 wojewddztw przy-
stapito do udziatu w XIV edycji projektu. Zre-
krutowani nauczyciele wzieli udziat w szko-
leniu przygotowujacym do prowadzenia zaje¢
w projekcie. Nauczyciele otrzymali réwniez
materiaty dydaktyczne niezbedne do prowa-
dzenia zaje¢: publikacje ,Zyj finansowo!”,
przewodnik metodyczny, prezentacje multi-
medialne, scenariusze zajec i inne pomocne
materiaty.

W ramach realizacji projektu uczniowie
wezmga udziat w 18-godzinnych, praktycznych
warsztatach po$wieconych zagadnieniom

FOT. 123RF.COM

zwiazanym z planowaniem finansowym,
przyszta praca i kariera zawodowg, budzetem,
oszczedzaniem, inwestowaniem, kredytami
iubezpieczeniami; otrzymajq takze bezptatnie
egzemplarz publikacji ,,Zyj finansowo! czyli
jak zarzadzac finansami w zyciu osobistym”,
opracowanej na potrzeby projektu przez
dr. Dariusza Wieczorka. Realizacja zaje¢
w szkotach zostata zaplanowana w terminie
od 17 stycznia do 31 maja 2022 r. Po zakon-
czeniu zaje¢ kazdy uczen otrzyma pisemne
zaswiadczenie potwierdzajace udziat w pro-
jekcie oraz drobny upominek. Podobne
zas$wiadczenie otrzymaja réwniez nauczyciele.

Zaplanowano réwniez konkurs dla wszyst-
kich uczniéw bioracych udziat w XIV edycji
projektu. Zadaniem uczestnikéw konkursu

CZYLI
jak zarzadzac finansami
w zyciu osobistym

bedzie przygotowanie pracy pisemnej na
wskazany temat nawiazujacy do tematyki
zajec realizowanych w ramach projektu. Auto-
1zy 10 najlepszych prac zostana zaproszeni do
udziatu w finale konkursu, ktory zaplanowano
na czerwiec 2022 r. Laureaci konkursu otrzy-
maja nagrody pieniezne, za$ pozostali finali-
Sci—nagrody rzeczowe.

Realizacja projektu ,Zyj finansowo!” jest
mozliwa dzigki hojnosci, wsparciu oraz zaan-
gazowaniu Partneréw i Sponsor6w: SALTUS
Ubezpieczenia, Fundacji Wspierania Ubezpie-
czenn Wzajemnych, Polskiej Izby Ubezpieczert
i Fundacji , Kocham Podlasie”.

* % %

Wiegcej informacji na temat projektu:

https://www.skef.pl/projekty/zyj-finansowo/

INFOLINIA 801 600 100
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Swiatowy Dzien
Praw Konsumenta

15 marca 1962 r. prezydent John F. Kennedy, stojac przed Kongresem
Stanow Zjednoczonych, powiedziat: ,Wszyscy, z definicji, jesteSmy
konsumentami. Konsumenci stanowia najwieksza grupe ekonomicznag
w gospodarce, wptywajaca na prawie kazdg publiczng i prywatng
decyzje ekonomiczng oraz pozostajacg pod ich wptywem... Ale sg oni
jedyna wazna grupa, ktorej zdanie czesto nie zostaje wystuchane”.
Zaprezentowano wowczas przetomowy projekt ustawy o prawach
konsumentow. Na pamiatke tego wydarzenia ustanowiono 15 marca
Swiatowym Dniem Praw Konsumenta, czyli nas wszystkich.

L.i
W
3

4"

TROCHE HISTORII

Konsumentami jeste$my, kupujac w sklepie
butki, biorac kredyt czy ptacac rachunki.
Wtasnie dlatego ochrona naszych praw jest
tak istotna. Corocznie obchodzony Swiatowy
Dziei Praw Konsumenta ma przypominac
konsumentom oraz rzagdzacym, jak wazne
jest dobre, przejrzyste i tatwe do egzekwowa-
nia prawo. Droga do zabezpieczenia intere-
s6w konsumentdw byta bardzo dtuga i sigga
az XIX wieku.

W Europie ochrona praw konsumentoéw
miata swoje poczatki w ruchu spétdzielczym.
Juz w 1844 r. w Wielkiej Brytanii powstata
pierwsza spotdzielnia konsumencka, ktora
miata broni¢ uboga ludnos$¢ przed nad-
uzyciami producentéw i dostawcéw. Na
poczatku wieku XX istniato juz ponad
1500 podobnych spétdzielni. Dziatalno$¢
ww. spotdzielni zaowocowata uchwaleniem
w 1893 1. Ustawy o sprzedazy débr. Zgodnie
z jej brzmieniem konsument miat prawo
zadad, aby produkty i ustugi, za ktdre ptaci,
byly zgodne z opisem i reklama sprzedawcy,
odpowiadaty obowiazujacym na rynku stan-
dardom jakosci, byly sprzedawane bez dtu-
giego tanicucha posrednictwa, a ponadto
byty porzadnie wykonane.

W 1891 r. w Nowym Jorku powstata Liga
Konsument6éw, majgca broni¢ ich praw
i reprezentowac interesy. Juz w 1902 T.
uchwalono akt prawny (Pure Food and Drugs
Act), majacy na celu ochrone konsumen-
téw poprzez regulowanie jakosci zywnosci
ilekarstw wpuszczanych na rynek.

FOT. 123RF.COM

ho
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Przetomowa dla praw konsumenta okazata
sie druga potowa XX wieku. W zacytowanym

powyzej wystapieniu prezydenta Kenne-

dy’ego sformutowano cztery podstawowe pra-
wa konsumenta, ktore znalez¢ mozna w kaz-
dym akcie prawnym dotyczacym tej materii:

1. prawo do ochrony przed niebezpiecznymi

towarami i ustugami;
2. prawo do rzetelnej informacji (konsu-
ment nie moze by¢ wprowadzany w btad

poprzez niesolidne i nieuczciwe reklamy);

3. prawo do wyboru pomiedzy réZnymi towa-

rami i ustugami o zadowalajacej jakosci -

icenach;

4. prawo do tego, azeby zosta¢ wystuchanym

przez panstwowe osrodki decyzyjne.

Ponad 23 lata p6Zniej, 9 kwietnia 1985 .,

Organizacja Narodow Zjednoczonych przy-

jeta jednomy$lnie Wytyczne w sprawie

ochrony konsumenta. Zapoczatkowato to

masowa popularyzacje praw konsumenta ¢

na catym Swiecie.

W Polsce na strazy praw konsumenta stoi

kilkanascie aktow prawnych, do najwazniej-

szych naleza:

» Ustawa z dnia 30 maja 2014 r. o prawach
konsumenta (Dz.U. z 2014 1., poz. 827);

» Ustawa z dnia 2 marca 2000 r. 0 ochro-
nie niektérych praw konsumentéw
oraz o odpowiedzialno$ci za szkode

wyrzadzona przez produkt niebezpieczny
(Dz.U. z 2012 1., poz. 1225);

Ustawa z dnia 27 lipca 2002 r. 0 szczego6l-
nych warunkach sprzedazy konsumenc-
kiej oraz o zmianie Kodeksu cywilnego
(Dz.U. Nr 141, poz. 1176, Z pdZn. zm.);
Ustawa z dnia 23 sierpnia 2007 r. 0 prze-
ciwdziataniu nieuczciwym prakty-
kom rynkowym (Dz.U. z 2007 r. Nr 171,
poz. 1206);

Ustawa z dnia 16 lutego 2007 1. 0 ochronie
konkurencji i konsumentow (z pozn. zm.);
Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks
cywilny;

Ustawa z 12 grudnia 2003 1. 0 ogdlnym
bezpieczenstwie produktéw (z pézn. zm.);
Ustawa z 18 lipca 2002 1. 0 $wiadczeniu
ustug drogg elektroniczng (z pézn. zm.);
Ustawa z dnia 12 maja 2011 r. o kredycie
konsumenckim (z pdzn. zm.);

Ustawa z dnia 19 sierpnia 2011 r. o ustu-
gach ptatniczych (z p6zn. zm.);

Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ustu-
gach turystycznych.

MOJE PRAWA ZOSTALY NARUSZONE,

DO KOGO ZWROCIC SIE 0 POMOC?

Jezeli pojawit si¢ problem z wyegzekwowa-
niem naszych praw konsumenckich, nie
jestesSmy pozostawieni z tym sami.

Bezptatng pomoc dla konsumentéw $wiad-

czy wiele podmiotéw, miedzy innymi:

e Urzad Ochrony Konkurencji i Konsu-
mentow,

 Inspekcja Handlowa,

» powiatowi oraz miejscy rzecznicy konsu-
mentow,

» organizacje spoteczne (np. Federacja

Konsumentow).

UOKIiK za darmo udzieli porady prawnej —
wystarczy zadzwoni¢ na Infolinie Konsu-
mencka (tel. 801 440 220 i 22 290 89 16, od
poniedziatku do piatku w godzinach 8.00 —
18.00, optata wg taryfy operatora), mozna tez
opisac swoj problem i przestac e-mail na adres:
porady@dlakonsumentow.pl. Warto skorzy-
stac z pomocy powiatowych oraz miejskich
rzecznikow konsumenta. Informacje o godzi-
nach ich urzedowania bez problemu mozna
uzyska¢ w urzedzie miasta lub gminy.

Konsumenci stanowiag podstawe kazdej
gospodarki, ich wybory ksztattujg rynek,
a tym samym rzeczywistos¢. Bycie swiado-
mym konsumentem to nie tylko zwracanie
uwagi na to, co sie kupuje, lecz takze $wia-
domos¢ swoich praw i mozliwosci ich obrony.

KATARZYNA ADAMCZYK-PYTLIK
specjalista ds. prawnych w Osrodku Doradztwa
Finansowego i Konsumenckiego w Krakowie

/wiazki wzajemnosci cztonkowskiej dla rolnikow

JESTESMY SWIADKAMI CORAZ SILNIEJSZYCH ZJAWISK POGODOWYCH. WYSTARCZY SPOJRZEC NA ROZMIAR
SZKOD WYRZADZONYCH PRZEZ ORKANY, KTORE PRZESZtY PRZEZ POLSKE W LUTYM TEGO ROKU — MIESZKANCY
WIELKOPOLSKI CZY POMORZA DtUGO JESZCZE BEDA LICZYC STRATY. TAKIE ANOMALIE POGODOWE NAJMOCNIE]
UDERZAJA W ROLNIKOW | SA GtOWNA PRZYCZYNA NAJWIEKSZYCH WAHAN ICH DOCHODOW. MozLIwoSC
STABILIZACJI DOCHODOW W ROLNICTWIE JEST TEMATEM WIELU DYSKUSJI PUBLICZNYCH. PROBLEM TEN TAKZE
OMAWIANO NA KONFERENCJI ,MOZLIWOSC STABILIZACJI DOCHODOW GOSPODARSTW ROLNICZYCH W POLSCE NA
PRZYKEADZIE INNYCH KRAJOW", KTOREJ SPONSOREM BY+ FUNDACJA WSPIERANIA UBEZPIECZEN WZAJEMNYCH.

odczas konferencji zorganizowanej przez
NSzZ Rl ,Solidarnos$¢” zwrécono uwage,
ze dziatalno$é rolnicza wigze sie z duzym ry-
zykiem i wysokg zmiennoscig uzyskiwanych
wynikéw ekonomicznych, szczegélnie ze wzgle-
du na Sciste uzaleznienie od czynnikéw klima-

FUNDACJA WSPIERANIA
UBEZPIECZEN WZAJEMNYCH

Kluczowym atutem przemawiajgcym za za-
tozeniem wtasnego zwigzku wzajemnosci
cztonkowskiej jest brak wymogéw kapitato-
wych, gdyz ZWCz powstaje w ramach istnie-
jacego juz towarzystwa ubezpieczeri wza-
jemnych (TUW). Odgrywa ono role parasola

tycznych. Podkreslono, ze niekorzystne zjawiska przyrodnicze oraz
wahania rynkowe cen naktadéw rolnych oraz sprzedazy produktéw
moga tacznie stanowié niemal 80% przyczyn strat.

Najwieksze znaczenie dla ochrony dochodéw rolnikéw mogg mieé
ubezpieczenia. Jednak przy szybko rosngcych kosztach polis ubezpie-
czeniowych najlepszym rozwigzaniem, mogacym w znacznym stop-
niu wptywaé na stabilizacje dochodéw rolnikéw, jest ubezpieczenie
w ramach zwigzkéw wzajemnosci cztonkowskiej (ZWCz). Pozwalajg
one bowiem skuteczne zarzadza¢ ryzykiem powigzanym z lokalny-
mi warunkami geogospodarczymi oraz optymalizacjg kosztéw, stad
budza coraz wieksze zainteresowanie nie tylko ze strony rolnikéw.

ochronnego i niejako bierze na siebie wymdg posiadania kapitatu
gwarancyjnego. Poza tym zatoZenie wtasnego zwigzku wzajemnosci
cztonkowskiej, ktdrego cztonkami sg rolnicy, daje duze mozliwosci
tworzenia wtasnej oferty ubezpieczeniowej, w tym jej zakresu i ceny,
ktéra bedzie uzalezniona od specyfiki obszaru, rodzaju dziatalnosci
rolniczej czy wystepujacego ryzyka. Dzieki ZWCz rolnicy majg takze
zapewnione uczestnictwo w podziale nadwyzki bilansowe;.

Zatozenie ZWCz jest wiec z jednej strony realng mozliwoscia za-
bezpieczenia wtasnego mienia i budowania stabilnosci swoich do-
chodéw, ale takze dziataniem w kierunku budowy bardziej zaradnej
i zamoznej wspoélnoty rolniczej.

REKLAMA NR 1874
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Sprawdz, co sie dzieje
w Twojej Kasie

W trosce o utrzymanie dobrych relacji cztonkowskich, z checi
informowania Cztonkow o biezacej sytuacji w Kasie Stef-
czyka oraz zgodnie z przyjetymi zasadami tadu korporacyj-
nego Zarzad Spotdzielczej Kasy Oszczednosciowo-Kredytowej
im. Franciszka Stefczyka przedstawia informacje dotyczaca
dziatan Zarzadu Kasy w grudniu 2021 roku.

arzad Kasy kontynuuje posiedzenia Zarzadu z zachowaniem $rodkéw ostroznosci — posie-
dzenia odbywaja si¢ w formule mieszanej, stacjonarnie oraz przy wykorzystaniu srodkow
bezposredniego porozumiewania sie na odlegto$¢ (wideokonferencja).

STYCZEN 2022
W styczniu posiedzenia Zarzadu
Spotdzielczej Kasy Oszczednosciowo-
-Kredytowej im. Franciszka Stefczyka
odbyly sie cztery razy:
—4 stycznia,
—11 stycznia,
—18 stycznia,
—25 stycznia.
Zagadnienia, ktére byly omawiane na
posiedzeniach Zarzadu, dotyczyty oceny
biezacej sytuacji Kasy, opracowania
i wprowadzenia stosownych procedur
bezpieczenstwa zwiazanych z zapewnie-
niem ciagtosci dziatania placéwek oraz
statego dostepu naszych Cztonkow do
swoich srodkéw finansowych oraz wdro-
zenia w Kasie mozliwosci §wiadczenia
ustug za posrednictwem kanatow zdal-
nych, dzigki czemu oferta Kasy posze-
rzyta sie 0 mozliwos$¢ wystapienia o kre-
dyt czy zatozenia lokaty bez koniecznosci
wizyty w placowce Kasy.

1. Omoéwienie biezacych spraw, w szcze-
golnosci dotyczacych:

a) dziatait marketingowych i inicjatyw
z zakresu dziatalnosSci spotecznej
i o$wiatowo-kulturalnej oraz wspot-
dziatania w tym celu z organizacjami
spotecznymi, np. dofinansowanie
przez Fundacje Stefczyka réznorod-
nych przedsiewzie¢, w tym:

® wsparcie finansowe wyjazdu dzieci
na ferie zimowe organizowane przez
parafie w Wyszewie;

b) sytuacji w placowkach sprzedazowych
z uwzglednieniem aspektu dotycza-
cego budowania i umacniania wiezi
cztonkowskiej, a takze jeszcze lepszego
reagowania na potrzeby Czlonkow
Kasy:

® Wdrozenie nowej odstony bankowo-
$ci elektronicznej—bankowosc elek-
troniczna to najwygodniejszy sposob
zarzadzania swoimi finansami. Dzigki
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niej mozna w prosty sposob sprawdzi¢
stan konta, historie transakcji oraz zle-
cacprzelewy. W ostatnich miesigcach
Kasa Stefczyka unowoczes$nita swoja
bankowo$¢ elektroniczna, jednak
czasowo pozostawita Klientom wybor
wersji serwisu, z ktorej chca korzystac;
wkrotce jednak wczesniejsza wersja
serwisu zostanie wytaczona. Zalety no-
wej wersji bankowosci elektronicznej:

v korzystanie z nowej bankowosci elek-
tronicznej Kasy jest jeszcze prostsze
ibardziej intuicyjne;

v odswiezony wyglad zostat dopasowany
do urzadzenia, z ktorego logujemy sie
na swoje konto;

v dzigki autouzupetnianiu szybciej do-
konamy przelewu, bez koniecznosci
wpisywania danych za kazdym razem;

v mozemy $ledzi¢ poziom wydatkow na
wykresie i planowac kolejne zlecenia
w kalendarzu.

® Umozliwienie przez Kase Stefczyka

sktadania wnioskéw w ramach pro-
gramu Rodzinny Kapitat Opiekuriczy
w bankowosci elektronicznej juz
od 1 lutego 2022 roku. Wniosek o Ro-
dzinny Kapitat Opiekuniczy bedzie
mozna ztozy¢ do ZUS wytacznie elek-
tronicznie, za pomoca:

v Platformy Ustug Elektronicznych (PUE)
ZUS,

v portalu Emp@tia,

v bankowosci elektronicznej.

2. Podjecie uchwat w przedmiocie m.in.:

a) zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametréw nastepujacych
produktow:

v Pozyczka Gotowkowa,

v Kredyt Inwestycyjny — podmioty
instytucjonalne,

v Linia Obrotowa w rachunku
rozliczeniowym,

v Linia Tandem - =zmiana
oprocentowania,

v Linia Obrotowa w rachunku
rozliczeniowym,

v Obrotowa Linia Pozyczkowa,

v Obrotowa LP Super VIP,

v Pozyczka Inwestycyjna/ Kredyt
Inwestycyjny,

v Pozyczka Obrotowa II,

v Pozyczka Super VIP Gospodarcza,

v Prosta Pozyczka Gospodarcza,

v Szybka Pozyczka Gospodarcza,

v Pozyczka Super VIP,

v Szybka Pozyczka Odnawialna,

v Pozyczka Hipoteczna,

v Kredyt Hipoteczny,

v Kredyt Hipoteczny Super VIP,

v Kredyt Konsolidacyjno-Hipoteczny,

v Kredyt Wysokokwotowy;

b) podwyzszenia warto$ci oprocentowa-
nia maksymalnego pozyczek i kredy-
tow w zwigzku z podwyzszeniem war-
to$ci stopy referencyjnej przez RPP;

c) zmiany oprocentowania pozyczek/
kredytéw w zwiazku z podwyzsze-
niem wysokosci stop procentowych
decyzja Rady Polityki Pienieznej NBP
w IV kwartale 2021r1.;

d) zatwierdzenia dokumentacji i proce-
dur regulujacych prace w Kasie Stef-
czyka: PR03/18 Procedura rozliczania
podatku dochodowego od 0s6b praw-
nych —wyd. I; PR02.04/07 Procedura
wdrozen Dziatu Systemow ProcesOw
Kredytowych; PR08.02/01 Procedura
weryfikacji dokumentacji o zrodle
i wysokosci dochodéw — wyd. XII;
PR02.04.01/44 Instrukcja obstugi pro-
duktow depozytowych i zawierania
umow lokat zdalnie we wspotpracy
z Infolinig — wyd. L.

WWW.KASASTEFCZYKA.PL
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Spetnijwarunki promoc;ji ,KASA WRACA Il Edycja”, obowiazujacej od 31.01.2020 . do odwotania. Szczegdty w regulaminie dostepnym
w placédwkach oraz na kasastefczyka.pl. Karta oznacza debetowa, zblizeniowa karte ptatnicza.
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Wielkanocny prezent
od Kasy Stefczyka

Wielkanoc to czas, w ktorym odnawiamy sie duchowo. Po wielkopostnym
przygotowaniu wchodzimy w wiosenno-Lletnie miesigce z nowg sitg i entuzjazmem.
Czas ten jest takze peten innych wyzwan. Odwiedziny najblizszych oraz wspélne
biesiadowanie czesto wymagaja zastrzyku gotowki. Poniewaz do Wielkanocy
zostato juz tylko kilka tygodni, warto dobrze sie do niej przygotowa¢. Pomoze wtym
Pozyczka Gotowkowa od Kasy Stefczyka (RRSO: 26,66%).

T radycje wielkanocne ksztaltowaty sie
w Polsce przez stulecia. Niektére z nich
do dzi$ sg znane i praktykowane. Karnawat,
malowanie pisanek, odwiedziny prezentowego
»zajaczka” — odpowiednika Swiqtego Mikotaja,
ktére cenia sobie szczegblnie najmtodsi, lany
poniedziatek, Niedziela Palmowa czy popu-
larna ,$wieconka” to powszechnie lubiane
zwyczaje okotoswigteczne. Sg jednak takie,
ktdre znane sg w tylko w pewnych cze$ciach
kraju lub catkowicie juz zanikty. Warto przy-
pomniec¢ cho¢ kilka.

W okolicach Krakowa do dzi$ obchodzone
s tzw. pucheroki, kiedy to w Niedziele Pal-
mowa mtodzi chtopcy wygtaszaja zazwyczaj
zartobliwe oracje, za co otrzymuja drobna
zaptate lub podarki. We wtorek po Wielkanocy
mieszkancy Krakowa rozpoczynaja natomiast
rekawke, zwyczaj nawigzujacy do stowianskiej
tradycji Dziadow. Zwyczaj ewoluowat przez
wieki, a obecnie podczas corocznego festynu
z kopca Kraka stacza si¢ symboliczne jajka.

Podkarpacie znane jest z wieszania lub
topienia Judasza, ktdra przypomina wiosenne
topienie Marzanny. Ukaranie zdrajcy odbywa
sie poprzez wieszanie stomianej kukty na
stupie lub wiezy kosciota. Po straceniu kukty
i pochodzie ulicami miasta podpala si¢ jg
iwrzuca do rzeki.

Ciekawa tradycja znang z Kujaw jest nato-
miast tzw. pogrzeb zuru i wieszanie $ledzia.
Zwigzane jest to z dawna praktyka, kiedy to
podczas Wielkiego Postu zachowywano rygo-
rystyczny post —nie jedzono miegsa, nabiatu ani
cukru, za to na stoty najczesciej trafiaty wtasnie
zur i $ledz. Symboliczny pogrzeb owych dwdch
dan koniczyt okres postny i rozpoczynat rado-
sny czas $wietowania.

Przygotowanie Swigt Wielkanocnych to nie
lada wyzwanie zaréwno pod wzgledem orga-
nizacyjnym, jak i finansowym. Wizyta naj-
blizszych i znajomych, che¢ uczczenia tego
pieknego czasu wy$mienitymi potrawami
oraz dekoracjami wymagaja dodatkowych

INFOLINIA 801 600 100

$rodkéw. Z pomocy tradycyjnie spieszy Kasa
Stefczyka.

Przyda Ci sie dodatkowa gotéwka na Wiel-
kanoc, a nie chcesz spieszy¢ sie ze sptata? Wez
Pozyczke Gotéwkowa (RRSO: 26,66%) z moz-
liwo$cia sptaty pierwszej raty nawet za 60 dni!
Aby uzyskac pozyczke nalezy ztozy¢ wniosek.
Mozna dokonac¢ tego w placéwce, pod nume-
rem telefonu 801 600 100 lub na stronie inter-
netowej na kasastefczyka.pl.

Decyzja kredytowa zalezy od indywidual-
nej oceny zdolnosci kredytowej. RRSO ozna-
cza rzeczywistg roczng stope oprocentowa-
nia. Maksymalna kwota pozyczki bez wizyty

w placéwce dostepna dla Cztonkéw Kasy Stef-
czyka wynosi 100 000 zt.

[]

Zalety Pozyczki Gotowkowej:

* elastyczna kwota: od 1000 zt do nawet
200000 zt

¢ dogodny okres kredytowania — od 4 do
120 miesiecy

* mozliwos¢ otrzymania pieniedzy nawet
w dniu ztozenia wniosku

¢ wiecej informacji na stronie
kasastefczyka.pl

CZAS STEFCZYKA 15
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r_<redyt Hipoteczny

Spetnij marzenie o wtasnym domu lub mieszkaniu!

na wtasne

RRSO: 6,91%

kasastefczyka.pl A TEFCZYKA
801600 100 A Sale) STETC ]

(koszt wg taryfy operatora) chsze w siebie

Kredyt Hipoteczny w Kasie Stefczyka dostepny dla oséb posiadajacych $rodki na wktad wtasny w wysokosci mini-
mum 10%, wymdg ten dotyczy przeznaczenia srodkéw na zakup nieruchomosci na rynku wtérnym. W pozostatych
przypadkach obowiagzuje wktad wtasny min. 20%. Wystepuje ryzyko zmiany stopy procentowej (oprocentowanie oparte o WIBOR 6M —
zmiana stopy moze nastapic raz na 6 miesiecy). Umowa o Kredyt Hipoteczny wymaga zabezpieczenia hipotekg wierzytelnosci
wynikajgcejzumowy. Do uzyskania Kredytu Hipotecznego niezbedne jest zawarcie umowy ubezpieczenia nieruchomosci od ognia
oraz innych zdarzen losowych wraz z cesjg wierzytelnosci na kredytodawce.

Dla kredytu powyzej 500 000 zt wymagany staz cztonkowski powyzej 12 miesiecy.
RRSO oznaczarzeczywistg roczng stope oprocentowania. Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnejoceny zdolnosci kredytowe;.
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Nowa aplikacja mobilna
Kasy Stefczyka - szybkie,
wygodne i bezpieczne
zarzadzanie finansami

Zdecydowana wiekszo$¢ z nas zarzadza przez Internet swoim czasem, dieta,
wiedza, a takze finansami. O niezawodna bankowos¢ elektroniczng i komfort
Klientow dba Kasa Stefczyka, ktéra uruchomita nowa aplikacje mobilna Kasa
Stefczyka Online. Klienci znajda w niej wszystkie swoje dotychczasowe ustawienia
oraz kilka dodatkowych funkcji i nowoczesny design.

w spotczesny $wiat ceni sobie postep, a jed-
nym z jego wyrazow jest globalna cyfry-
zacja. Internet uznajemy obecnie za dobro
podstawowe i trudno nam uwierzy¢ w to, ze
sa jeszcze na $wiecie miejsca, w ktorych go nie
ma. Pracujemy online, uczymy sie online, przez
Internet taczymy sie ze swoimi najblizszymi
i przyjacioimi, a takze robimy zakupy. Posia-
damy smartwatche zintegrowane z telefonami
komorkowymi, a takze inteligentne o$wietle-
nie czy sprzety domowe. Stawiamy na wygode
inowoczesnosc.

Kasa Stefczyka nie spoczywa na laurach, a jej
pracownicy dbaja o to, by caty czas i$¢ z duchem
czasu i tak udoskonala¢ funkcjonujacy system,
by dbac o bezpieczenstwo i zadowolenie swo-
ich Klientéw. Niebagatelne znaczenie maja kon-
sultacje z Klientami, ktorzy sa cennym Zrédtem
wskazowek. Pracownicy chetnie odpowiadaja
na pytania i podpowiadaja, jak poradzi¢ sobie
z ewentualnymi trudno$ciami. Klienci pytaja
na przyktad o sposéb aktywowania nowej apli-
kacji mobilnej. Warto wiedzie¢, ze aplikacja
Kasa Stefczyka Online to nie kolejna wersja, ale
catkiem nowa aplikacja, ktéra trzeba pobrac ze
sklepu Google Play lub App Store. Do prawidto-
wego dziatania aplikacja wymaga smartfona lub
tabletu z systemem iOS 10.0 lub nowszym badz
Android 5.1 1ub nowszym.

Aplikacja Kasa Stefczyka Online jest przede
wszystkim tatwiejsza w obstudze, a korzystanie
z niej bedzie tym samym wygodniejsze i bar-
dziej intuicyjne. Wérdd nowych funkcji znaj-
dziemy na przyktad obstuge kart ptatniczych,
ktéra pozwala na aktywowanie i zastrzeganie
karty, a takze zarzadzanie ptatnos$ciami zbli-
zeniowymi i internetowymi. Nowa aplikacja
pozwoli takze tatwiej zatwierdza¢ dyspozycje
za pomoca kodu PIN, a nie jak dotychczas za
pomoca jednorazowych haset SMS. Zachowane

INFOLINIA 801 600 100

DIANA ANNA

SPOLKA SA.

GDANSK SKLEP GL

zostaty takze wszystkie dotychczasowe funk-
cjonalnosci, a ustawienia uzytkownikoéw pozo-
stang bez zmian i beda dostepne w nowej apli-
kacji. Klienci zatem bez probleméw wykonaja
przelew do zapisanych odbiorcéw zdefiniowa-
nych, zaloguja si¢ z uzyciem biometrii (Face
ID czy przez odcisk palca), a takze zachowaja
ustawienia zlecen statych w niezmienionej for-
mie. Kasa Stefczyka Online zyskata takze nowy
wyglad. Nowoczesny, minimalistyczny design
zdecydowanie cieszy oko i utatwia korzystanie
z poszczeg6lnych funkcji.

Kasa Stefczyka stawia na zabezpieczenie
finanséw swoich Klientéw. Aplikacja mobilna
oraz system bankowosci elektronicznej pozwa-
laja w spos6b prosty i bezpieczny monitorowac
swoje finanse, wykonywac transakcje bezgo-
towkowe oraz korzysta¢ z szerokiej oferty

L B LT

Poiyczki i
kredyty

ustug, jakimi sg lokaty czy indywidualnie dopa-
sowane pozyczki. Zaawansowane hasta i nowo-
czesne szyfrowanie pozwalaja na korzystanie
z systemu bez obawy o mozliwe kradzieze czy
witamania na konto. Zaréwno dotychczasowa
aplikacja, jak i system bankowosci elektronicz-
nej cieszyly sie zainteresowaniem i zbieraty
wsrod uzytkownikéw pochlebne opinie. Nie
pozostaje wiec nic innego, jak mie¢ nadzieje,
ze nowa aplikacja rowniez zostanie doceniona
przez odbiorcow i utatwi im dbanie o swoje
finanse.

Wiecej informacji, instrukcja uzytkowa-
nia oraz opis sposobu aktywacji w znajda
Panstwo w Instrukcji Uzytkownika Apli-
kacji Mobilnej dostepnej na stronie
https://zaloguj.kasastefczyka.pl.

Konto oznacza rachunek ptatniczy.
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Stowarzyszenie Krzewienia
Edukacji Finansowej

ztonkéw Kasy Stefczyka taczy wiez
dzieki przynaleznosci do Stowarzysze-
nia Krzewienia Edukacji Finansowej. Sktadki
cztonkowskie wnoszone przez Cztonkow
umozliwiaja SKEF prowadzenie doradztwa,
podejmowanie licznych inicjatyw edukacyj-
nych i dziatan charytatywnych.
Cztonkowie Stowarzyszenia moga:
 korzystac z bezptatnych porad prawno-kon-
sumenckich w prowadzonych przez SKEF
Osrodkach Doradztwa Finansowego i Kon-
sumenckiego w Gdyni, Warszawie, Krakowie
i Biatej Podlaskiej,

» korzysta¢ z oferty Klubéw Czlonkéw
SKEF, znajdujacych si¢ w placéwkach Kasy
Stefczyka,

 brac udziat w konkursach z nagrodami,

 brac udziat w szkoleniach i projektach o za-
siegu ogélnopolskim realizowanych przez
SKEF.

W ramach swoich celow statutowych Stowa-
rzyszenie powotato do zycia:

0SRODKI DORADZTWA FINANSOWEGO

| KONSUMENCKIEGO

Dzieki wieloletniemu do$wiadczeniu i wiedzy
praktycznej pozycja SKEF i Osrodkow na rynku

ODFiK w Krakowie czynny:

ustug finansowo-prawnych w naszym kraju
jest wyjatkowa. Jako jedyni od lat zajmujemy
sie problematyka dotyczaca nadmiernego za-
dtuzenia w Polsce i wspieramy osoby boryka-
jace sie z problemami finansowymi. Corocznie
z porad specjalistow ODFiK korzysta ponad
2 tysigce 0sob.

KREDYT ZROZSADKU

Nie ma nic nagannego w pozyczaniu pieniedzy,
pod warunkiem jednak, Ze przy podejmowa-
niu tego typu dziatan bedziemy kierowac sig
rozsadkiem. Decyzja o wzieciu kredytu, po
przeanalizowaniu wszystkich argumentéw za
iprzeciw, moze umozliwi¢ nam zrealizowanie
naszych celéw, takich jak np. zakup niezbed-
nego sprzetu AGD, samochodu, wymarzonego
mieszkania czy domu. Jesli posiadamy petna
Sswiadomo$¢ tego, czym jest kredyt, i zdajemy
sobie sprawe z konsekwencji zaciggania zo-
bowiazan, z pewno$cia bedziemy rozsadniej
podejmowac decyzje i na biezaco analizowac
swoja sytuacje finansowa.

Znaczna wiekszo$¢ kredytobiorcow za-
ciagajac zobowiazanie, deklaruje, ze chce
go sptaci¢ zgodnie z zawartg umowa. Jednak
los bywa nieprzewidywalny, a nasze dobre

Osrodek Doradztwa Finansowego

i Konsumenckiego w Krakowie

Obstuguje Klientow z terenu wojewédztw: matopolskiego,
Slaskiego, podkarpackiego, opolskiego i dolnoslaskiego.
ul. Rynek Debnicki 13/5, 30-319 Krakéw

tel. 12 684 35 83, e-mail: odfik-krakowg@skef.pl

poniedziatek — czwartek, godz. 8.00 — 16.00

Z powodu pandemii porady udzielane sa jedynie telefonicznie i droga mailowa.

Specjalista ds. prawnych

Katarzyna Adamczyk-Pytlik

Gdzie szukac porad fmansowych,
finansowo-prawnych
oraz konsumenckich?

Stowarzyszenie Krzewienia Edukacji Finansowej (SKEF) powstato w 1997 roku w Gdyni
i od poczatku swojej dziatalnosci wspiera edukacje finansowa 0s6b w réoznym wieku,
przeciwdziatajac nadmiernemu zadtuzeniu i wykluczeniu finansowemu Polakow.

checi czasem moga okazac si¢ niewystar-
czajace. Nieprzemyslane decyzje kredytowe,
brak podstawowej wiedzy czy utrata ptyn-
nosci finansowej to tylko niektdre przy-
czyny popadania w spirale zadtuzenia i stan
niewyptacalnosci.

PORECZANIE KREDYTOW

Powazny problem stanowi takze bezreflek-
syjne poreczanie kredytéw. Nie wszyscy
zdaja sobie sprawe, ze poreczyciel w takim
samym stopniu jak kredytobiorca odpowiada
za istniejacy dtug i wierzyciel moze od niego
zadac zwrotu pozyczonych pieniedzy. Nie-
rzadko kredyty zaciagane s dla os6b trze-
cich, ktére pomimo poczatkowych zapewnien
o jego sptacie unikajg odpowiedzialnoSci,
a obowigzek zwrotu dtugu spada na nas jako
poreczycieli.

NADMIERNE ZADLUZENIE

Stan nadmiernego zadtuzenia moze by¢ rowniez
wywotany czynnikami od nas niezaleznymi.
Zaburzenia ptynnosci i stabilno$ci finansowej
moga by¢ wywotane utrata pracy, majatku czy
zdrowia lub innymi przypadkami, ktérych nie
jesteSmy w stanie przewidzie¢. A pogorszenie
sytuacji zyciowej z cata pewnoscia przetozy sie
na zdolno$¢ do terminowej obstugi zobowigzan
finansowych. I wtasnie takim osobom staramy
sie pomoc.

PETLA KREDYTOWA

W nielicznych przypadkach zadtuzenie moze
by¢ wynikiem celowego wytudzenia kredytu.
Dotyczy to osob, ktdre zaciagajgc kredyty,
postuguja sie fatszywymi lub nierzetelnymi
dokumentami. Na szczescie grupa 0sob, ktore
dziataja w taki sposob, stanowi niewielki od-
setek wszystkich kredytobiorcow. Nie mo-
zemy tych os6b myli¢ z kredytobiorcami,
ktérzy zaciagaja nowe zobowiazania w celu
splaty juz istniejacych dtugéw. Ich celem nie
jest wytudzenie kredytu i bezprawne wzbo-
gacenie sie, ale wyjscie z petli kredytowe;j.
Niestety, robia to zazwyczaj nieumiejetnie
i przez to jeszcze bardziej pogtebiaja swdj
stan zadtuzenia.
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UStUGI DORADCZE ODFIK

SWIADCZONE SA W ZAKRESIE:

« pomocy w okresleniu finansowej i prawnej
sytuacji Klienta,
przekazywania informacji o przystuguja-
cych Klientowi prawach i uprawnieniach
konsumenckich,
wyjasnienia procedur kredytowych,
doradztwa w zakresie budzetu domowego,
wyjasnienia zagadnien zwigzanych z nad-
miernym zadtuzeniem.

PORTAL WWW.SKEF.PL

Wielkim wsparciem dla kazdego zaintereso-
wanego problematyka finanséw — czy to dla
0s0b pragnacych pogtebic swojg wiedze w tym
zakresie, czy majacych problemy ze sptata swo-
ich zobowiazan —jest nasz portal internetowy
www.skef.pl

Poza opisem projektow edukacyjnych re-
alizowanych przez Stowarzyszenie dla dzieci
i mtodziezy w szkotach podstawowych, $red-
nich czy projektéw edukacyjnych dla seniorow
publikowanych jest bardzo wiele cennych ar-
tykutéw poradnikowych.

Na szczegdlna uwage i polecenie zastuguje
cotygodniowa PORADA TYGODNIA. W kazdy
poniedziatek na portalu ukazuje si¢ nowy
artykul odpowiadajacy na konkretne pyta-
nie, z jakim zgtosit si¢ Klient do specjalisty
Osrodka.

PRZYKtADOWE PYTANIA PORUSZONE
W PORADACH TYGODNIA, NA KTORE
ODPOWIEDZIELI SPECJALISCI:

Czy za dtugi bankowe grozi wiezienie?

Jak wyglada egzekucja alimentéw a kwota

wolna od potracen?

500 plus dla seniora — czy podlega zajeciu?

Jaki jest nowy sposob doreczania pism wie-

rzycieli przez komornikéw?

Czy mozna zrzec sie dziedziczenia, aby unik-

na¢ odpowiedzialno$ci za dtugi?

Co moze firma windykacyjna?

Ile moze zaja¢ komornik z emerytury i renty?

Praca w trakcie pobierania emerytury — ile

mozna dorobic¢?

Jak odroczy¢ sptate rat kredytu hipotecz-

nego?

Restrukturyzacja zadtuzenia — wyjasnie-

nie procedury restrukturyzacji zadtuze-

nia w przypadku wystapienia problemow
finansowych.

Na te pytania i wiele, wiele innych od-
powiedZ uzyskamy, wchodzac na strone
www.skef.pl

Serdecznie zapraszamy.

kkk

Nasi specjalisci czekaja na Panstwa tele-
fony, e-maile codziennie od poniedziatku do
czwartku. Przedstawiamy dane kontaktowe
Osrodkow.
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Radca prawny

Joanna Kobus-Michalewska

Specjalista ds. doradztwa
finansowego i konsumenckiego

Waldemar Szkiela

Specjalista ds. doradztwa
finansowego i konsumenckiego

Monika Marchalewska
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Odkrywca witamin

Zaczeto sie od tego, ze kury karmione wytacznie tuskanym ryzem ulegaja pa-
ralizowi, a inne pozostajg zdrowe. Pézniej zauwazono podobne reakcje u ludzi.
Polski biochemik zbadat otreby ryzowe i odkryt nieznang wczes$niej substan-

cje. Nazwat jg witaming B1.

am termin ,witamina” jest tez pomystem Kazimierza Funka. Ztozyt
tacinskie stowo ,vita” (zycie) z okresleniem chemicznym ,amina”,
czyli zwigzku zawierajacego grupe aminowa. Mimo tak fundamental-
nego odkrycia i wielu nominacji nie zostat uhonorowany Nagroda Nobla.

Kazimierz Funk urodzit si¢ 23 lutego 1884 r. Byt synem lekarza derma-
tologa. W 1900 r. ukonczyt gimnazjum w Warszawie, po czym wyjechat
do Szwajcarii. Studiowat biologie w Genewie, nastepnie chemie w Bernie.
Tam w 1904 r., pod kierownictwem Stanistawa Kostaneckiego, przepro-
wadzit przewdd doktorski, w ktérym opisat synteze estrogenu. 20-letni
zaledwie doktor mogt teraz bez problemu ubiega¢ si¢ o najlepsze posady.
W nastepnych latach pracowat w Instytucie Pasteura w Paryzu, na Uni-
wersytecie Berliriskim i w Wielkiej Brytanii. W Berlinie udato mu si¢
wywnioskowac, Ze poza znanymi juz makrosktadnikami BTW (bialka,
tluszcze, weglowodany) oraz sktadnikami mineralnymi w ludzkim
pokarmie kryje sie co§ dodatkowego. Byl pewien, Ze jakas substancja
W pozywieniu nie zostala jeszcze odkryta. Probowat zatem znalez¢
odpowiedz na to, co ukrywa si¢ w ludzkim pozywieniu.

Po czterech latach w Niemczech Funk zatrudnit sie w londyriskim
Instytucie Medycyny Zapobiegawczej Listera. Na indonezyjskiej wyspie
Jawa trwaty w tym czasie poszukiwania przyczyn groznej choroby tro-
pikalnej beri-beri. Wigkszo$¢ d6wezesnych naukowcéw o pojawienie
sie choroby obwiniata positek dla indonezyjskich pacjentéw, ktérym
byt oczyszczony ryz. Kazimierz Funk w 1911 r. wyodrebnit z otrebow
ryzowych zupelnie nieznana nikomu wczesniej substancje. Byt to
zwiazek chemiczny, ktéry zawieral w sobie azot. Okazalo sie, ze
zwiazek ten ma znaczacy wplyw na zycie kazdego czlowieka. Wow-
czas Kazimierz Funk postanowil, Zze nazwie 6w zwiazek ,witamina”.
W upublicznieniu odkrycia pomo6gt mu Ludwik Rajchman, ktory zapro-
ponowat Funkowi napisanie publikacji przegladowej, a nie pracy eks-
perymentalnej. Wedtug éwczesnych przepisow praca przegladowa nie
wymagata zgody na publikacje zwierzchnikéw Funka, ktdérzy sprze-
ciwiali si¢ zastosowaniu nowego pojecia ,witamina”. Artykut ukazat
sie w ,The Journal of State Medicine”, ktérego Rajchman byt jednym
zredaktoréw. W artykule tym mtody naukowiec postulowat taczenie
zdrowej diety i aktywnoS$ci fizycznej. Zaznaczyt przy tym, Ze pota-
czenie takie ma wazny wplyw jednoczesnie na kondycje psychiczna
ifizyczna kazdego czlowieka. Mozna wiec uznacd, ze Kazimierz Funk
zapoczatkowal mode na bycie fit. Funk swoje odkrycia naukowe prze-
nidst do praktyki medycznej. Zajmowat si¢ leczeniem chorych na awi-
taminozy. Przewidywat, ze brak witamin moze powodowac choroby
takie jak krzywica czy szkorbut.

W czasie I wojny $wiatowej przeni6st sie do Stanéw Zjednoczonych,
gdzie kontynuowat badania nad wykorzystaniem witamin. Otrzymat
propozycje pracy w Laboratorium Badawczym Harrimana w Nowym
Jorku. Niestety jego zarobki pozostawiaty wiele do zyczenia. Zmienit
wiec prace i zatrudnit si¢ w firmie chemicznej Calco, a pdZniej prze-
nidst sie do koncernu farmaceutycznego Metz and Company. Tam pra-
cowatl nad zmodyfikowaniem i udoskonaleniem leku zwalczajacego
syfilis. Przyczynit sie do produkeji witaminy z watroby dorsza, a takze
syntetycznej adrenaliny. Nadal jednak zarabiat niewiele. Kazimierza
Funka interesowato wytacznie, aby utatwi¢ lekarzom ratowanie zycia
ludzkiego. To byta jego prawdziwa misja zyciowa. W 1920 r. otrzymat
obywatelstwo USA.
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) Kazimierz Funk, odkrywca witamin

W 1923 . wrocit do Polski, gdzie do 1928 r. kierowat oddziatem biochemii
w Panistwowym Zaktadzie Higieny w Warszawie. Pracowal tam m.in.
nad wyizolowaniem insuliny. Na zakup urzadzenia do jej produkcji
wylozyl pieniadze z wlasnej kieszeni. Niedtugo potem Polska stata si¢
trzecim producentem hormonu insuliny na calym $wiecie (po Danii
i Wielkiej Brytanii). W Warszawie Funk badat takze wptyw witaminy B1
na przemiane weglowodanowa i zajmowat sie badaniem kwasu niko-
tynowego. W 1928 r. wyjechat do Paryza, gdzie prowadzit badania nad
hormonami. Tam zajmowat si¢ analizami hormondéw meskich i zeniskich,
atakze istotg prawidtowego i zbilansowanego odzywiania. Udato mu sie
wyodrebni¢ witamine B3, ktora wptywata kojaco na uktad nerwowy, oraz
B12, ktéra byta skuteczna na anemie. Po wybuchu II wojny Swiatowej
wyemigrowat do Stanéw Zjednoczonych, gdzie pozostat do korica zycia.
W ostatnim okresie zycia Funk zajmowat si¢ badaniem przyczyn raka.

Nasz rodak byl az czterokrotnie nominowany do Nagrody Nobla,
jednak nie udato mu sie zdoby¢ ani jednej statuetki. Naukowe wyr6z-
nienie za wyodrebnienie witaminy otrzymali w zamian holenderski
lekarz Christiaan Eijkman oraz brytyjski biochemik Frederick Hopkins.

Funk napisat kilkaset prac naukowych. Zmart w Albany (USA) w wieku
83 lat.

MACIEJ BOGDANOWICZ
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8 marca 1878 - urodzit si¢ w Stani-
stawowie Jan Szczepkowski, rzez-
biarz (przedstawiciel nurtu art
déco) imalarz, wlatach 1925-1939
dyrektor Miejskiej Szkoty Sztuk
Zdobniczych iMalarstwa wWarsza-
wie. Nauke rozpoczat w 1892 w Szkole
Przemystu Drzewnego w Zakopanem.
W latach 1896-1900 studiowat w kra-
kowskiej ASP, gdzie uczyt sie pod
kierunkiem Alfreda Dauna, Konstan-
tego Laszczki i Jacka Malczewskiego.
W 1904 wyjechat na stypendium do
Paryza. Tam zetknat sie z tworczoscig
Auguste’a Rodina i Emile’a-Antoine’a
Bourdelle’a. Byt cztonkiem Towarzy-
stwa Polska Sztuka Stosowana, Towa-
rzystwa Artystow Polskich ,Sztuka”
i ugrupowania plastycznego ,Rytm”,
nawigzujacego do tradycji sztuki lu-
dowej. Na jego maniere rzezbiarska
wplyneto zainteresowanie folklorem
Podhala. Jego prace wykazuja tenden-
cje do geometryzacji. W pierwszym
okresie tworczosci tworzyt rzezby na-
wigzujace tematycznie do Mtodej Pol-
ski, np. przedstawienia prac rolniczych
na fasadzie Domu Towarzystwa Rolni-
czego w Krakowie. Od potowy lat 20.
skupit sie na rzezbie architektonicz-
nej: powstaty ptaskorzezby dekoruja-
ce fasade Banku Gospodarki Krajowej
w Warszawie i elewacje budynku Sejmu
(1927-1928) oraz niezachowany fryz
Teatru Ateneum z 1929. Styl Szczep-
kowskiego cieszyt si¢ uznaniem takze
za granica. Wystawiona przez artyste
na Miedzynarodowej Wystawie Sztuki
Dekoracyjnej w Paryzu w 1925 Kaplicz-
ka Bozego Narodzenia zostata nagro-
dzona Grand Prix. Sam Szczepkowski
zostat wowczas wyrdzniony przez rzad
francuski Legiag Honorowa. Artysta
zmart 17 lutego 1964 w Milanéwku. Od
1978 istnieje tam muzeum jego imienia.
Zr6dto: muzhp.pl/ML

Na zdjeciu: ptaskorzezba ,Sport/ Przy-
sposobienie obronne” Jana Szczepkow-
skiego w gmachu Sejmu RP
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20 marca 1942 - na murach War-
szawy pojawit sie znak Polski
Walczacej, symbol nadziei na
odzyskanie niepodlegtosci przez
Polske okupowana przez nazi-
stowskie Niemcy. Podczas II wojny
Swiatowej obok dziatan zbrojnych
trwata takze walka propagandowa,
majaca na celu zastraszenie lub o$mie-
szenie przeciwnika oraz podtrzyma-
nie na duchu mieszkancow podbitych
przez Niemcow ziem. Bardzo popular-
na forma takiej walki byto malowanie
na murach rozmaitych napisow i zna-
kow. W zachodniej Europie pojawiaty
sie m.in. skréty WC (inicjaty Winsto-
na Churchilla) oraz RAF (Royal Air
Force — Krolewskie Sity Powietrzne,
czyli brytyjskie lotnictwo wojskowe).
W okupowanej Polsce zajmowata sie
tym Organizacja Matego Sabotazu
~Wawer”. Najstynniejszym znakiem
malowanym na murach polskich miast
byt znak Polski Walczacej, sktadaja-
cy sie z dwdch liter: gérnej P i dolne;j
W w ksztatcie kotwicy. Znak ten zostat
wybrany z 27 propozycji zgtoszonych
na konspiracyjny konkurs ogtoszony
przez Biuro Informacji i Propagandy
KG AK. Jednym z inicjatoréw tego
konkursu byt Czestaw Michalski. Au-
torka (wspéttworczynia) , Kotwicy”
byta najprawdopodobniej instruk-
torka harcerska Anna Smolenska, ps.
,2Hania”, studentka historii sztuki na
tajnym Uniwersytecie Warszawskim.
Pierwszy raz znak zostat namalowany
20 marca 1942 Najbardziej znang akcja
zwigzang z tym symbolem byto nama-
lowanie go przez Jana Bytnara ,Rude-
go” na pomniku Lotnika na placu Unii
Lubelskiej. Znaki Polski Walczacej
widniejgce na murach dodawaty otu-
chy Polakom w mrocznych chwilach
hitlerowskiej okupacji, dawaty im na-
dzieje na odzyskanie niepodlegtosci.

Zr6dto: muzhp.pl/BW/ wikipedia.org

Na zdjeciu: znak Polski Walczgcej na
Kopcu Powstania Warszawskiego
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30 marca 1945 - zamordowana
zostata przez UB Janina Przysiez-
niak, ps. ,Jaga", taczniczka i sa-
nitariuszka AK. Miata tylko 23 lata,
byta zZona Franciszka Przysiezniaka,
dowodcy antyniemieckiej partyzant-
ki Narodowej Organizacji Wojskowe;j.
Aresztowana w nocy z 29 na 30 marca
1945 przez UB, mimo ze byta w siod-
mym miesigcu cigzy. Po catonocnym
przestuchaniu i torturach, zostata
pozornie zwolniona i odwieziona do
rodzinnej wsi Kurytowka. Kiedy szta
w strone domu funkcjonariusz UB
Andrzej Machaj wystrzelit w jej ple-
cy serie z pistoletu maszynowego. Ko-
munistyczni kaci zostawili ciezarng
kobiete w agonii i odjechali. Wkrétce
na miejsce zbrodni przybyli party-
zanci. Przed $miercig ,Jaga” zdotata
opowiedzie¢, co sie stato. Nie udato
sie uratowac ani jej, ani nienarodzo-
nego dziecka. ,Mama (Janina z Feld-
manow ps. ,Leszczyna”) byta §wiad-
kiem umierania Janki w strasznych
meczarniach, prébowata co$ jeszcze
mojej mamie powiedzied, ale juz nie
datarady. [...] Jaga miata przestrzelo-
ne dwa ptuca, z uszkodzonych tetnic
buchata krew” —relacja Anny Ordy-
czynskiej. W Poniedziatek Wielka-
nocny (2 IV 1945) odbyt si¢ pogrzeb,
ktoéry byt wielka manifestacjg. Przy-
byli partyzanci z wielu oddziatéw,
umundurowani, uzbrojeni, przygoto-
wani na najgorsze. Niedli trumne cata
droge, zrobili szpaler przed wejSciem
do koSciota, przy grobie zmartej od-
dali salwy honorowe. Pochowano j3
na cmentarzu w Tarnawcu (obecnie
czes$¢ wsi Kurytéwka Polski Koniec).
Odpowiedzialny za mord zostat za-
strzelony latem 1945 podczas ataku
zolnierzy podziemia na posterunek
Milicji Obywatelskiej w Kamieniu.
27 sierpnia 2021 rzezba ,Jagi” zostata
umieszczona na pomniku Zotnierzy
Wykletych w Mielcu.

Zrodto: wikipedia/ www.britishpoles.uk
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Najwieksza armia
podziemna Swiata

Sposréd podziemnych armii, ktére rzucity wyzwanie nazistow-
skim Niemcom, polska Armia Krajowa nalezata do najwiekszych.
| sposréd tych najwiekszych tylko ona, w odroznieniu od sowieckiej
i jugostowianskiej, walczyta o prawdziwa wolnos¢ i demokracje.

oto Lichfield, nieco ponad dwie godziny drogi od Londynu, znaj-

duje sie National Memorial Arboretum — rozlegte miejsce pamieci
odwiedzane co roku przez tysigce zwiedzajacych. Brytyjczycy oddaja
tam hotd zotnierzom i cywilom polegtym m.in. podczas dwdch wojen
Swiatowych. Wsréd pomnikow rozsianych w otoczeniu drzew jest tez
jeden po$wiecony Polakom — z charakterystycznym ortem na szczycie.
Brazowe figury zolnierza piechoty, marynarza i lotnika symbolizujg
r6zne formacje Polskich Sit Zbrojnych na Zachodzie, ktére u boku alian-
tow walczyty o uwolnienie Europy od morderczej tyranii nazistowskich
Niemiec. Czwarta postac, kobieta ubrana po cywilnemu, z pozoru nie
pasuje do pozostatych. A jednak i ona jest zZotnierzem — kurierka styn-
nej Armii Krajowej, ktorej osiemdziesieciolecie obchodzimy.

EUROPEJSKI FENOMEN

Dwa totalitarne paristwa uderzyty na Polske we wrze$niu 1939 r. Naj-
pierw hitlerowskie Niemcy, a kilkanascie dni pdzniej Zwiazek Sowiec-
ki. Wojsko Polskie byto bez szans w starciu z tak poteznymi agresorami.
Nigdy jednak nie skapitulowato i nim ustaty ostatnie regularne walki,
we Francji dziatat juz emigracyjny rzad generata Wiadystawa Sikorskie-
go. Premier zostat tez wkrétce Naczelnym Wodzem i stanat na czele
armii odbudowywanej u boku zachodnich sojusznikéw. Petnoprawna
czescia tych sit zbrojnych — a wedtug Sikorskiego nawet ,gtéwna cze-
$cia” — byto wojsko organizowane w konspiracji w okupowanym kraju.
Tworzono je juz od 1939 r., ale powszechnie znane jest dzi$ pod nazwa
nadang mu 14 lutego 1942 r. —jako Armia Krajowa.

Juz ta nazwa pokazywata wyraznie: nie chodzito o zbrojng przybu-
déwke tej czy innej partii politycznej, jak to byto chociazby w przypad-
ku komunistycznej partyzantki jugostowianskiej.

AK miata by¢ armia ogélnonarodowa, podporzadkowana rozkazom
wtadz zwierzchnich na uchodzstwie — legalnemu rzgdowi Rzeczypospo-
litej, ktory po klesce Francji przeniost sie do Wielkiej Brytanii. Generat
Stefan Rowecki, pierwszy dowodca AK, $wiadomie ograniczat sie do
ogdlnikowych deklaracji, ze odrodzona Polska bedzie , krajem demokra-
cji”, w ktérym , zrealizuje si¢ ideat sprawiedliwosci spoteczne;j”. O ksztat-
cie panistwa mieli zdecydowac juz po wyzwoleniu sami obywatele.

Z taka armig — niestuzaca ,zadnym osobom ani grupom politycz-
nym” — identyfikowata sie ogromna wiekszo$¢ spoteczeristwa. W AK
znalezli miejsce przedstawiciele wszystkich warstw spotecznych i lu-
dzie o przer6znych pogladach politycznych: socjalici, ludowcy, dawni
stronnicy marszatka Jozefa Pitsudskiego, chadecy, duza cze$¢ naro-
dowcéw. W Armii Krajowej stuzyli takze Zydzi: od szeregowych po ofi-
cerdw, takich jak cho¢by wielokrotnie odznaczany Stanistaw Aronson.

Mimo terroru okupacyjnego szeregi podziemnego wojska szybko ro-
sty. Latem 1944 r. AK liczyta ok. 380 tysiecy zaprzysiezonych zotnierzy.
Byli w tym gronie partyzanci, ktorzy rodzinne domy zamienili na leSne
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kryjowki. Byli i zawodowi konspiratorzy, ukrywajacy sie¢ w miastach pod
przybranymi nazwiskami, ale tez ludzie prowadzacy podwdjne zycie: na
co dzieri chodzacy do pracy, lecz w kazdej chwili gotowi wypetni¢ rozka-
zy swych dowodcow. Wielu z nich, w tym odwazne kobiety i rzesze pa-
triotycznej mtodziezy, staneto do walki w sierpniu 1944 r. —i przez 63 dni
toczyto nierdwny bdj z Niemcami w powstaniu warszawskim.

Przygotowanie powstania przeciwko okupantowi byto fundamental-
nym zadaniem Armii Krajowej. Juz wczesniej jednak polskie podziemie
na duza skale prowadzito dywersje i sabotaz. Odbijano wieZniéw z rak
gestapo, wykonywano wyroki $mierci na zdrajcach i kolaborantach,
likwidowano szczegolnie gorliwych funkcjonariuszy niemieckiego apa-
ratu terroru. Spektakularne sukcesy odnosit wywiad AK - to dzieki jego
dokonaniom udato si¢ opdézni¢ prace nad niemieckimi pociskami V1
i rakietami V2. W tym samym czasie tacznicy podziemia docierali na
Zachod z raportami o terrorze okupacyjnym, w tym o zagtadzie Zydéw.
Wszystko to byto tylko czescig Polskiego Paristwa Podziemnego, ktére
procz armii miato tez wiasne sagdownictwo, system opieki spotecznej
czy tajnego nauczania.

Wielu akowcow i wspierajacych ich rodakow zaptacito za swa stuzbe
Ojczyznie najwyzsza cene. Kilkadziesiat tysiecy zotnierzy AK polegto
lub zostato zamordowanych w czasie wojny. Ci, ktorzy doczekali poko-
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juw Europie, nie mogli jednak poczu¢ si¢ bezpiecznie. Miejsce gestapo
zajely bowiem sowieckie NKWD i rodzima komunistyczna bezpieka.

SPOZNIONY HOLD
P67zna wiosna i latem 1945 r. $§wiat celebrowat zwyciestwo nad III Rze-
sz3. Bohaterowie wojenni zwycieskiej koalicji antyhitlerowskiej mieli
swoje dni chwaty.

Nieprzebrane ttumy nowojorczykoéw wyleglty na ulice w pochmurny
wtorek 19 czerwca 1945 r., gdy w miedcie zjawit sie¢ Dwight Eisenhower.
Amerykariski generat, ktory kierowat operacja desantowa w Norman-
dii, a pdzniej poprowadzit zachodnich aliantéw do triumfu nad Rzesza,
mogt sie czu¢ spetniony, widzac wiwatujacych na jego cze$¢ rodakow.
Na fali utrzymujacej sie popularnosci dwukrotnie, w 1952 i 1956 ., zo-
stal potem wybrany na prezydenta Stanow Zjednoczonych.

Polityczny kapitat na zastugach wojennych zbit tez Charles de Gaulle.
Ambitny generat, ktory uratowat honor Francji podczas Il wojny $wia-
towej, po wyzwoleniu kraju dwukrotnie stat na czele rzadu, a pézZniej
zapisat si¢ w historii jako silny prezydent V Republiki.

W totalitarnym paristwie sowieckim marszatek Gieorgij Zukow nie
mogl, rzecz jasna, wyjs¢ z cienia Jozefa Stalina. Nawet jednak Zukow
miat swoj wielki dzien, gdy 24 czerwca 1945 r. przyjmowat w Moskwie
wielka parade zwyciestwa na placu Czerwonym.

Zaledwie trzy dni wczesniej w tym samym miescie generat Leopold
Okulicki — ostatni dowodca Armii Krajowej — zostat skazany na kare
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10 lat wiezienia w pokazowym procesie politycznym, ktéry byt jawna
kpina z wymiaru sprawiedliwo$ci. Okulicki nigdy nie odzyskat wolno-
$ci. Zmart pottora roku péZniej w sowieckim wiezieniu. Jego poprzed-
nik, generat Tadeusz Bor-Komorowski, wybrat trudny los emigranta
w Wielkiej Brytanii. Na zycie zarabiat m.in. jako tapicer i ztotnik.

Akowcow, ktorzy pozostali w Polsce, zamiast zaszczytow czekaty
represje: wyniszczajace Sledztwa, tortury, wyroki $mierci lub dtugolet-
niego wiezienia. Nowa totalitarna wtadza stusznie obawiata sie tych,
ktérzy od kilku lat wytrwale bili si¢ o wolna Ojczyzne. W efekcie lu-
dzie, ktérzy w suwerennym panstwie odbieraliby ordery i obejmowali
odpowiedzialne funkcje, w kraju kontrolowanym przez Stalina znalezli
sie na marginesie spoteczeristwa. Komunistyczna propaganda przed-
stawiata ich jako ,zaplutych kartow reakcji” i niemieckich kolaboran-
tow — zarzut szczeg6lnie bolesny dla ludzi, ktérzy z narazeniem zycia
przeciwstawiali sie III Rzeszy.

Az do roku 1989 Armia Krajowa nie mogta liczy¢ na godne upamiet-
nienie. Dzi$, w wolnej Polsce, nadrabiamy te zalegtosci. Instytut Pamie-
ci Narodowej, ktérym mam zaszczyt kierowad, nie ustaje w wysitkach,
by oddaé czes¢ dzielnym ludziom z AK i przypomnie¢ $wiatu o ich
wkladzie w zwyciestwo nad Hitlerem.

KAROL NAWROCKI
Prezes Instytutu Pamieci Narodowej
Zrédto: ipn.gov.pl

CZAS STEFCZYKA 23




rf)rogi Seniorze,
mamy dla Ciebie

Wystarczy zacza¢ przelewac¢ emeryture lub rente
na konto osobiste w Kasie Stefczyka.

kasastefczyka.pl ﬂ 4. %N STEFCZYKA
801 600 100 < ]

(koszt wg taryfy operatora) Lewsee u giebie
Aby otrzymad nagrode, nalezy wzig¢ udziat w promocji KASA DLA SENIORA IV, obowiazujacej od 1.01.2022 roku
do odwotania. Szczegéty i regulamin promocji dostepne na www.kasastefczyka.pl/promocjasenior. Konto
oznacza rachunek ptatniczy.
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~Imie Polski bedzie na zawsze wymazane z prawa narodow"

Tajny zapis sprzed 225 lat byt
wyrokiem dla Rzeczypospolitej.
Zagrozenia nie minety

225 lat temu Rosja, Austria i Prusy podpisaty w Petersburgu ostateczng
konwencje rozbiorowa Rzeczypospolitej, dodajac do niej tajny artykut, wktorym
zapisano, ze ,samo imie Polski bedzie na zawsze wymazane z prawa narodow".
| cho¢ wbrew oczekiwaniom zaborcéw Narod przetrwat, ocaliwszy nie tylko
swoja polska tozsamos¢, ale i odbudowujac po 123 latach niewoli wtasna

panstwowos¢, ta grozba nieustajagco — w innej juz formie — wisi w powietrzu.

ie mamy tatwej sytuacji geopolitycznej.

Nasi sasiedzi zawsze mieli spore apety-
ty na zagrabienie naszego kraju. 26 stycznia
1797 roku podpisali dokument, na mocy kto-
rego duze europejskie panstwo wymazano
z map Europy. W tej samej Europie krolowaty
wowczas hasta wolnoSci, rownosci i brater-
stwa. Nie przeszkadzato to jednak nikomu
na wprowadzanie nowego politycznego
tadu, ktorego celem byto zniszczenie Polski
raz na zawsze. Przyczynita sie do tego caryca
Katarzyna II, ale takze wewnetrzne nastroje
w kraju. Gdyby nie upadek zasad moralnych,
ostabienie odpowiedzialno$ci obywatelskiej
i panoszaca si¢ zgnilizna obyczajow, a takze
flirt czesci 6wcezesnych elit z zagranicznymi
dworami, moze zaborcy nie rzuciliby si¢ na
Polske jak na tatwy tup.

Trzeba byto az 123 lat, kilku dramatycznych
prob i zrywdw niepodlegtosciowych, by odzy-
skac niepodlegtos¢. Najcenniejsze jest jednak to,
ze te proby podejmowano z zywa wiarg w odzy-
skanie wolnosci, cho¢ zaréwno za te wiare, jak
i za pielegnowanie polskosci grozita $mierc.
»Lecz nie ten jest bohaterem, co pewien dobre-
go skutku zaczyna walke, ale ten, co nie myslac
o rezultacie, tylko z wiarg w $wieto$¢ sprawy
idzie krew la¢ za nig, cho¢by wiedziat, ze to ofia-
ra bezowocna!” — pisata Maria Rodziewiczowna
w ,Pozarach i zgliszczach”. Ofiara przyniosta
swoj owoc, cho¢ dopiero w roku 1918.

Polska wrdcita na mape $wiata dzieki bo-
haterstwu Polakow, gotowych przela¢ krew
za wolnos$¢, narodowa tozsamos$¢ kulturo-
wa, niepodlegltos¢ i suwerennos¢. Czy po 225
latach mamy jeszcze w pamieci ten trud lub
choc¢by swiadomos¢ tego, co zostalo nam
zapisane w trudnych i walecznych dziejach
narodu?

Historia zatacza koto i po raz kolejny uczy, ze
,wolno$¢ nie jest dana raz na zawsze”. S3 nowe
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)) Kotacz krélewski— alegoria rozbioru Polski, miedzioryt wykonany na podstawie rysunku,
autor: Nicolas Noél Le Mire

zagrozenia, oparte w istocie na tych samych
dazeniach. Rosja znéw ma mocarstwowe zape-
dy i wzmaga swoje dziatania militarne. Niem-
cy udaja, Ze nie widza zagrozenia, a w obliczu
niebezpieczenistwa wojny twierdza ze nalezy
dogadac sie z Putinem, poniewaz sankcje ude-
rzytyby w nich samych. Analogii jest mnoéstwo.
Dziesiatki lat rewolucji kulturowej przygoto-
waly doskonaty grunt do mentalnego i gospo-
darczego podboju kolejnych krajéw. Wojna hy-
brydowa trwa od lat, a czes¢ polskich elit tak
dalece nie rozumie stanu zagroZenia, Ze pe-

dzac za wlasnym interesem, szuka poparcia
na ,zagranicznych dworach”. Moze refleksja
historyczna nad takimi rocznicami otworzy
komus$ oczy? Zbyt wiele krwi przelano w wal-
ce o Niepodlegla, by mozna ja bylo dzi$ tak
atwo stracic¢. Wspolnota narodowa ma swoje
polskie obowiazki. A zagrozenie, cho¢ przy-
brato nowe formy, nie mineto...

MARZENA NYKIEL
redaktor naczelna wPolityce.pl, publicystka , Sieci”
Zrédto: wPolityce.pl

»
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Starcie cywilizacji wewnatrz
Swiata zachodniego, czyli

o perspektywach przetrwania
cywilizacyjnej hybrydy

W swej klasycznej juz pracy z 1996 roku ,Clash of Civilization"
Samuel Huntington pisat, ze po zakoiczeniu zimnej wojny Swiat
zdominuja inne konflikty, majace podtozone cywilizacyjne.
Kiedy piec lat pézniej doszto do zamachu na World Trade Center,
wiekszos¢ komentatoréw, powotujacych sie na wspomniang
ksiazke, twierdzita, ze najblizszym takim starciem bedzie
konfrontacja miedzy Zachodem a islamem.

w tej samej pracy autor stawiat teze, ze
niemozliwe jest na dtuzsza mete istnie-
nie panstw hybrydowych, czyli takich, ktére
wewnetrznie rozdarte sa miedzy dwoma
cywilizacjami. Uwazat, Ze musza one albo
rozpas¢ sie na dwie czesci, albo opowiedzie¢
po stronie jednej z cywilizacji. Jako przyktady
podawat Ukraing, podzielong na proeuropej-
ski zachod i prorosyjski wschdd, oraz Turcje,
rozdarta pomiedzy zsekularyzowanymi, zwes-
ternizowanymi elitami wielkomiejskimi a reli-
gijna wiekszos$cia zamieszkujaca prowincje.
Od tamtej pory mineto ¢wieré wieku i w obu
krajach dokonat sie taki wyboér. Pafistwo ukrain-
skie wybrato orientacje zachodnia, cho¢ doszto
zarazem do aneksji jego wschodnich teryto-
riow i oderwania Krymu oraz Donbasu. Turcja
z kolei pod przywddztwem Recepa Erdogana
porzucita kemalistyczny model $wieckiego pan-
stwa wzorowany narozwiazaniach zachodnich

i zwrodcita sie w strone islamskiej tradycji
polityczne;j.

HYBRYDOWA CYWILIZACJA
Huntington nie przewidziat jednak sytuacji,
w ktoérej 6w hybrydowy spér dotyczy¢ bedzie
nie konkretnych panstw, lecz cywilizacji. Dzi$
bowiem ,zderzenie cywilizacji” dokonuje sie
wewnatrz samej cywilizacji zachodniej, za$ jego
przejawem sa kolejne ,wojny kulturowe”.
Wszystkie cywilizacje w dziejach $wiata, jak
zauwazali tacy badacze jak Danilewski, Koneczny,
Toynbee czy Huntington, zbudowane byty na
fundamencie okreslonej religii. Obecnie jednak
w obrebie samego Zachodu po raz pierwszy w hi-
storii tworzona jest cywilizacja oparta nie na
religii, lecz najej przezwyciezeniu. Poczatki tego
procesu siegaja okresu oswiecenia, jednak dopiero
w naszych czasach proces ten nabrat niebywatego
rozmachu i przyspieszenia.

Nie jest to podziat, ktéry da sie wytyczy¢ geo-
graficznie, cho¢ przewaga pewnych tendencji
jest bardziej widoczna w okres$lonych czgsciach
Europy czy konkretnych stanach USA. To po-
dziat, ktory przebiega przez kraje, regiony, ro-
dziny, a nawet wnetrza pojedynczych osob, ktore
same czujg si¢ rozdarte miedzy dwoma réznymi
Swiatami.

DWIE ANTROPOLOGIE POLITYCZNE

Na czym polegaja roéznice miedzy dwoma pro-
pozycjami cywilizacyjnymi wewnatrz $wiata
zachodniego? Nie da si¢ ich sprowadzi¢ ani do
podziatéw czysto politycznych, ani do prostego
rozgraniczenia miedzy wierzacymi a niewierza-
cymi. Istnieje bowiem wiele 0sob niereligijnych,
ktore kierujg si¢ w swym zyciu warto$ciami wy-
rostymi na gruncie tradycji chrzes$cijaniskiej,
az drugiej strony sa ludzie, deklarujacy sie jako
chrzescijanie, ktérzy w praktyce opowiadaja

»

Wszystkie cywilizacje w dziejach swiata zbudowane
byty na fundamencie okreslonej religii. Obecnie jednak
W obrebie samego Zachodu po raz pierwszy
w historii tworzona jest cywilizacja oparta nie na religii,
lecz na jej przezwyciezeniu.
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sie za warto$ciami sprzecznymi z ich tradycja
religijna.

Zasadnicza réznica wynika z przyjecia od-
miennej antropologii, a wiec innej koncepcji
cztowieka. Niezwykle cenna diagnoze postawit
w tym kontekscie profesor Michat Gierycz, pi-
sz3c o réznicy miedzy antropologia ograniczona
anieograniczona.

Antropologia ograniczona uznaje, ze cztowiek
jest ze swojej natury ograniczony, np. prawda
obiektywna, warto$ciami uniwersalnymi czy pra-
wem naturalnym, w zwiazku z czym nie moze prze-
kroczy¢ swojej przyrodzonej ,,conditio humana”.

Antropologia nieograniczona nie uznaje na-
tomiast zadnych barier: cztowiek jawi sie jako
autokreator, ktory moze dowolnie ksztattowac
samego siebie. Wiaze sie¢ z tym ideologia eman-
cypacji, ktéra wzywa do wyzwalania cztowieka
z kolejnych ograniczen: obyczajowych, kultu-
rowych, religijnych, rodzinnych, a nawet ptcio-
wych, gdy moze on dowolnie zmieniac i wybie-
rac¢ wtasna ptec. Ideatem takiej istoty wydaje sie
,Homo Deus”, by postuzy¢ sie tytutem modnej
dzi$ ksiazki Yuvala Noaha Harariego.

PRAWA MORALNE: ODKRYWANE

CZY TWORZONE?

Réznice miedzy tymi dwoma stanowiskami wi-
da¢ wyraZnie na przyktadzie stosunku do prawd
moralnych. Antropologia ograniczona méwi,
ze prawo moralne musi odwotywac sie do po-
wszechnie uznanych wartosci uniwersalnych,
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ktore wynikajg z natury ludzkiego bytu, a wiec
sa wpisane w serce kazdego cztowieka. Jest to
oczywiscie zgodne z objawieniem chrzescijan-
skim, ale nie tylko. Do tej samej kategorii zaliczy¢
mozna filozofow starozytnej Grecji na czele z So-
kratesem, Platonem czy Arystotelesem, jak tez
autor6w Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka
Z 1948 roku.

Z drugiej strony przedstawiciele antropologii
nieograniczonej gtosza, ze to cztowiek jest osta-
tecznym prawodawca, ktory nie tyle odkrywa
wartodci, ile sam je stwarza. One z kolei podlegaja
ewolucji wraz z rozwojem ludzkosci i w zwigzku
z tym muszg by¢ dostosowywane do dokonujacych
sie zmian. Do tej wtasnie tradycji, siegajacej czasow
filozoféw oswiecenia na czele z Rousseau i Con-
dorcetem, zaliczy¢ mozna rOwniez tworcow Karty
Praw Podstawowych Unii Europejskiej z 2000 roku.

KONSEKWENCJE BLEDU

ANTROPOLOGICZNEGO

Czy przedstawiciele tych dwoch antropologii
sa w stanie wspotegzystowac ze sobg pokojowo
w ramach jednej cywilizacji? Teoretycznie mozna
przyjac takie zatoZenie. Praktyka wyglada jednak
inaczej — w przeciwnym wypadku nie bytoby
wspomnianych juz ,wojen kulturowych”, ktore
rozpetuja zwolennicy nieustannej emancypacji.
To oni, petni misyjnego zaru, daza do zmiany obo-
wiazujacych praw, norm i zasad oraz narzucania
ich catym spoteczenistwom, oczywiscie w zgodzie
z zatozeniami antropologii nieograniczone;j.

Czes$¢ krytykoéw poréwnuje ich do komunistow
prébujacych narzuci¢ $wiatu swoje porzadki.
Rodzi si¢ jednak pytanie: jesli komunistow, to
z ktérego okresu? Czy zarliwych bolszewikoéw
z doby rewolucji, ktorych Andriej Btok w swym
poemacie ,Dwunastu” porownywat do aposto-
16w ogarnietych nowym mesjanizmem, czy tez
skostniatych aparatczykéw z brezniewowskich
czasOw zastoju, ktorzy nie wierzyli juz w zadne
zasady zrytualizowanej ideologii? Odpowiedz
nasuwa si¢ sama. Nalezy wiec przygotowac sie
na dtuga konfrontacje.

Jan Pawet Il w encyKklice ,Centessimus annus”
pisal, Ze ustrdj komunistyczny upadt, poniewaz
opierat sie na falszywej antropologii, a wiec
z gruntu fatszywej koncepcji cztowieka, ktéra
przeciwna byta ludzkiej naturze. Ten system nosit
wiec w sobie wszczepiony od samego poczatku
gen autodestrukeji. By si¢ o tym przekonac, po-
trzeba byto jednak siedemdziesieciu lat i stu
milionéw ofiar.

Mozna przez cate lata mowié: ,tym gorzej
dla faktéw”, ale pewnego dnia zycie upomni sie
o0 swoje prawa. Wtedy ujawni sie cate bankructwo
tej uzurpacji. Szkoda tylko ludzi.

GRZEGORZ GORNY

reporter, eseista, publicysta, rezyser, producent
filmowy i telewizyjny, publicysta tygodnika ,Sieci”
i portalu wPolityce.pl

Zrédto: wPolityce.pl
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Oferta promocyjna
dla Cztonkow SKEF i SKOK

Wydawca podrecznika ,Podstawy przedsiebiorczosci” - @@‘“‘Z%%
Stowarzyszenie Krzewienia Edukacji Finansowej zachgca ¢ .
Cztonkow SKEF i SKOK do skorzystania z promocyjnej 2\ 5

oferty zakupu podrecznika w cenie 25 zt! RS

Waldemar Kotowski

Waldemar Kotowski

Podstawy
przedsiebiorczosci

Podrecznik dla szkét
ponadpodstawowych

Podrecznik przeznaczony dla uczniéw
licedw ogolnoksztatcacych, technikow
i szkét branzowych | stopnia

1=ie)]e) ferde)fed]

H | Stowarzyszenic Keaewienia
<1 | Edukncii Finanzowe]

Numer dopuszczenia/numer ewidencyjny
w wykazie MEN: 1064/2019

przedsiebiorczosci. Uwzglednia réwniez
doswiadczenia Stowarzyszenia Krzewienia
Edukacji Finansowej, ktore propaguje eduka-
cje finansowa w sposob praktyczny. Jest tez
kompendium podstawowej wiedzy z zakresu
ekonomii i finanséw, do ktérej mozna sie-
gna¢ nie tylko na lekcjach przedsiebiorczosci.
Zawiera liczne, ciekawe ¢wiczenia sprawdzajace
wiedze. Podrecznik wyréznia atrakcyjna forma
iszata graficzna.

P odrecznik przeznaczony do realizacji zaje¢
szkolnych przedmiotu podstawy przedsie-
biorczosci dla uczniéw liceéw ogélnoksztatca-
cych, technikow i szkdt branzowych I stopnia
jest zgodny z podstawa programowa i wpisany
do wykazu podrecznikéw Ministerstwa Eduka-
cji Narodowej pod nr 1064/2019.
Autorem podrecznika jest Waldemar Kotow-

ski—praktyk, ceniony nauczyciel, profesor o§wiaty,
dyrektor Uniwersyteckiego Liceum Ogolnoksztatcacego

w Gdansku, opiekun laureatéw i finalistéw Olimpiady Wie- Wiecej informacji: www.skef.pl
dzy Ekonomicznej, Olimpiady Wiedzy Finansowej i Olimpiady ZamoOwienia mozna sktada¢ za posrednictwem formularza
Przedsiebiorczo$ci. dostepnego na stronie www.skef.pl (zaktadka publikacje > podrecz-

Podrecznik jest przyjazny dla uczniéw i nauczycieli. W sposéb  niki na sprzedaz), mailowo na adres: odfik-bialapodlaska@skef.pl
praktyczny i czytelny prezentuje zagadnienia omawiane na lekcjach  lub telefonicznie pod numerem telefonu: 83 411 10 47.
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Pogotowie dla zadtuzonych -

strona dedykowana nadmiernie zadtuzonym

W ostatnim czasie SKEF zbudowat nowoczesny one page skierowany do oséb
nadmiernie zadtuzonych pod nazwa: Pogotowie dla zadtuzonych. Teraz na stronie
www.pogotowiedlazadluzonych.pl w jednym miejscu mamy przystepnie podang
informacje dotyczaca wszystkich aspektow zwiazanych z problematyka upadtosci
konsumenckiej. Wchodzac na interaktywna mape administracyjna Polski i klikajac
odpowiednie wojewoddztwo, jesteSmy automatycznie przekierowywani na wtasciwy
Osrodek Doradztwa. Tam specjalisci wyttumacza zawitoSci postepowania sgdowego

i udzielg wszechstronnej pomocy w przygotowaniu wniosku do sagdu upadtosciowego.

) Stowarzyszenie Krzewienia
(J Edukacji Finansowej

DLACZEGO MY?
Dzieki wieloletniemu do$wiadczeniu i wie-
dzy praktycznej pozycja SKEF i Osrodkow na
rynku ustug finansowo-prawnych w naszym
kraju jest wyjatkowa. Jako jedyni od lat zajmu-
jemy sie problematyka dotyczaca nadmier-
nego zadtuzenia w Polsce, a takze jesteSmy
wspotorganizatorem powstania w 2007 roku
organizacji pozarzadowej — Europejskiej Sieci
Zadtuzenia Konsumenckiego (European Con-
sumer Debt Network) z siedziba w Belgii.
Do korica 2021 r. dla naszych Klientow
sporzadziliSmy 356 wnioskéw o upadtosé
konsumencka, ktére w zdecydowanej wiek-
szo$ci zakoriczyty sie pozytywnie. Z porad
w naszych Osrodkach korzysta rocznie bli-
sko 2 tys. 0s6b.

DLA KOGO UPADEOSC KONSUMENCKA?

Brak majatku. Dla 0s6b, ktére nie posiadaja
zadnego majatku —mieszkania, samochodu,
dziatki, innej nieruchomosci.

Niezalezna przyczyna. Gdy zadtuzenie
powstato z niezaleznych przyczyn, np. nagtej
choroby, nieszczesliwego wypadku, zwolnie-
nia z pracy, utraty lub znacznego zmniejsze-
nia sie dochodéw.

Wzgledy humanitarne. Gdy zadtuzony
jest w tragicznej sytuacji zyciowej, do ktorej

~, POGOTOWIE
< DLA ZADLUZONYCH

n?’a* | L —

zalicza si¢ m.in. wysoki poziom biedy, pode-
szly wiek, przewlekla, ciezka chorobe umoz-
liwiajaca dalsza prace.

Idla pozostatych zadluzonych. Na mocy
nowych przepisow dla oséb, ktore wpadty
w tzw. spirale kredytowa, upadto$¢ bedzie
mozliwa, jednak sad zastosuje plan sptaty
wierzycieli od 3 do 7 lat.

NAJCZESTSZE PYTANIA DOT. UPAD£OSCI
KONSUMENCKIEJ

Na stronie zamieszczone zostaty, w przy-
stepny sposob, odpowiedzi na najczesciej
zadawane pytania dotyczace postepowania
upadtosciowego. To 16 wybranych pytan

i odpowiedzi, ktére pozwola zrozumiec caty
proces zwigzany z przygotowaniem wniosku
i odpowiedzie¢ sobie na pytanie: czy mam
szanse na upadtosc¢?

REKOMENDACJE

Na stronie znajduja si¢ takze spisane histo-
rie naszych Klientéw, ktore skoriczyly sie dla
nich sukcesem. Warto przeczytac, jak prze-
zyly to osoby, ktore zmagaty si¢ przez lata
ze swoimi dtugami, i jaka ulgg dla tych oséb
byta decyzja sadu o upadtosci — postanowie-
nie sadu dajace szanse na nowe, lepsze zycie
bez dtugdw.

AMOZE KTOS Z TWOJEJ RODZINY
POTRZEBUJE POMOCY?

Masz problemy finansowe? Jeste$ osoba
zadtuzona? Myslisz o upadtosci konsumenc-
kiej? Potrzebujesz porady prawnej? A moze
kto$ z Twojej rodziny potrzebuje pomocy?
Przekaz adres tej strony i pom6z swoim bli-
skim wyjs¢ z dtugow.

www.pogotowiedlazadluzonych.pl
tel. 58624 98 72; 12 684 35 83;

2284808 46; 834111047
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Brawurowa i nieostrozna jazda bedzie znacznie drozsza

Nowy taryfikator mandatow

Z poczatkiem roku wszedt w zycie nowy taryfikator mandatow karnych. Za wiele
powszechnych, mniej lub bardziej powaznych wykroczen, od stycznia trzeba zaptacic
wiecej. Do ostrozniejszej i przepisowej jazdy motywowaé majg kierowcow nie tylko
wyzsze kwoty. Zmianie ulegng m.in. takze zasady dotyczace punktéow karnych, w tym —
ich usuniecia z konta kierowcy. Modyfikacje pojawig sie takze w kwestii ubezpieczenia
OC. Przedstawiamy podsumowanie nowych regulacji, o ktérych powinien pamietaé

kazdy kierowca.

BRAWURA NA CELOWNIKU

Dla wielu kierowcéw mandaty za wykroczenia drogowe przestaty by¢
dotkliwe. Nieodpowiedzialni wtasciciele czterech kétek z premedytacja
tamali przepisy, a wysoko$¢ mandatu byla niewspotmiernie niska
w stosunku do wszystkich kosztéw ponoszonych w zwiazku
z uzytkowaniem samochodu. Sytuacja ta wraz z ogromng liczbg
wypadkow drogowych sktonita ustawodawcéw do zdecydowanych
zmian w przepisach drogowych.

Od poczatku roku znaczaco wyzsze mandaty groza tym
kierowcom, ktérzy nie zwazaja na ograniczenia predkosci. Im
wieksze przekroczenie, tym wigkszy wymiar kary. Jazda z szybkoscig
o 11-15 km/h ponad dopuszczalny limit bedzie teraz kazdorazowo
skutkowa¢ 100-ztotowym mandatem (wcze$niej byt to putap
50—100 z1). Stawki rosna o 100 zt za kazde kolejne nadmiarowe 5 km/h,
az do 30 km/h powyzej obowiazujacego ograniczenia. Jazda
z predkoscia wyzszg o ponad 30 km/h niz pozwalaja przepisy, to juz
jednak nie 500 zl, lecz 800 zt. Za przekroczenie o ponad 40 km/h
trzeba bedzie zaptaci¢ 1000 zt; przy nadmiarowych 50 km/h mandat
wyniesie 1500 zt, przy 60 km/h — 2000 z1, a za przekroczenie predkosci
o ponad 70 km/h bedzie to juz 2500 zt.

Znacznie Kkosztowniejsze bedzie takze korzystanie z telefonu
w trakcie jazdy — zamiast 200 zt mandat wyniesie teraz 500 zi.
Spowodowanie Kkolizji to z kolei minimum 1000 zi, zamiast
poprzednich 220-500 zt. Za post6j w miejscu przeznaczonym dla os6b
z niepetnosprawno$ciami — 1200 zi. Z surowszymi karami musza liczy¢
sie takze kierowcy tamiacy przepisy w stosunku do przechodnidéw.
Nieustgpienie pierwszenistwa pieszemu —na przejsciu, na chodniku lub
na placu, po ktorym dozwolony jest ruch pieszych — grozi mandatem
w wysokosci 1500 zi. Tyle samo zaptaca kierowcy przytapani na
wyprzedzaniu innego pojazdu na przejsciu dla pieszych lub omijaniu
pojazdu, ktdry zatrzymat sie przed ,zebra”, by ustapi¢ pierwszenstwa
pieszym.

Az 2000 zt grozi z kolei tym, ktérzy wjezdzaja na przejazd kolejowy
po wlaczeniu sygnalizacji ostrzegawczej lub w trakcie opuszczania
szlabanéw. W tym wypadku identyczng kare przewidziano dla zbyt
odwaznych pieszych, ktérzy zdecyduja sie wkroczy¢ na przejscie,
omijajac szlabany lub ignorujac czerwone $wiatto.

WSROD UBEZPIECZEN OC NAJDROZSZY JEST JEGO BRAK
Tozresztg niekonieczmian dotyczacych obowigzkowego ubezpieczenia
OC. Nowy taryfikator mandatéw przynosi bowiem takze podwyzki za
brak waznej umowy ubezpieczenia. Za niedopatrzenie w tym zakresie
kierowcy moga zaptacié nawet 420 zt wigcej. Wzrost jest znaczacy, cho¢
proporcjonalnie mniejszy niz przy innych wykroczeniach.

- Wazng umowe ubezpieczenia OC wigkszo$¢ kierowcow traktuje
jako sprawe tak oczywistg, Ze nawet nie majg Swiadomosci, czym
grozi jej brak — a kary naktadane przez UFG byly i sg wysokie. Koszt
zaniedbania w tym zakresie to wedtug nowych stawek nawet 6020 zt
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dla posiadaczy samochodéw osobowych, a juz 9030 zt dla wtascicieli
samochoddéw cigzarowych. Jeszcze gorsze konsekwencje finansowe
czekajg oczywiscie tych, ktoérzy bez waznej umowy spowodujg kolizje
lub wypadek. W takim przypadku takie osoby bedq zobowigzane do
zwrotu wyptaconego odszkodowania lub Swiadczenia, a czgsto mogqg
one siegac dziesigtek i setek tysiecy ztotych. Pilnujmy wiec waznosci
naszej umowy ubezpieczenia OC, poniewaz za utamek wspomnianej
kwoty mozemy nie tylko unikngé powaznych nieprzyjemnosci, lecz
takze zyskaé szereg przydatnych ustug dodatkowych — apeluje Marek
Dmytryk z Wiener.

Na przyktad w Pakiecie AUTO od Wienera umowe ubezpieczenia
OC otrzymujemy z ubezpieczeniem Assistance podstawowym (w tym
zopcja pojazdu zastepczego na dwadni), adodatkowo moznarozszerzy¢
zakres posiadanej ochrony odpowiednio o AC i ubezpieczenie Auto
Assistance, ktére zagwarantuje usprawnienie pojazdu na miejscu
awarii lub wypadku albo holowanie auta do warsztatu w poblizu
miejsca zamieszkania. W pelnym pakiecie dostepne jest dodatkowo
ubezpieczenie zdrowiaizycia kierowcy oraz pasazerdw, a takze ochrona
wyposazenia samochodu, szyb i opon, bagazu i sprzetu przewozonego
w pojezdzie. Pakiet AUTO w pelnym zakresie dostepny jest nie tylko
dla nowych samochodéw, lecz takze dla pojazdéw nawet 20-letnich
(a w przypadku kontynuacji ubezpieczenia rowniez starszych).

Oferta ubezpieczen komunikacyjnych firmy Wiener, ktorych
dystrybutorem jest Asekuracja sp. z0.0., dostepnajest w placowkach
Stefczyk Finanse.

P
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W marcu jak w garncu...

...mowi stare przystowie. Dotyczy ono kapryséw klimatu, ale moze rowniez mie¢ zastosowanie
do nastrojow spotecznych. Z jednej strony: wiosna, ktora wrozy zakonczenie kolejnej fali
infekcji wirusowych. Z drugiej: czy kolejne miesiace nie przyniosa zwrotow? Zawsze warto miec
pewne wsparcie — telefonii komérkowej ,w naszej Rodzinie" i Kasy Stefczyka.

S zybka i niezawodna tacznos¢ z bliskimi
i znajomymi moze by¢ przydatna w kaz-
dej chwili. Dopytanie si¢ o losy rodziny czy we-
zwanie ich na pomoc moga okazac sie bezcen-
ne. Takie dogodne i tanie potaczenia zapewnia
Nowy Pakiet Pelny dla Klientéw. To 4000 mi-
nut rozmow, 4000 SMS-6w lub MMS-6w oraz
10 GB transmisji danych w Internecie. Wszyst-
ko za zaledwie 19 zt miesiecznie — dzigki sie-
ci ,w naszej Rodzinie” i e-bankowosci Kasy
Stefczyka, utatwiajacej zasilanie konta abo-
nenta. Wystarczy naby¢ starter. Wszystkie
wymienione limity s3 wazne przez 30 dni. Po
zakonczeniu pakietu niewykorzystane limity
ustug przepadaja, a wiec oplaca sie jak naj-
szybciej korzystac z tej oferty.

Po wykorzystaniu ustugi gtosowej lub SMS/
MMS w danym okresie rozliczeniowym kolejne
potaczenia lub SMS/MMS beda rozliczane zgod-
nie z cennikiem. Po przekroczeniu limitu na
ustuge transmisji danych zostanie ograniczona
predkos$¢ przesytania danych do 32 kbit/s (gérna
granica predkosci). W celu zwiekszenia szyb-
kosci transmisji danych nalezy dokupi¢ dodat-
kowy limit transmisji danych, ktory jest wazny
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w biezacym okresie waznosci oferty Pakiet Pet-
ny. Mozna tez kupi¢ dotadowanie dodatkowego
limitu 500 MB transmisji danych w Internecie,
wybierajac na klawiaturze telefonu *121*11*11#
(koszt 3,50 zi). Natomiast *121*11*12# (koszt
10 zt) wybieramy przy aktywacji dodatkowego
limitu 3 GB transmisji danych.

Pakiet Pelny dla Klientéw mozna aktywo-
wac telefonicznie pod numerem naszego biu-
ra telefonicznej obstugi: 536 699 999, ktérego
pracownicy stuza wszechstronna informacja
i pomoca w uruchomieniu funkcji. Pakiet Pe}-
ny jest pakietem cyklicznym. Odnawia sie
sam, pod warunkiem posiadania Srodkow
na koncie. Najwygodniejszym rozwigzaniem
kwestii ptatnosci za ustugi telefonii ,w naszej
Rodzinie” jest zlecenie state w Kasie Stefczyka
na przelew kwoty bedacej kosztem wybranego
pakietu na konto operatora. Ustuge taka wia-
cza sie tylko raz — co miesigc odnawia si¢ sama
bez konieczno$ci wpisywania kodu.

,W naszej Rodzinie” to telefonia ,na
karte”, nie trzeba wiec podpisywac¢ zadnej
umowy, by korzystac z jej ustug. Wystarczy
w placowce Kasy Stefczyka kupié starter

>

Z nowym numerem telefonu. Jesli masz juz
numer telefonu i chcesz go przenies¢ do sieci
,W naszej Rodzinie”, proste formalnosci zata-
twisz od reki podczas jednej wizyty w placow-
ce Kasy Stefczyka. Wystarczy przyjs¢ z dowo-
dem osobistym, wypelni¢ i podpisa¢ wniosek
o przeniesienie numeru, podajac swoje dane
(imie i nazwisko, PESEL, numer dokumentu —
informacje te musza by¢ zgodne z tymi, ktére
podate$ obecnemu operatorowi przy rejestra-
¢ji numeru), i okresli¢, w jakim terminie Twoj
numer ma zosta¢ przeniesiony. Jesli obecnie
masz telefon na abonament, sprawdz, kiedy
koriczy sie umowa (zwykle jest zawierana na
2 lata), aby unikng¢ finansowych konsekwen-
cji zerwania umowy przed czasem.

Wszelka pomocg abonentom telefonii
,W naszej Rodzinie” stuza pracownicy Biura
Obstugi Klienta tej sieci. Wystarczy zadzwo-
ni¢ pod numer infolinii: 536 699 999 (koszt
potaczenia abonentéw telefonii ,w naszej Ro-
dzinie” to 9 gr za minute). Mozna tez napisa¢
e-mail na adres: biuro@polskiesiecicyfrowe.pl.
Infolinia czynna jest w godz. 8.00-20.00 od
poniedziatku do piatku.
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+Mysle, decyduje, dziatam -
finanse dla najmtodszych"”

W ostatnich miesigcach edukacja zmienita swoje oblicze.
Zamkniecie szkot i nauka zdalna wymusity poszukiwanie
nowych narzedzi edukacyjnych i staty sie okazja do wykorzy-
stania nieco mniej konwencjonalnych zrodet wiedzy.

ychodzac naprzeciw potrzebie

edukacji ekonomicznej najmtod-
szych uczestnikow rynku finanso-
wego, Stowarzyszenie Krzewienia
Edukacji Finansowej opracowato
autorski pakiet dla uczniéw
klas I-III szkot podstawo-
wych ,Mysle, decyduje,
dziatam - finanse dla
najmtodszych”. Moze
on zosta¢ wiaczony
W program nauczania
szkolnego z uwagi na
zgodno$¢ z podstawq
programowa, jak réwniez
stanowi¢ materiat do indy-
widualnej nauki o pienig-
dzach, zagadnieniach eko-
nomicznych i finansowych.

Rozsadnego gospodarowa-

nia pieniedzmi i oszczedzania
powinni$my uczy¢ sie od naj-
mtodszych lat. Im wczes$niej
zaczniemy stosowaé w zyciu
pewne zasady i narzedzia,
tym skuteczniej bedziemy

pr“iﬁ

\

sie nimi postugiwac. Dlatego im pieniedzmi w konkretnych sytuacjach,
szybciej dziecko wkroczy w $wiat finansow , ’ krytyczne czytanie tekstow zwigzanych
osobistych i nauczy sie przedsiebiorczosci, Drodzy ROdZice, z pieniedzmi;

tym umiejetniej bedzie gospodarowato pie-
niedzmi w dorostym zyciu i uniknie wielu

» rozwija umiejetnosci warto$ciowania

Dziadkowi € Op iekunowi € irozumienia humanistycznego wymiaru

problemoéw. Nauczyciele, proceséw finansowych i namystu nad
Nasz pakiet to idealna okazja do tego, aby je Sli cheecie a by wyborami zwigzanymi z finansowym
przekaza¢ wiedze poprzez zabawe, odkry- . . ! . wymiarem stylow zycia;
wanie, dziatanie i twércze rozwiazywanie najm todsi uczestni cy » rozwija postawe krytycznego myslenia
probleméw. rynleu ﬁ nansowego nad spotykanymi na co dzieri zjawiskami
Pcin Eni i kultury finansowe;j.
+Mysle, decyduje, dziatam - finanse dla S'tClll Sle S,Wla,domy ml
najmtodszych": I OdP owiedzi alny mi Pakiet oprocz kart pracy, wiedzy i mate-
« zapoznaje dzieci z podstawowymi poje- uczestnikami Z'y(_‘ia riatéw dodatkowych zawiera poradnik dla
ciami z zakresu ekonomii, uSwiadamia im . nauczyciela.
istnienie szeregu instytucji finansowych, ekonomiczn €go, » Koszt pakietu dla ucznia (3 lata nauki) —
buduje wiedze na temat pienigdza; to zach ecamy do zaku pu 70 zt
- rozwija do$wiadczenia i umiejetnosci naszego pal?ietu » Koszt pakietu dla nauczyciela (3 lata
dzieci zwiazane z funkcjonowaniem i Wi . . dukaci nauki) — 110 zt
W rzeczywistosci finansowej; I'wtqczenia sig w eauracie Zachecamy do kontaktu ze Stowarzysze-
» umozliwia osobiste przezycie sytuacji swoich milusinskich. niem Krzewienia Edukacji Finansowe;j.
edukacyjnych zwigzanych z zarzadzaniem Wiecej informacji na stronie www.skef.pl
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FINANSOWE ABC

Emerytura bez podathu -

dla Rogo?

Do Osrodka Doradztwa Finansowego i Konsumenckiego w Biatej Podla-
skiej zadzwonit Pan Zdzistaw z pytaniem o podatek od Swiadczen eme-
rytalnych. Styszat, ze nowe przepisy podatkowe, ktore weszty w Zycie
w styczniu 2022 r., zaktadajq, ze od tych Swiadczen nie bedzie odprowa-
dzany podatek dochodowy. Pyta, czy te przepisy dotyczq tylko Swiadczen

emerytalnych i co to bedzie znaczyto dla emerytow.

stycznia 2022 1. weszty w zycie przepisy:

Ustawa z dnia 29 pazdziernika 2021 r.
o zmianie ustawy o podatku dochodowym
od osdb fizycznych, ustawy o podatku
dochodowym od 0séb prawnych oraz nie-
ktérych innych ustaw — tzw. Polski Ead. Jest
to szeroka reforma podatkowa, ktéra doty-
czy rOwniez emerytow i rencistow. 1 stycznia
2022 1. wzrosta kwota wolna od podatku do
30 tys. zt, co oznacza, ze wszyscy podat-
nicy, ktoérych dochody nie przekraczajg tej
kwoty, zostali zwolnieni z podatku. Dotyczy
to rowniez emerytow i rencistow: jesli ich
$wiadczenie wynosi do 2,5 tys. zt brutto, to
nie bedzie od niego odprowadzany podatek.
Oznacza to, ze $wiadczenie zostanie powiek-
szone o kwote podatku. Jesli natomiast
Swiadczenie jest wyzsze, to emeryt lub renci-
sta zaptaci podatek w wysokosci 17% jedynie
od nadwyzki ponad kwote 2,5 tys. zt. Jednak
takie zmiany nie byty korzystne dla wszyst-
kich emerytow i rencistow, zwtaszcza dla
tych, ktdrzy otrzymuja wyzsze $wiadczenie
w wysokosci 5 tys. zt i wiecej. Takie osoby na
przepisach wprowadzonych przez Polski Ead
byly stratne: im wyzsze $wiadczenie, tym
wiecej byliby ,na minusie”. Z tego powodu
rzad wprowadzil, rozporzadzeniem z dnia
8 stycznia 2022 r., zmiany, dzieki ktérym
osoby otrzymujace emeryture w wysokosci
0d 4920 zt do 12 800 zt brutto beda otrzymy-
waty to $wiadczenie w wysokosci nie nizszej
niz w 2021r.

Warto w tym miejscu rowniez wskazac, ze
przepisy wprowadzone Polskim Eadem zmie-
nily zasady pobierania sktadki zdrowotnej. Od
2022 r. sktadka na ubezpieczenie zdrowotne
wynosi 9% i dotyczy wszystkich dochodow,
réwniez tych z tytutu $wiadczen emerytalno-
-rentowych. Warto pamietac, ze osoby otrzy-
mujace $wiadczenie wysokosci do 2,5 tys. zt

nie zaptaca podatku w wysokosci 17% od
dochodu, ale zaptacg 9% sktadki zdrowotne;j.

Podsumujmy: Emeryci i rencisci otrzy-
mujacy swiadczenie w wysokosci nieprze-
kraczajacej 2,5 tys. zt, s zwolnieni z ptace-
nia podatku i nie muszg sktada¢ zeznania
podatkowego. Jezeli jednak emeryt chce
sie rozliczy¢ wspélnie z matzonkiem, nadal
moze to zrobi¢. Takie wspolne rozliczenie
bedzie korzystne w sytuacji, kiedy na przy-
ktad jeden z matzonkoéw uzyskuje dochody

przewyzszajace kwote wolna od podatku.
Dzigki wspdlnemu rozliczeniu moze ulec
obnizeniu wysokos¢ naleznego podatku,
ktdry bedzie trzeba zaptacic.

MONIKA MARCHALEWSKA
specjalista ds. doradztwa
finansowego i konsumenckiego
w Osrodku Doradztwa
Finansowego i Konsumenckiego
w Biatej Podlaskiej
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| KRZYZOWKA — TRENUJ SWOJE SZARE KOMORKI!
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zowkowym. Co miesiac w,Czasie Stefczyka" publikujemy nowa krzyzéwke oraz zadanie konkursowe.

Aby wziac udziat w konkursie, nalezy:

« rozwigzac krzyzowke;

» udzieli¢ odpowiedzi na podane zadanie (pyta-
nie) konkursowe;

» wypelni¢ ponizszy formularz zglosze-
niowy (jest on dostepny takze na stronie
www.kasastefczyka.pl/konkursy);

- przesta¢ rozwigzanie krzyzowki wraz z odpo-
wiedzia na zadanie (pytanie) konkursowe na
formularzu zgloszeniowym.

Odpowiedz na zadanie konkursowe powinna
sktada¢ sie maksymalnie z 300 stéw. Zgtoszenia
mozna przysyta¢ w wybrany przez siebie sposob:
« listownie, za posrednictwem Poczty Polskiej —

na adres:

APELLA S.A.
ul. Legionéw 126-128, 81-472 Gdynia

« elektronicznie —na adres: konkurs@apella.com.pl.

W przypadku zgtoszenia w formie elektronicznej

nalezy przesta¢ zdjecie uzupeinionego formularza

wraz z rozwigzaniem krzyzowki oraz odpowiedzig
na pytanie konkursowe. W tresci e-maila nalezy
wskazac, ze dotyczy on zgtoszenia do Konkursu
Krzyzéwkowego i poda¢ odpowiedni nr wydania
,Czasu Stefczyka”.
W marcu zadanie konkursowe brzmi:
Na jaki zwiastun wiosny czekasz
najbardziej?

Na Twoje zgloszenie czekamy w dniach
1-31.03.2022T.

Co miesigc do wygrania w konkursie sg trzy
karty podarunkowe o wartosci 50 zt na zakupy
w sklepach Biedronka.

Formularz zgtoszeniowy oraz regulamin konkur-
su dostepne s3 na stronie www.kasastefczyka.pl/
konkursy oraz w placowkach Kasy Stefczyka.

Laureaci konkursu krzyzoéwkowego z ,,Czasu
Stefczyka” nr 199: Joanna kacny — Jaworzno,
Mirostawa Sliwiriska — Grupa, Tadeusz Pudlew-
ski—Tarnowiec. Gratulujemy!

WWW.KASASTEFCZYKA.PL



»» ROZRYWKA

Formularz Zgtoszeniowy do Konkursu Krzyzéwkowego

Imig i nazwisko Uczestnika:

Adres zamieszkania Uczestnika:

Numer telefonu Uczestnika:

Adres e-mail Uczestnika (opcjonalnie):

Nrwydania ,,Czasu Stefczyka”:

Rozwigzanie krzyzéwki:

Odpowiedz na pytanie konkursowe:

Zgodnie z art. 6 ust.1 lit. a) ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO) wyrazam zgode na przetwarzanie moich
danych osobowych w celu uczestnictwa w Konkursie.

Podpis Uczestnika Konkursu

Zgodnie z art. 13 RODO zostatem poinformowany, iz:

1. Administratorem danych osobowych Uczestnika Konkursu oraz Przedstawiciela ustawowego Uczestnika Konkursu jest Spétdzielcza Kasa Oszczednosciowo-
-Kredytowa im. Franciszka Stefczyka z siedzibg w Gdyni przy ul. Bohateréw Staréwki Warszawskiej 6 (zwana dalej ,,Kasg”).

2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych Kasy —iod@kasastefczyka.pl, tel. 801 600 100, adres korespondencyjny Kasy.

3. Dane osobowe Uczestnika Konkursu przetwarzane bedg w celach niezbednych do przeprowadzenia Konkursu, w szczegélnosci dostarczenia nagréd, jak réwniez
w celach rozliczeniowych oraz opublikowania danych osobowych zwyciezcéw Konkursu na stronie internetowej kasastefczyka.pl, na tamach tytutu prasowego
,,Czas Stefczyka” oraz na portalach spotecznosciowych Kasy — na podstawie zgody z art. 6 ust. 1 lit. a) RODO oraz w celu wypetnienia obowigzkéw prawnych —
na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ) RODO, a takze w celu ewentualnego prowadzenia marketingu bezposredniego produktéw i ustug Kasy oraz podmiotéw powigzanych
osobowo, kapitatowo lub systemowo z Kasg* oraz w celu ustalenia, dochodzenia i obrony przed potencjalnymi roszczeniami, ktére to dziatania wykonywane sg
z prawnie uzasadnionym interesie SKOK — na podstawie art. 6 ust.1 lit. f) RODO.

4. Dane osobowe Uczestnika Konkursu przetwarzane na potrzeby Konkursu przechowywane beda do zakoriczenia okresu postepowania reklamacyjnego w Konkursie,
przez okres niezbedny dla wypetnienia obowigzkéw prawnych, a takze do czasu uptywu terminu przedawnienia potencjalnych roszczer. Okresy te nie sumujg sie.

5. Uczestnik Konkursu posiada prawo do zadania od administratora dostepu do jego danych osobowych, prawo do ich sprostowania usuniecia lub ograniczenia
przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f), prawo do cofniecia zgody wyrazonej na podstawie
art. 6 ust. 1 lit. a) RODO w dowolnym momencie oraz prawo do przenoszenia danych.

6. Uczestnik Konkursu ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, w przypadku uznania, iz przetwarzanie jego danych osobowych
narusza przepisy prawa z zakresu ochrony danych osobowych.

7. Dane Uczestnika Konkursu bedg przetwarzane na zasadach okreslonych w regulaminie Konkursu, a ponadto w przypadku wyrazenia przez Uczestnika Konkursu
zgody na otrzymywanie informacji handlowych (zamieszczonej ponizej) konsekwencja przetwarzania bedzie réwniez otrzymywanie wyselekcjonowanej informacji
marketingowej na podany adres e-mail lub przekazywanie za posrednictwem telefonu informacji handlowych zwigzanych z aktualng dziatalnoscig oraz dotyczacych
ustug i produktéw finansowych oferowanych przez Kase oraz inne podmioty powigzane osobowo, kapitatowo lub systemowo™ z Kasa, zgodnie z wymogami ustawy
zdnia 18 lipca 2002 r. o $wiadczeniu ustug droga elektroniczna.

8. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze niepodanie danych moze skutkowac niemoznoscig uczestnictwa w Konkursie.

9. Odbiorcg danych osobowych Uczestnika Konkursu beda podmioty upowaznione na podstawie przepiséw prawa, podmioty powigzane osobowo, kapitatowo lub
systemowo* z Kasg lub wspétpracujace z Kasg na podstawie zawartych uméw przy wykonywaniu czynnosci zwigzanych z jej dziatalnoscig statutowa, tj. agenci
Kasy oraz podmioty $wiadczace nastepujace ustugi: marketingowe, sprzedazowe i inne ustugi pomocnicze.

Podpis Uczestnika Konkursu

10. O$wiadczam, ze zapoznatem(-am) sie z Regulaminem Konkursu Krzyzéwkowego dostepnym w placéwkach Kasy i na stronie www.kasastefczyka.pl/promocje_i_

konkursy/konkurs_krzyzowkowy i akceptuje jego postanowienia.

. Oswiadczam, ze jestem twdrcg Odpowiedzi na pytanie konkursowe i posiadam do niej autorskie prawa majatkowe, a nadto, ze Odpowiedz na pytanie konkursowe

nie narusza jakichkolwiek praw oséb trzecich, w tym w szczegélnosci praw autorskich, znakéw towarowych czy débr osobistych podmiotéw trzecich.

12. Wyrazam nieograniczong terytorialnie i czasowo, a takze nieodptatng zgode na wykonywanie zdje¢ podczas uroczystosci wreczenia Nagréd oraz na wykorzystanie
mojego wizerunku w materiatach informacyjnych i promocyjnych Organizatora lub Kasy, w serwisie spotecznosciowym Facebook prowadzonym pod adresem
facebook.com/kasastefczyka.pl oraz na stronie internetowej www.kasastefczyka.pl, a takze w tytule prasowym ,Czas Stefczyka” w relacjach z Konkursu, w przypadku
gdy zostane nagrodzony w Konkursie Nagroda.

1

—_

Podpis Uczestnika Konkursu

Wyrazam zgode / nie wyrazam zgody** na przesytanie informacji handlowych zwigzanych z aktualng dziatalnoscig oraz dotyczacych nowych ustug i produktéw
oferowanych przez Kase, jak réwniez innych podmiotéw powiazanych osobowo, kapitatowo lub systemowo™* z Kasg (zgodnie z wymogami ustawy z dnia 18 lipca
2002 r. o $wiadczeniu ustug droga elektroniczng oraz ustawy z dnia 16 lipca 2004 r. Prawo telekomunikacyjne) poprzez nastepujace kanaty komunikacji elektronicznej:

O e-mail O telefon O wiadomosci SMS

Podpis Uczestnika Konkursu
* Aktualny wykaz podmiotéw powigzanych kapitatowo, systemowo lub osobowo z Kasa dostepny jest w placéwkach Kasy oraz na stronie www. kasastefczyka.pl.
** Niepotrzebne skreslic.
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{T’rowizja nie do przebicia

IWYGIESKIE

\
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” » Pozyczysz nawet 160 000 zt

 Absolutne 0 zt prowizji

» Wez Pozyczke Fit
z mozliwoscig sptaty pierwszej
raty nawet za 60 dni

* Konkurencyjne,
niskie RRSO: tylko 6,22%

kasastefczyka.pl @Y €. V.Y STEFCZYKA

801 600 100 )
Lawsee w giebie

(koszt wg taryfy operatora)

Pozyczka Fit umozliwia konsolidacje zobowigzar zaciggnietych wytacznie w innych instytucjach finansowych. Maksy-
malna kwota pozyczki dostepna bez wychodzenia zdomu wynosi 100 tys. ztotych. Pozyczka Fit bez wychodzenia zdomu

dostepna jedynie dla Klientéw Kasy Stefczyka. Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnej oceny zdolnosci kredytowe;.
Przyktad reprezentatywny z dnia 26.02.2021 r. dla Pozyczki Fit: Catkowita kwota kredytu wynosi 78 840 zt. Zmienna roczna
stopa oprocentowania dla catkowitej kwoty kredytu wraz z kredytowanymi kosztami (prowizja: O zt, optatg za dwa przelewy:
160 zt) wynosi 6%. Rzeczywista roczna stopa oprocentowania (RRSO): 6,22%. Czas obowigzywania umowy — 107 miesiecy,
106 miesiecznych rat réwnych: 955,05 zt oraz ostatnia, 107. rata: 954,76 zt. Catkowita kwota do zaptaty: 102 190,06 zt,
w tym odsetki: 23 190,06 zt.




